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IIPOAOIOX

O avTiopdg givar po amod Tic o coPfapés, cVVOETES Kat YPOVIES dLoTapPayES
OToL £MNPeALOVY TV AVATTLEN TOV TOO10V KO 1] GUYVOTNTA ELPAVIONC TOV

av&avetar paydaia.

H Ogpomentikn avTipet®dmon Tov anoteAel TpOKANOT KOl OVTIKEILEVO
ONUAVTIKOV EMGTNUOVIKOD EVOLPEPOVTOG ML GELPA TMV. Ot TPOooTAOELES
OVTILETOMIONG TNG S10TAPOYNG 00NYNCAV GE SOPOPETIKEG TPOGEYYIOELS KATOIEG OO
T1G omoieg vdoyovral Oepameio. To chvopopo Tov aVTICHOD 0VTE BepameeTal OVTE
Eemepvigtat. Qo1660, VITAPYOLY BepamevTikég TEXVIKES Kot pEBodor mov Ponbdve ta

dropa pe TN daTopoyn LT VoL AVTILETOTILOVY TO TPOPANLOTA TOVG.

H mruylokm epyasio mov akoAovBel, £xel og Bépa «Ta pokporpdOecua
OTOTEAEGLLATO TG TPOIUNG TapERPaong 6€ Toudld Tov £xovv dayvacel o
TPOGYOMKN NAKio Le aVTICUO». XTOYOG TNG epyaciog eival vo avaADGEL apyikd TO
o Tov oV TG HoY T0 0ol AmoTEAEL TOAVTAOKO POIVOLEVO AOY® T®V d18.Pop®V
BepNTIKOV TPOGEYYICEMV , KOt £TELTA VO AVOADGEL TNV TPOLUN TOPEUPOCT] KOL TOVG
Bepamevtikovg peBOO0VE MG TPOS TNV ATOTEAEGUATIKOTNTA TOVG KoL TV EMIOPOON

ToVG ot peténeira (o1 Tov Tadov.



IIEPINAHYH

O avtiopdg givon po avamtv&iaxkn dtatapoyn Tov exNPeGel TV TUTIKN OVATTVEN
tov modov. H mpdn meprypaer| 660nke amd tov Leo Kanner to 1943 kot apydtepa
and ™ Lora Wing, 6mov avépepe ta KOpLoL XopakTNPLoTIKG 0V RPavIilovTotl 6TOVG
TOUEIG TNG KOWVMVIKOTOINOMG, TNG EXKOVOVING Kot TG eavtaciog. Ta
YOPOUKTNPIOTIKE 0V T, EKINA®VOVTOL vopic 61N {on ToL aTéHoL Kot Emnpedlovy
ONUOVTIKA TNV avTiAnym, T Lddnomn Kot tnv 1KovotnTo TPOGuPUOYNG OTIS OTOLTIOELG
¢ kadnuepwvng Cong. [a v avipetodmion tov, KaBopiotikd poro mailel n £yKopn
napépPacn 6mov avdroya pe T GoPapOTNTA TNG SATAPOYNG KOL TIG ATOUIKES
duvdipelg ko advvopieg Kabe Tadov Tpocaproletat 0 oYESUGHOG TNG KATAAANANG
Bepanevtikng mapéppfoong Ponbmdvrog £T61 TV avATTLEN TOV KOWVOVIKAYV,
EMKOWVMOVIOK®OV Kol uvaloOnuatikdv de€lottwv. O avTicpdc, g pio EEAKTIKN
dloTapay] omottel W10LTEPT KO TPOGEKTIKY| OVTILETOTION £TGL MGTE VO EMLTEVYOEL 1)

Bektiwon ¢ cuvoAKNG Agttovpyiog Tov Tod10Y.
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EIZATQI'H

H ovykexpipévn epyacio yopiletor o d00 pépN. LT0 TPMOTO HEPOG
TOPOVGIALETAL O OPIGIOG TOV OVTIGHOV KO TO YEVIKA XOPOKTNPIGTIKE TOL
epeavifovion o€ Tandio TOV TAGKOLVY Ao TO0 cLVOPOUO. EmumAéov, avapépovtol Ta
GUUTTAOLLOTO, TOV GVTIGHOV KOTA TN TEPI000 TG PPEPIKNG Kot TPOGYOAKNG NALKIoG
KaBdg Kot Ta aitia Tov exnpPedlovy TV ELEAVICT] KOl TNV EKONAMGT) TOV.
Emnpocheta, mapovsialovrat ot pébodotl kot ta epyareia d1byvaong yio tnv
a&lohdynon g dTapoyng VA avaADOVTOL Kot 01 7o d1adedopéves BepamenTikég
TpoceYYIGELS.

Téhog , 610 dehTEPO PEPOC YIVETOL IO EMIGKOTNOT GE EMGTNLOVIKE ApOpa
OTOV 01 EPEVVNTES AVOADOVV TIG BEPATEVTIKEG TPOCEYYIGELS TOV YPNGLOTOINGOV

KkaBdg Kot Ta OepamEVTIKE TOVS OMOTEAEGLOTAL.



KEDPAAAIO 1

1.1 Ietopixny Avadpoun

O 6pog avtiopdg mpdto ypnooromOnke 1o 1911 and tov EABetd yoyiatpo
Bleuler, cav yapaktnpiopdg og mpog to dropo mov mapovciolay oxllo@pévela Kot
dgv glyav emaen pe v mpaypoatkotta. Atyo apydtepa o yuyiotpog Leo Kanner to
1943 gpeldvnoe £VieKa TEPMTMOGELS TALIIDV TOV ATESEIEAV OTL VANPYOV APKETEG
datapayés mov Eektvohv oty Tondtkn nikia, kKot frav Eexabapo 6t n oyloppéveia
Kot 0 aVTIGUAG dgv elyav Kapia oyéon HETaEL Tovg. Anpocisvce Aomdv TV Tp®T
TOV EMCTNUOVIKY LEAETT) OTOV £0MGE Y10 TPATN POPE TOV OPO KTPDILOS TOLOTKOG
OVTICHOG» KO VITOGTNPILE TMOG TA GLUTTAOUOTO ELPEAVILOTAV VOPIG GTNV TPOIUN
odkn NAkio 6wov yopakTNPLoTay amd EALEWYN EmKOVOVIAG, acLVOIoTEG
VONTIKEG IKOVOTNTES, EULUOVES ,EAAELYT) OAANAETIOPAGNC LLE TOL LLEAT] TNG OIKOYEVELOG
KO GNUOVTIKT 0VIKOVOTNTO TPOGAPLOYNG G€ KOWVMVIKEG Kotaotdoels. O Kanner tav
0 TTPAOTOG TOV JOTICTMOOE TMG 1| GYLOPPEVELD KOl O OVTIGHAS £fvar 600 S10pOPETIKEG
OaTaPaYES KO 01 LEAETEG TOV amOTEAOVV 0pdcno ot BifAtoypagia agod Oewpel

TOV QUTICUO EYYEVN AVIKOVOTNTO Kot O)L £vaL aTAd COUTTOUO TNG GYLLOPPEVELNG.

"Eva xpovo apyotepa 1o 1944 o Avotploxkdc moudiatpog Hans Asperger
TOPOTNPNCE OTL TEGGEPO AyOopaKLa, ToL Ntav acBeveic Tov, Tapovsialov pa Tepiepyn
GUUTEPLPOPEL [LE PUGIOAOYIKY|] VOTLLOGUVT Kol YAOMGGIKY OVATTLUEY, AALY LE TaL
TAPOLOLOL AVTIGTIKE YOPOKTNPICTIKA TNV OTOi0 OVOLAGE «OWTIGTIKN WYLYOTAOe1on Kot
apyotepa o 1980 «Zvvopouo Asperger» . Onwg ko o Kanner étot ko o Asperger

TEPLEYPAYE OVGKOMES KUPIME GTOVE TOUEIG TOV KOWVMOVIKOV SEE0TNTOV TOV TALOUDV,



SLUTEPIAOUPAVOTOG TNV EAAELYT] QUOIOPOUNG ETKOIVOVING, SLOTOPOYEG OTNV OLUALL

Kot EAAENYM PAEUUOTIKNG ETOPNG.

Me Vv mapodo Tov ¥pdvov £xouV TPayHaTonTomOel cuveyOUEVEG GLINTNCELS WG
TPOG TO AV VILAPYEL KATOLOL SLOPOPA LETOED TOL KANGGIKOD OWTIGHOD Kol TOL
ouvopopov Asperger. H kuptotepn dapopd g Bewpioc tov Asperger £ykeitol 6to
YEYOVOG TG TEPLEYPAVE o dtaTapayn Oyt 1dco coPapn pe exeivn tov Kanner agpov
0l TEPMTMGELS TOV cLUTEPLEAAPE TNV £pgLVA Tov ayyilovv Ta dpta Tov
QLG1OA0YIKOD Kot POGvoLY péypt coPapés PAdPeg Tov eykepdiov. EmmAéov, ta
dropa pe Asperger £xovv a0t YAOOOIKN AVATTLEN KOt YVOOTIKES IKAVOTNTEG EVD
T ATopa pe oTIGHO Tapovctdlovy coPapég eArelyelg o avTovg ToVG TopElc. [TALoV,
QoiveTol TG T0 GOHVOpPOpO ASPErger ypnoLOTOLEITOL GTTAVIOL Y10, TOV YOPAKTNPIoUO

€vOG ELELOVG KL YAMGGIKA IKOVOD OVTICTIKOD avOpdOTOL.

1.2 Opiouoég Avticuob.

O 06pO¢ «AVTIGHOCH ETVHOAOYIKA TPOEPYETOAL A0 TNV EAANVIKY] AEEN «EAVTOG»
Kol VITOONAMVEL TNV OMOUOVAOCT] VOGS ATOUOV GToV £00TO Tov. O avTIopdg etvor pia
ouvletn avartvElakn dtdyvtr dtatapoaymn. Ovoudletor dudyvtn yori yapaktmpileton
amd coPapd eAAeippaTa 68 TOAAOVG TOUEIS TN AVATTLENG TALTOYPOVO. AVTO TOV
O10popomolEl TOV AVTIGUO amd GAAEG avamTuElaKES dlaTapayEs, Elvar N Tpoomddeilo
TOV TEAELTAIWV YPOVOV VO TEPIANPOOVV GTA S10YVAOGTIKA KPITHPLX Ol EKONAMCELG
OV YOPOKTNPILOVV LLE GOPTVELN TNV OVTICTIKT] KATAGTOCT] KOl GUVETMS VO,
OYNUOTIOTEL pia £VVOl0-0poG KATAAANAT] TOV VAL VTTOONADVEL TAVTOYPOVO. TIG OLOPOPEG

OAAG KO TG 1O1UTEPOTNTEG TOV AVTIGHOD.

O emKpaTEGTEPOG OPOG TOL YPNCLOTOMONKE EIVOL TO KOVTIOTIKO PAGLLOY
KaBmG ot M Evvola KAAVTTEL 6oV OUTPEAD OYL LOVO TOV KAUCGIKO OTIGUO OAAG Kot

pa oe1pa omd ATLTTEG TAPOUOLEG KAVIKEG KATOOTAGELS O™ TO cuvdpopo Asperger ,



T0 oVOvopouo Rett, | Todikn amodlopyavmTIKy S Topoyn Kot 0l O10YVLTEG
avartuélakéc oatapayés. H dtotapoyn Asperger, meptypdeet To Todid To 0moio
TaPoLGLALOVY Ta 10100 GUURTAOUOTO LE T TOLOLHL L AVTIOUO OAAG eV ExouV
eMeippara ot yYAwoowkn tovg avantuén. H dwatapayn Rett, yopakmmpilet to modid
mov apyilovv va eppavilovv e101kd eALeippOTo HETE 0O o GOVTOUT TEPI0O0
opoaAng avantuéne. H modikn anodiopyavotikn dtatapayn, yopoktnpilel moidid mov
eneaviCouv po GLVOAMKN TEAVOPOUNGN 0 TOALOVG TOopElS avamTLENG HETd omd pial
nepiodo opaAng avantuéng. H didyvtn avamtuélokn dtotapoyn pun tpocdtoptiopevn
aAl®G, yapaxtnpiletl Ta mandld wov tapovotdlovv coPapd eAAeippota otV

avAmTTLEN TOVS OAAL OV TANPOVV € OAOKATPOL TOL KPLTHPLLL

H dwatapayr tov kKAaooukod auticpov yapaktmpiletol ano:

Avckolieg 6N YAMGGW Kol GTOV TPOTO EMKOVOVING.

EMum avantuén yvooTikdv AEITOVpyLdV.

AVGKOATEG KOWMOVIKNG AAANAETIOpaOTG.

2TEPEOTLTIEG, AVETAPKT EXAVUAAUPAVOLEVO PETEPTOPLO SPOUTTNPLOTITOV.

H Aertovpyia tov avticpov emmpedletat and v apdno TV SUGKOAMY
and  Aatopo o€ dropo. Mmopet va eppavictel og Eva dvBpwmo amd v wodikn
NAMKio 6oV «KAACGIKO aVTIGUOG) Kol apyoTepa vo, ELPovicOel peydin eE€MEN otnv
EMKOWVAOVIOKT] TOV IKAVOTNTO KAOMG KoL Vo onpetwbel Gvodog tng vonTikng
avAmTTLENG. AVTY TNV AVOJ0 TOV TKAVOTNTMOV TNV TEPLEYPAYE O YuoAdYos Tony
Attwood w¢ avtiopd vynAng Asttovpyikotntag. Ev tovtolg, To modid kot ot EVAAIKEG
dev Tahovy va Prdvovy SVCKOATEG OTIG KAONUEPIVES KOVMVIKES KOTAGTAGELS, GTNV
dNpovpYyio SLTPOCHOTIKMV GYECEDV KL GE APKETES TEPUTTMGELS TOPOLGLALOVY KO
padnotakég duokolies. Otav o awtiopdg TeptapPavel vontikn kabvotépnon
ouvnBmg yapaktnpiletor ®g «Bapdg avTIcHOc» Tap’ GA0 oL 1 VoNTIKN Kabvotépnon
puovo dev apkel Yo va e€nynoet 1o cuvopopo Kabmg 0 avTiopdg cuvoLAleTon e O

TOL EMMEDO, VONTIKNG IKOVOTNTOG.

To cVvdpopo paivetor vo emkpotel KVPIOS GTA AyOPLOL EVOVTL TOV KOPLTGUDV
6€ TOG00TO TEGGEPQ. aydpla Tpog Eva kopitot. H katdotaon yivetol aviiAnmt Kabdg
UEYOAMVEL TO TTOdt Kot 1) d1dryvewon pmopel va emtevydet a&romota peta&d dvo Kot

POV ypovov. [TAéov tpomBohvtar TpOTOL TPOUNG £YKOPNG Kol EYKLPNG SLAYVOONG
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YL TV TEPLYPOPT] TOL GLVOPOLOV. H dratapayrn, Ttapovsialel wdiaitepn
TOAVTTAOKOTNTO, Y10 TNV OVTILETOMION TNG 0moiag ypeldlovion eEEIOIKEVIEVES
TAPEUPAGELS OO KATAAANAES EKTOOEVUEVEG OLADES OVOPOTOV Kot avTioToym
EPOPLOYTN EKTOOEVTIKOV-YVYOAOYIKOV BEPATEVTIKMV TPOYPAUUAT®V. Ot
mopeUPacelc Tpémel va. akoAovBoHv TV avamtuélokn Topeia TOL ATOHOV 0O GAcT
o€ @aon kab’ 6An v dapkela TG LONS TOL AVAAOYO LE TIC AVAYKEG TOV Y10, VO

emtevyBel n péyiotn duvary| PeATioon g KoTaoTaoTG TOV.

1.3 TI'evika Xapoaxtypiotikd AvTicuow.

O avTIGHAC avaPEPETOL MG PACLLO. ETELWON 1] KALVIKT] CUUTTOUATOAOYIO SLOPEPEL
o€ k@Be dropo. Mepucd madid pmopet vo poaivovror 6Tt £govv eEPETIKES
EMKOWVOVIOKES 0EE1OTNTES KO TEMKA VOL YPTCLLOTOIOVV L0l «TTPOYPUUUATICUEVT
YADGGO» TOV £YOVV ATOUVILOVEDGEL 0td GVINTNGEIS AAA®Y avOpdTTwv 1| Touvieg. Ot
KLPLOTEPEG OUMG (OPOKTPLOTIKES GUUTEPLPOPES EVOG OO0V 1) EVAMKA [LE AVTIGUO

KOTNYOPLOTO0VVTOL GE TPEIG KLPIS TEPLOYES OTMG EXEL avapepOEL.

o Avcokolieg 6TV KOW®VIKY aAANAETIOpOON .

. Alotapoyn EMKOIVOVIOKNG IKOVOTNTOG AEKTIKN 1] U1 AEKTIKT).

. Awtapoyn g eoavtaciog Kol ETovolaUPavOLEVES GTEPEOTVTIKES KIVIGELC-
EUUOVEG.

Ot onpovTiKéG EAMAEIYELS TOV AVTIGTIKOV TOOUDY GTHV KOWVOVIKNY
aAAnAemidopaon kot emkotvovia eEnyeiton pe v «Bewpio Tov vouy , dnAadn v
KAVOTITO OVOYVOPLIoNG KoL KOTOVONGNG TG VONTIKNG KOl GUVAICONUOTIKTG
KATAOTOONG TOV AAAOL AL Kot TOv govTov Tov. Tig mpobéaels, embupieg, avdykeg
Kot TEMO10NoELg OGS KoL TNV SLVATOHTNTA VL VTTOBETOVY ol LEALOVTIKT
GUUTEPLPOPEL. € TOUOLE TLTIKNG OVATTUENG OVTES Ol VONTIKEG KATOOTAGELS
TopoVc1alovTal GTNV NMKIN TPLOV 1) TECCAPMV ¥POVAV, Kol KOTOUKTOVTAL LETH A0

Vv NAkio ovT o€ avtifeon pe TNV dTopay TOV CVTIGHOL OTOL PECH Omd
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TOAMMOTAEG EpevVeg £xel OlamoTwOel mwg dev avontvooeTon kKabBoLlov 1 Bewpia Tov

VOU.

Ta countdpaTa Yo vo ekONAOVOVY T0 GOVOPOLO TOL QLTICUOV TPETEL VOl
Bpiokovtot pokpid amd to pustoroykd. Onwg £xetl avaeepbel dpwg tpia elvan ta

YOPUKTNPIOTIKA TTOV eR@avilovtal o O1APopES LOPPES GE OO TOL GTASLOL OVATTVENC.

A)Elreippota 6T KOWOVIKES 0eE10TNTEG.

Ta dtopa pe avtiopd avipetonilovy Kadnuepivég dOuokoAieg otnyv apotPaia
KOW®VIKY 0AANAETIOpaOT, SUGKOAEHOVTOL VO ATOTEAEGOVY HUEPOC KOVOVIKMV
OUAd®V OTTMC gival 1 «dLASIKN GYECT) LLE TNV OIKOYEVELX, TO GYOAEL0 KOt TOVG
cuvounAtkovg Toug. Paivetar va etvat vyoploTNEVOL HOVOL TOVG KO OV VidBovv
v embopia yio emkovavio. QoTO60, GLYVA LE TNV XPNOT| TNG EMKOVOVIG
EMOLOKOLV TNV IKAVOTOINGT LG avAYKNG 1) TNV ardKTNon TAnpopopidv. Ot
avtioTikol dvBpwmot emiong, Epyovtal o emaen Le GAAOVS avOp®OTOVS e Un
OTOOEKTES CLUUTEPLPOPES EMOETIKES TPOG TOVG AAAOVS OlYMC VO EVOLOPEPOVTAL Y10l TIG
avTdpdoelg mov o TpokaAEcovV ol dtakpivovTal amd TNV adlapopio TOLG Yo Ta
mpofAnpata tov GAAwov. BéBata 1o KAAGGIKO povaykd auTioTiko modi dev eival Kat’
avaykn €161 6 OAN TNV €£EMEN TOV, KAOMDG LE TO TEPAGLLA TV YPOVAOV KoL TNV

KOTAAANAN TopépPacn eivorl og B€om va PEATIOGEL TNV KOWVOVIKT TOV GUUTEPIPOPE.

B) Emikowoviokég 0e€10TTeg AeKTIKES )| U1 AeKTIKEG.

H emkowwmvia givatl n dtodikacio katd v omoia po TAnpogopio tepvast amod
évav avBpwmo og évav dArov. [lepthappdvel Ty TpdBeom Tov opAnt va
KEMKOWWOVNGEL TO TEPLEYOUEVO TNC. Tol TONd1d e AVTIGTIKT dlTOPOy
OVOKOAEHOVTOL VO YPNCLOTOIGOLV T YAMGGH Y10 EXKOWVMVIOKOVS GKOTOVG, KOOMG
SVOKOAEVLOVTOL VO, KOTOVOT|GOVV TN dUVOUN NG emkovaviag. O avTiopdg gival pua
dwtapayn Tov exnpedlel TV AvATTLEN KOWVOVIKOV KOl CUVETNDS ETKOIVOVIOK®OV
de&omrov. H évtaom 0pmg Kot To e0pog EKONAMONS TV CUUTTOUATOV TNG

dlatapayng otapopomolovvtal amd dropo o€ dtopo. To madid pe avTiopd Exovv
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TPOPAIUOTO OTNV KATOVONGT Kot 6T ¥pNon KABe LOpPNG EMKOIVOVING, AEKTIKNG Ko

Un AEKTIKNG.

[Topatnpodval TO0TIKEG EKTTAOGELS GTNV EMKOVOVIA Kot TapovctdleTon gite
KaBvoTEPN oM TNG OLAOVIEVNC YADOOOG £iTe OMkn EAlelyn awtig. Ta dtopa Tov
OVOTTTUGCOVV ETOPKT] OUATL AOY®, TOV OTL 1] AVTIGTIKT OLTOPAYT CLYVE GLVOJEVETAL
UE YOUNAO VONTIKO SUVAUIKO, POIVETOL VO XPNCUYLOTOIOVV GTEPEOTLIIKO AOYO Kot
EMOVOANTTIKY ¥pNON TNG YADGGOC. AvokolevovTat Wlaitepa emxiong otnv Evapén Lo
ov{Nong oAAG Kat 6TV S1aTHPNoN TNS. XPNOUYLOTOI0VV TEPLOPICUEVT TOIKIALLL
Bepdrov kot to Ae&hdylo toug elvan eddeppotiko. H yAowoowm advvapio evog
OO0V 1) EVAAMKA OLOKPIVETOL Y10 TV TNAEYPOPIKT] TNG LOPOY] KOL TNV TOPOLGIN TOV
QoVOUEVOL TNG NYOoAaAiag SnAadn TV emavAAnYN AEEEDV Kot QPACE®Y YWOPIg
KATO10 vONTIKO TEPLEYOUEVO, N ETAVAANYN AEEEDV EVOG AAAOL OTOLOV .
[Mopatnpeitor akdun, advvopio cweTNG GOVOENS TPOTAGEMY KOl U1 GMOOTN (P1oM
TV Ypovaev ekel mov ypetdletal. O eTmyog Eheyyog mpocwdiag tval Eva akoun ond
TO QVTIGTIKG YOPAKTNPIGTIKA, LE TNV OMALN TOV OVTIGTIKOV Todlo0 va glvat

povétovn ko dppudun.

Oocov agopd TV un AEKTIKY| ETKOWVOViO v TO Tondl pe auTiopd dev €xel
QITOKTNGEL KATO10 avBOpUNTO EMKOVAOVIAKO AOY0 ®¢ TNV NAkio TV £EL xpovav, To
mo mBavo givar 0Tt dev Ba avamtuyBel Toté. o Ta TodLd avtd, To YEYOVOg OTL
adVVATOLV VO YPTCLOTOMGOVY TO AOYO Yo TV e€mTEpiKeLoN TV cLVILGONUATOV
KoL avayK®v Toug TpokaAel pia évraot. H évraon avtn) propel va eEghybel o Bupd
Kot vo KataAnEeL 6€ po suumeplpopd mov Bewpeitar embetikn. Ta dropa e aVTIGUO
OV OV UTOPOVV VO ATOKTHGOLV £VaL AmOTEAEGLATIKO AeEIAOY10 elvan mBovov va

QTOKTGOVY AAAOVG [ AEKTIKOVG TPOTOVS EMKOVAOVIOLG.

IMa exelva T dropo pe aTICUO TOL [AODV Alyo 1 KaBOAoL o1 emBeTiKég
OVTEG CLUTEPLPOPEG TTOV TPOKOAOVVTOL, ONAadN 0 Bopdg Ko ta Eeombopota,
pumopovv va Bewpnbodv wg tpoonddeieg emcovaviog. Ot GLUTEPIPOPES AVTEG
Aowmdv, av avoyvoploTohv M LEGH EMKOVMOVING UTOPOVV VO, ATOTEAEGOVV

EVOAAOKTIKOVE TPOTOVGS Y10 TNV EKLAON O™ YPIONS KATAAANA®V CNUATOV Kol AEEEWV.
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I') Avotapayn ™ eavtaciog Kol ETaveLapPavopeveg oTEPEOTVTIKES

CLUTEPLPOPEC.

Kamota GALa yopaKTtnploTikd onpdole 6TV GUUTEPLPOPA EVOG ATOUOV LUE
QVTIOTIKY dtoTapoyr] VoL TO EMAVOANTTIKA GTEPEATVTO. GUUTEPLPOPAG KOt 1) ETLLOVN
EVOGYOANGT GUYKEKPIUEV®V OPAUCTNPLOTHTOV. 1€ APKETEG EPEVVES £xEl LEAETNOEL Ko
Swmotoel, TG Ta Tod1d e avT T StoTapayr EMAEYOLY va Tailovv podva Toug,
elvar ekel HOVO Y10 TOV €AVTO TOVG, OEV EVILAPEPOVTAL Y10l TOVS AVOPADOTOVG YOP® TOVG
KoL GUVEYMG TOVG aryvooUV. XapaKTNPIoTIKN vt 1 EAAEWYT] PAEUUATIKAG ETOPNG KoL
N 1N avTamoOKplon oTig opMeS Tov AAA®V avBporwv. Eva dtopo pmopet va
TapoLGLALEL ETOVOAAUPBAVOLEVEG COUATIKEG KIVIGELG ONAOON TEPIOTPOPES TV

YEPLOV N TOV OAKTOAMV, XEPOKPOTNLLO 1] TEPIEPYES KIVIGELS OAOKATPOV TOV GMUOTOG,.

Ta dropa pe avTiopd £xovv SLGKOAIEG e TIG LETAPATIKEG KATOOTAGELS KO TIG
aALOYEG KOt TPOTOVV TV OPOtOpop®ia. Zuyva mapovstalovy pa waitepn
TPOCKOAANGT GTNV 0KOAOLBIO LLOG CLYKEKPIUEVIG POVTIVOS KOl TPOYPAULOTOS TOV
kabnuepvav dpactnprottev. Edv yivouv kdmoteg aAlayEc o avTéG TIG cuvnOEeteg
TPOKOAAELTAL EVTOVT] OVOGTATWOGCT GTO TTadi 1 TOV EVIAIKA OTwg EEGTOG LA 0PYTG KoL
emBetikoTTO. AVTd SupPaiverl 010 Ta TEPIGGATEPA dTOO BpicKovTol GTOV d1kd

TOVG «YVEAVO KOGLO» KOl 0OLVOTOVV VO KOTAVOT|GOVV KOl VO, ETKOIVMOVIIGOLV.

H dwatapayn g eavroaciog stvar Evag akdun moapdyovtag mov yopoktnpilet
£va VTIOTIKO Odl. ZVYKEKPIUEVA, TO KOWVOVIKO O VIOl TOV «PUGIOAOYIKAOV
TOOLOV» TEPIAAUPAVEL L GELPA POVTAGTIKMY GUUPBOMK®OV ToyVIddV OTws TO Vol
VTOVOVTOL KO VO TTIVOUV TG AL, KATL TOL T OWTIOTIKG Tad1d SUGKOAEVOVTOL VO
KOTOVOT)GOLV KOl GUVETIMG OEV TO{PVOLY E0KOAN LEPOG GE TETOL T VidLAL.
Awkatéyovior Aomdv, amd EAdeym awBopuntng eavtaciog. Opmg éxet amodetydel
TG HESOA amd TNV KATOAANAN TopEUPaoN Kol GUYKEKPIUEVES OPUGTNPLOTITES VITAPYEL

1 dvvaTdTNTO EVIOYLONG TNG PUVTACTOS KOl TNG OKEYNG.
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1.4 EmnpocOcta yopakTnpioTIKd 6THY OVTIANWYY, GTHY
TPOCOYH, GTNY UIUNGY KAl GTH UVIJUN.

» Avtiinyn:

Ta mwoudd pe avtiopd tpocrapfavovv kan enelepyalovtan ta epebicpata
pe d1apopeTIKd TPOTO O’ ATl T PUGLOAOYIKA dtopa. [Tapatnpodv moAAEG
Aemtopépeteg 6to mEPPAALOV, OGTOCO OVTEG TIGC AETTOUEPELEG OEV TIG
oLVOE0LV G€ éva ahvoro pe vomua. Oleg o1 TANPoPopieg Yo T ALTIGTIKA
dropa £xovv v 1010 onuacio Kot avTeT®milovy SuGKOAiN 6T OLKPLoT) TOVL
GNUOVTIKOV OO TO ACT|LLAVTO.

[Ipocoyn :

XopaKTnNpIoTIKO TNG OKEYNG 6TOV ALTICUO gfval 1) €6TioGT G€ KATO
epebiopata pe Tpocoyn THIOL «ToLVEAY. Ta ATONA LE AVTICUO UTOPOVV VO,
avTiAneBovv udévo opiopéva epedicpoTa TaVTOYPOVAGS, VO T epeBicOTA TOV
Bpiokoviot EKTOG TOV «TOVVEAY 0ryvoovvTal. AKOUN, Yo TOAAG QLTIGTIKA
dropa glvar 6VGKOAO VoL EGTIAGOVY TV TPOGOYN| TOVG GE YMPO GOV LILAPYOLV
ToALG epebiopoata.

Mipnon :

Ta Tod1d pe ovTopd duoKoAeHovTOL 6T PiHNoTM Kot Tapd TV
TPOCTAOELL TOVG VAL OVTLYPAWOVV OPIGUEVES GUUTEPLPOPES OEV TIG
mpocsapuolovy 610 TAaico TV avayk®v Tovg. H piunon Aowmdv dev
Bewpeitan 1660 PeTAdOTIKN Kot Yo To AOY0 avtd eivar SVGKOAO va
ypnoporomBet og pio pEBodog ddacKaAiag.

Mviun:

Eivat yopaxtnpiotikd tov atdpov pe auTiopo 1 1010iTep KOAN TOVG
PvAUN KoOAdG Kot 1 EKTANKTIKY] TOVS IKOVOTNTA VO OVOKOAOVY AETTOUEPELES.
AwBétovv PTOYN 0VTOPLOYPAPIKY] VN, TOV INADVEL YVOGTIKO TPOPANLLOL.
H Bropatikn tovg pviun givot ToAd KoAn Kot 1) EMOVOIANTTIKY TOVG UVAUY
elvan e€apetikn. Atbétovy emiong Tapa TOAD KOAY OTTIKY LV UN.
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1.5 Hpopfijuata Loumeprpopas

Ext6¢ and ta 1om cofapd mpofAnpaTa 6Ty YA®GGOIKN Kol KOWVMVIKY|
KOVOTNTO, TO ATOLO OVTILETOTILOVV Lo TPOUEPT] TOONTIKOTNTA GTNV KoOnpepvi
tovg Lon kabmg emiong Kot 0TI GYEGELS TOVG LE TOVG YOVEIS Kot ATOO aTd
dtpopeTikd mepPdriov. Daivetarl mwg amoAapPavouy eEIGOV YuyayYIKES
OpACTNPLOTNTES OTMG KOl ATOLLOL TO OO0 OEV TAGYOLV 0md Kamola avamnpio. Tovg
ap€oel N mracic, T0 KOAOUTL, TO TPAyoVdt Kot GAAES OpacTNPLOTNTES , EMAEYOLV KOl
OVOTTOGCOVV QVTA T EVOLOPEPOVTA LLE TOV O1KO TOVG TpdTO. MdAloTa YivovTal
«EWIKO1» 0€ KATO0 GUYKEKPIUEVT SpacTNPLOTNTO 1] GTHV XPNOT EVOG OAVTIKEWEVOD
OTMG 1 YEWYPOAPIa, Kot Ol SLOPOUEG TOV AEMPOPEI®Y . AGYOAOVVTOL 1O10HTEPQ LLE
Tpaypata mov £pebilovv TIg e cEIS TOVS OTTMG TO Vo PAETOLY VEPD vaL TPEYEL, VO
KOVVOUV LEGH GTA YEPLOL TOVG UMIAES Kot VoL TpIPovV Ta XEpLo TOVG G O1APOPES LPES
VOAGUATOV.

Ta tpofAnpata cuureprpopds Kopaivovtol amd mToAd coPapd £wg EAAPPLOC
LOPONG LLE TNV EKONAMOT EMOETIKOTNTOG KOl VTO-TPUVATIKNG GUUTEPIPOPAS OTLMG
T0 SAYKOUA TOV YEPUDV 1] TOV SAKTOAMY KOl TO XTUMNLLA TOV KEQOALOV. AVToi Ot
TPOTOL GLUTTEPLPOPACS, Lmopel val elval emipovol kot givot apkeTd SVGKOAO Vo
aALGEOVY. TV AP LOPPT O OVTIGHOG potdlet pe pobnoiakn svokoria. [Tap’
OA0 AVTA TOL ATOMO OEV TOWOVV VO, TAGYOLV AT GNUAVTIKEG avommpleg Tov
dvokorevovy 1t (N Toug AOY® eAAelyemVv 6ToVG PactkoVs TOUEIS TG EMKOVOVING

KOl TNG KOWOVIKNG 0AANAETIOpOONG.
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KE®DPAAAIO 2

2.1 Xapaxtypiotika Avticuov oty Bpepixy Hikia,

Av Ko avEnon g evaicOnTonoinomng Tpog Tov aVTIGUS gtvat Yeyovog,
TOALG TTodLd e€akoAovBovv va unv £xovv dayveocdel Léypt v nAkia Tov 1Te664pmv
M Ko akopa 0tav givar peyodvtepa. I'eyovog mov copPaivel Aoy g meploptopiévng
YVOONG TOV YOVE®Y OGOV 0pOpa T avamTLEloKd opdonpa kdbe niuciog, dev
AVOPEPOVV OE TOALEG TEPIMTMOGELS TO TPOPAN LT TTOVL EUPAVICOVTOL KO OTOTEAOVV
TIG TPOTEG EVOEIEEIS TOV OV TIGHOY. MTopel va givat 0VGKOAD Vo pavel edv Eva Tondl
€xel anTiopd kot avtd cvpPaivel yioti ToALd Tadio ywpic va mapovsidlovy v
GLYKEKPLULEVT Otatapayr|, EpeaviCouy pia mapdpota courepipopd. H aviyxvevon tov
AVTIGUOV OU®G, gival amapaitntn 060 T0 duvatdv vopitepa yiveTar KaODS
vrootnpileTar Tmg pe v mopoyn Bepanciog oe moAL veapn nAkia propel va aAAdEet
o€ éva onuoavtikd Babpd v avartuSlokn mopeio Tov Tod10D EPOGOV 0 EYKEPAAOG
TOV KOO OVOTTOGGETOL.

O K0B0opIGUAC TOV APOKTPLOTIKAOV TOV ALTIGHOV GYETICETOL GTIS O10POPES TTOL
epeaviCouv ta TVTIKA avamTuesopeva Bpéen oe oyéon Le Ta Ppéen Tov apydtepa
dyvooOnkav pe avtiopd. Epgovntég éxouvv peremoet tig mpmteg evOeiEelg Tov
OLTICHOV G Bpe@ikn Kot vnmokn NAtkio, £T61 GTE Ol Y1Tpoi Kot 01 YOVELG val
KkatadldBovv ta TpdTa onuddta g detapayns. Otav avayvopltotobv omd Tovg YOVEig
T TPOO «OTOTTO» oNUein 0T YEVIKT €1KOVA TOL BpEpovg, eival arapaitnTo va

avapepBovv oTov ToudiaTpo.
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Ta Tpodpa «Oromtoy onpeia givor Ta €ENG:

* OTYOG IMNAUGHOG TIG TPAOTES EPOOUADES LETA TN YEVYNON TOVL PPEPONG.
* Acvvi01oTa KOAT KoL |PEUT] GUUTEPLPOPE, 1 SLVEXEG KAGUO Kot ovpAloyTd OV dev
GTOUOTAL.

* Adwapopia 1 Evtovn dvspopio 6To YAIdEN.

Ot ovpumeprpopég mov mapatifeviot TapaKatw dgv 00N yoHV amapaitnTa 6T ddyveOon
LG S1OTOPOYNS OTO PAGLLO TOL OVTICHOV KAOMOG UTOpEL Vo TIG EKONAMGEL KOt KATO10

Ao oudi. EmumAéov, elvar aniBavo va mapatnpovviol OAQ Ta YopOKTNPIoTIKA GTO

010 Bpépocg.

Ta yopakploTikd Tov AVTIGHOL 6T BpePkn NAkia elvar ta €ENG :

» Bleuuotikiy ewapn
Mo axOUN o TIG MO YUPAKTNPIOTIKEG AVOUOAMES OTTMG EXEL TPO

avaeepBel etvon n PAeppoticn emaen. Exet texunplodei n anoyn ntog ta
Bpéon amopedyovy kabe PAeppatik enagn o€ avtifeon pe o fpEPN TVTIKNG
avamtuéng 6mov N PAEPHOTIKN Eapn elval avT) Tov oynuatilel v avamtoén
TOV SMPOCOTIKOV GYECEMV KO TNG emkovoviag petadd tov aviporomy. H
BAeppatikn emaen apyilet va epeaviCetatl otov Tpito punva kot cvveyiletl kad’
oA v odpketa ¢ {ong Tov madov. Otav 10 avTioTiko Bpéeog Ha
ypPNoporomoel TV PAeppatikn exaen Ba eivarl Kupiwg amhid yio va Kottdéet
oT0 LATIO TOL GAAOV avBp®OTOL YwpPic OpMS Vo Ppioketot og BEon va
YPNOCLOTOWGEL VTN TNV SLOIKAGTIO KATAAANAL Y100 TNV AVATTVUEN TNG
emowvoviag peta&d Tovg. To Bpépog dev paivetal va akolovdel avtd mov Ha
TOV OlEEL KATO10G LE TO XEPL KO OEV OVTATOKPIVETOL GTO KAAEGO TOV
OVOUOTOG TOV OTMG KOl GTOVS YVAOPLLOVS NYOVG 1) LLAG OIKEINS POVTG.

> Xepovouies

Emnpocheta yopaktnpiotikd mov Exovv tapatnpndei o€ avtiotikd

Bpéopn givor TO¢ omavimg YpNOUOTOI0UV YEPOVOUIES OTTMC TO Vo O&i&eL e TO
ddyTVAO Gg avTifEON LE TA «PUVCLOAOYIKEY BPEQPN TTOV YPTCLULOTOLOVV

YEPOVOLUES GOV VITOKATAGTOTO TNG TPOCSTAOELNG TOVG Y10l EMKOVMViL AL
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KoL Yo TV €KQPacT cuvousOnudtomv, 0nwg to dyytypa evoc avOpmmov 1 tnv
£€Kepaor cvunddeioc Tpog Eva Tpdcmmo. To avTioTikd modi dev deiyvel Eva
avTiKeipevo mov pmopel va BEAEL, OV ONKMVEL TO XEPL VO YOLPETNOEL TOVG
AoV aVOPMTOVS KOl OEV YPTCLUOTOLEL TIC YEPOVOLIES YOl VO EKPPAGEL
cuvalcOMUOTa 0TS TO VAL ATTADGEL T YEPLO TOV Y10l VO, TO TAPOLV OYKAALA.
uvnwg dev avtamokpiveTon ota XAo1o Kot TIG TEPLGGOTEPES POPES EKPPALEL
£vTovr eVOYAN G| Kat Suspopia TPOS oVTA.

> Awaropoyn axons

H dwtapayn tov akovouatog TapovstdleTor ooV fo amovsio
advvapio TPocavaTOMGLOL oty otkelo povn. Ta mandid pe avticpd av Kot
UTTOPOLV VO AKOVGOLV NXOVE TOAAEG POPES oG SIVOLV TNV EVIVTTMOOT| OTL dEV
axovve. [Tapovsialovv Aowrdv, pa vrepgvoncinacio oTov Mxovg omd T0
nepPdArov dnwg givar 0 NYog and KATO10 LAYEPIKO GKEVOGC, YEYOVOG TOL
oonyet 10 Todi 6TV amoPLYN avToL Tov MYov. H gvaichncio avt
6LVOLALETAL GLYVA KOl GTN U1 AVTOTOKPIGT] TOVG GE NYOVS 1| TNV AEKTIKT)
emkowvovia. Emtopévac, 1o yeyovog 01t To mondi amoTuyyavel va ovTidpacet
KATOAANAL o€ dtapopa epeBicOTO GLYVE GLVOEETAL KAt [IE TNV dLodIKAGTo
™mg pabnong.

» Kowwvixo youoyeio.

Me 10V 6p0 KOW®OVIKO YOUOYEAD EVVOOVLE L0l GUUTEPIPOPTKT] KoLl
KOW®VIKY avTOTOKPIGT TOL BPEPOVG TPOG TOVS YOVELG ALY KO GTNV GUVEXELL
TNV oVTOTOKPLoT| Kol 6TO YOUOYELO TPOG TOVG AAAOVS. To KOW®VIKO YOUOYEAOD
epeavileTon 6Tov 0£0TEPO UNVA HETE TNV YEVVIOT TOV PBPEPOVG Ko omoTeAET
ONUOVTIKO TOPAYOVTO Y10l TV OPYN KOG VEASG GUVOICONUOTIKNG KO TOOTIKTG
oyxéong netald Tov yovidv Kot Tov Bpépovg. Ev avtifécel, ota avTioTikd
Bpéon éxet mapatnpnbel TG TopovcIAlETol OTOVGIN TOV KOVOVIKOD
YOLOYEAOVL. AKOUT OUMG KO OTIC TEPUTTAOGELS TOL VILAPYEL, 0EV GLVOLALETAL
pe TNV PAEUUOTIKY ETOPT] KOL OEV YPNOUOTOIEITOL MG OVTOTOKPIGT GTO
yopoyero e untépag. Emopévag, dev elvar 160 onuavTikn 1 EKOpacn Tov
KOW®VIKOD YapdYELOL TTOV givar EAMTTNG, AAAL O AELTOVPYIKOG POLOG GTNV
emkowvovia petald tov BPEPovg Kol ToL YovEa.

» Kowwvikny uiunon
Ta «puciohoyikd» Bpéen eivar og BEom var ppmBovv opiopévec
KIWVAGELS G€ TTOAD GUVIOUO YPOVIKO S1AGTNHO LETA TNV Yévvnon Tovs. H
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piunon avdpeca otn untépa kot 1o Bpéeog Bewpeitor onUovVTIKO GTOLYEO Yo

™V aAAnAeniopaon HeTald TV 600 aALA Kot HeTaEd TV avOpOTOV.

Emumpdcheta, n pipmon exepdlet v apofardmra petaéd tov ovipdnov Kot

emopévog Ppioketar o dpeon cuvaptnon pe v dadikacio avartuéng tov

AdYOVL, TNG KOW®MVIKOTOINOoMG Kot TG Labnong yevikdtepa, Kot amotedet Pdon

YL TV ERLPAEVIoT TOL GLUPOAKOD TTatyVidlov. 261000, To BPEPn Le TNV

dwTapayf TUPoLGLALOVY GNUOVTIKG EALEILLATO GTN LIUNON UE OTOTEAEGLLOL

TNV U1 GUUUETOYN OTNV PO YAMGGIKY cL{NTNoT Kol apyodTEPO (O VITILNL

ondvia epavifouy evOloQEPOV Kol GUUUETOYN OTO GLUUPOALKO TToLyVidt.

»  Awarapayés tys cviinyng.

Evtornilovrtat pe to moyvidl aviaAloyns avTikelpnévey Kot epeaviCetan petd

TOV OY000 pfva.

SOAMNTTIKN 0dpavELD.

AIGTOKTIKT] TPOGEYYIOT] AVTIKELEVOL OV aKoAoLOEiTaL O
omcBoydpnon.

ATOAG dyyrypo TG EMQAVELNG TOV OVTIKEILEVAOV LLE TNV AKPT TOV
d0KTVOAOV.

Xvvroun moiapioio GOAANYN TOV AVTIKEEVOD TOV GLVOOEVETAL OO
amoppLym.

Atvmio cOAMANYNG Tov Bupiletl (Aemt Tévoa) To avTiKeEipevo maveral
AVALESO GTO KPS dGYTLAO KOl TO HEGO Ol OVALESO GTOV OEiKTN Kot
TOV avTiyEpa.

Amdppryn TOL AVTIKELEVOL TTOL dgv akoAovBeitat amd to PAENLA.

Mn coppetoyn oto oy viol «piyvm- paledmm.
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2.2 XopakrtypioTiKkd avTICUHOD 6TY TPOCYOLKI HAIKIO,

[Tpocyolkn nhkia Oewpeitor 1 TOAVTIUN NAKio KaTd TV omoia Eva
QLGLOAOYIKO TOdT OTOKTA TNV KAVOTNTA VO LOBOIVEL KOl VO 0POLLOLDVEL AIEGO OTTOLN
yvoon tov Tpoceépetal. H mpooyoikn nhkio mailet idtaitepa onuovtikd poro otnyv
damAaom Tov Todod aeoL PpickeTol TAV® GTNV gvaichnTn nAkia Yo TV
SLUOPPMOT) TNG TPOSHOTIKOTNTOC, TNV EEEMEN TNG LAONOLOKNG TOV IKAVOTNTOG Kot
YEVIKOTEPQ TNV GMGTH avATTLEN TG Topeiag Tov modov. H epgdvion tov avticpob
oT0 Toudld wov Ppickoviot 6TV TPOoyoAKN NAkia OTov givol TPLOV G TEVTE
YPOVDV givarl mAéov avayvopicwyn. Katd v didpkeia g vnmiakng nAkiog ot yoveig
TOPOTNPOVV GTO AVTIGTIKO O , TOL TPAOTO EVTOVA GNUASI0L AdAPOPTOG 1) KOO Kot
amocTPoPN|g dtav Tpoomafovv va deiEovv TV 6TopYN| Kot TV aydnmn tovg. Ta
onudota yivovroar OA0 Kot o gReovn 660 To Todi LEYOADVEL Kot 01 YAWGGIKEG
de&10tteg dev mepAapPavouv v avamtuén g opiiog 1 TapovotdleTat
kaBvotépnon avtg. Me tov Kapd Aomdv amokadidmTovTal To cofapd TpofAnpota
oTa EMIMENA TG EMKOVOVIOG, TNG KOWMVIKNG AAANAETIOPOONG KOl GOPDS TNG

YEVIKOTEPNG CLUTEPLPOPAS OV ERPaVIlel Eva Tandl oty KaBNUEPVOTNTA TOL.

Ta yopakTNPIOTIKE TOOUOV [LE AVTIGUO GTN TPOGYOAKT NALKia etvor Ta €ENG :

» Kowwvikny erapn

O1 dvoKoAieg 6TV KOWVOVIKT GUVAAAAYT TEIVOLV Vo GuvdvaLovTal pe
SVOKOAESG 6TV KOW®VIKN EMKOV®Via, eite eivor Aektikn 1 un Aektikn. To
mondia 0V ovaAoUBEvVoLY TPMOTOPOVAIEG Y10 GOUATIKY KOl KOWVMVIKY ETOQN,
eaivovtal emiong amouaKpo Kot anpdcito , OUGKOAEDOVTOL VO, TNPTICOLV TOVG
KOVOVEG TTOV QITOPEPOVY TNV ETKOWVOVIO LETOED TV avOpOTOV Kabmg
AOLVOTOVV VO SLOTNPNCGOVY TNV KATAAANAN amOGTOCT) OO TOV GUVOUIANTY|
ToVG. Agv pmopovv va pumovve ot BEom 1oV AAAOL KaBMOG Kot SUGKOAELOVTOL

o711 KOTOVON oM S1dQop®V VIO UATOV.
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» Ilpogopikos 16yog

H opdia Tovg pmopet var petovektel 0Gov apopd TV YPOUUOTIKY, TNV
ovvtaén N v onpacloloyio. AALG To KupLOTEPO TPOPANUL BpiokeTar otV
TPAYHOTOAOYIOL ONAOT GTNV XPNOT TOV AOYOV.

[Tapovoialovtar Aomdv to e€NG YAPAKTNPIOTIKA.

AgkTikn emkotvovia:

Kabvotépnon oty avdmntvuén tov Adyov, 6oL To Todi OV QaiveTol vo KAvel
Kémowo TpoomdOeia yio va avtioTaduicel T0 YA®OOIKO Tov EAAELUUO [UE
xepovouiec N pipnon.

[Tapovcioon nyoraiiog SnAadn eravdinym Aéewv mov ekepdlovv, oAl Kot
oLYVA LE EAAYITTO VOMLLO.

To moudi dev eaiveton va Eekvdiel ebkoAa po culnnon.

Agv kaTovoel TOV AOY0 Kat £TG1 OV AVTOTOKPIVETOL OTOV KATOL0G TOV
amevBuvoet.

To moudi paiveror va kKatadlapaivel kKaddtepa 6OTav ToL d0HOVV OTTTIKA
otouyeia.

YuvnBwg Adet pe Eva avoproAo TOVO POVNG 1| (o Tepiepyn Evtaon.
Aglyvouv va SUGKOAEDOVTAL GTNV KATOVOTOT) OTADGY 03N YDV KOl EPOTNCEMV.
Ta Tond1d 6e avt TV NAKio AOVVATOVY VO EKPPAGOVV HECH TNG

EMKOVOVING TIG OVAYKES KO TG EMBLIES TOVG,.

Mn Aektikn

To moudi kupiwg amoPevyel TNV GUECT] ETAPTN LE TO LATLOL.

Ot ex@pdoelg TPOoOTOL TOV YPNGIUOTOLEL OV TAPLALOVV e OV TA TOV AEEL.
"Exovv xotokT|oEl TEPLOPICUEVES YEPOVOUIES OTMOC TO VO OELYVOLY KATOL UE

70 Y TLAO.

» I'vootikés Asitovpyies
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Ta avTioTikd Toudd, epeavilovy og PeyAAO TOGOGTO VONTIKN VOTEPTOM LE
UEYAAEG OLOKVUAVOELG GTNV EMOOCT TOV TPOUKTIKMV KOl AEKTIKMOV EPY®V Y10L QVTO Ko

apyoTEPQ TOPOVCIALOVV 0oTaON KavOTNTA LABNoNG Kol LobNnoloky ToAvopounon.

» AweOntyprokij exeéepyocio
Agiyvouv adlapopia ota epedicpata Tov TepPAAAlovToc 1 oKOuUN Kot
vrepevoncincio dmwg TV EVOYANGT OPIGUEVOV NYWOV OTTMOS TO KOPVAPIGLOL
TV avToKVATOV. Ta Tadid mapovstalovy adtapopio 1 VIEPPOAIKN
avtidpaon oe antikd epediocpara Snradn eppaviovv andbeia oe mpdkAnon
ovoL kat adtapopia oto yadt. 'Exovv v tdon va eotidlovv v Tpocoyn
TOVG GE OPIGUEVA YOPAKTNPIOTIKA TOV EPEDIGUATOV OGS Elval TO YPOUO TO
oYU N 1 VEN VOGS AVTIKEILEVOL dNANOT £Vl YVOLIMTO KOVKAAKL 1) £vol
mhooTkd kamakl. EmmAéov mbavotata va deiyvouv pia diaitepn tpotipnon
o€ Kamoa eayntd Ady® g YeOoMNG.
» 2Tepedtomes avTiopaceElS
XPNOUOTOL0VV EVTOVEG EMOVOAAUPAVOUEVES KIVIOELS KoL
OTEPEOTVTES OTMG TIG KIVIOELS TV 00 TOAMV UTPOSTd amd To LATIL 1)
KIVIGELS TOV XEPLOV. AGYOAOVVTOL EMIGNG KoL [LE LT AEITOVPYIKEG
dpaoTNPOTNTEG OTMG 1 TOTOOETNON AVTIKEWEVWOV G€ gvbeia ypouun N 1M
£VTOV TOPOTHPNON ETAVOAAUPAVOLEVIS KUKAIKNG Kiv|oNG OT®C TO YOpIouo
TOV TAVVTINPIOL.
> Zouneprpopa
Yuyva eKONA®VOLV L Kpioelg Bupov avtd mov Toug VoYLl Kot Ogv
VIAKOLV eVKOAN o€ dratayés. Tetvouv va Exovv emBeTiKy| cuuTEPLPOPA
0TOVG AALOLG KOl £YOVV ENEICOOIN AVTOTPOVUATIGHOD OTMG TO SLVATO
YTOTN O TOL KEPAALOD LE TaL YEPLAL, TO TPAPN YU TV HOAMDY 1 KOO Kot

70 TPIEIUO TWV SOVTIDV.

23



> Hayvior
Xpnoiponotohv 1o oy vidt pe Tov 61Kd Toug 110ppudlo TPOTO Kot
QOIVETOL 1) £VTOVI] EVOGYOANOT) TOVG LLE VO CLYKEKPLUEVO AVTIKEIUEVO TAV®D
070 Ty Vidl OTMS 01 PASES TOL AVTOKIVITOV. ATEYOVV Omd TO GLUPOAIKO
Ty vidl ooV SEV TO KATOVOOUV Kot OV TPOSTAOoUV va, Yivouv HELOG EVOG

OLLOOKOD TTOYVIOLOV.

> Exppocn covoaucOnudrwv

Ta avTIoTIKG TOd1d Elvar YVOOTO TG adLVATOHY VO 0VOyVOPIGouY
KO VL KOTAVONGOLV TIG TPOBECELS, OKEYELS KOl GLVALCONLOTA TOV GAL®V
avOpOTOV e ATOTELEGLO VO OTOTVYYAVOVY GTNV AVATTUEN JUTPOCOTIKDOV
oxécemv. Qotdc0 o TodLd elvar 6g BEom va Katavoncovy to «Bactka»
cuvasOnuata OTmg etvat 1 xapd, o BLUOS Kat 1) ATOGTPOPT| YWPIS AVTO VA
ONUAIVEL TOS LTOPOLV VO AVayVmOPIGovY Kot 60vOeTa cuvousOnuata OTme N
apunyavia 1 n a&omotio. Ta wodid ekepdlovy TV 1KeVOToinen Toug HEGO
oo TO O Viol Kot E101KOTEPA HEGH OO TTOLY VIO TOV ATOLTOVY £VIOVN
copotikn kivnon. ['evikd gaivovton yapovpeva dv apeBovv pova tovg otnv
EKTELEDT] KATOIWV OPOGTNPLOTITOV KOl OEV TapoLGtdlovV 1d10i{TePO

EVOLOPEPOV Y10 KOLVOVIKOTOINGM.

2.3 Artioloyio Avticuod

Ta tedevtaio ypdvia mapatnpeitor Evrovn EE0Pon TOV QUIVOUEV®V TOV
OLTICHOV, OUMG TO TPOYHOTIKA TNG aitia HEVOLV akopa ayvoota. Kotd koaipoig,
SteEdryovtot Kot S10TumdVovVTaL EPEVLVES OGOV APOPA TNV EYNCT TOL EAVOLEVOD KOl
&xouv avaeepbel d1dpopeg oyetikés vrobéoels. To pdvo ciyovpo mov £xet amoderydel
elvo Tog 1 KOpa antio dev givort pOvVo po apov avapgloPinto ToAAOL ETGTHOVES

GLUEMVOVV GTO OTL O ALTICUOG Eivorl po TOALTaPayoVTIKY| dtatapayr. Opme mg
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KOPLOL OTI0 01 TEPLOGOTEPOL BEMPOVV TOVG OPYUVIKOVS KO VEVPO-AVATTLELNKOVS
TOPAYOVTEG.
[Mopakdto Bo avapepBovpe otig Bewpieg mov GLUPBAALOVY BTNV EKONAMGN TOV

OVTIGULOV.

2.3.1 Poyoyevy Aitia

O TpdTeg £pevveg TOL £Yvay YOP® omtd TOV QUTICUO 0TSOV Ta OiTI0 GE
YUYOAOYIKOVG Kot Tepiaiiovtikong mapdyovtes. [Ipdtog o Kanner kot apydtepa o
Bruno Bettelheim 0gppog vrootpiktig g yoyodvvapknig Bempiag kotd tnv onoia
KOPLO1 TOPAYOVTES TOV OVTIGHOV BewpovTal o1 Yovelg OOV av Kol EX0VV LYNAO
vonTiko emimedo cuvansOnuatikd empovvtor yoypol kot exbpikoi amévovtt 6to mondi.

O Bettelheim cvykexpyiéva, vrootpile O KOPIEG VITOITIES TIG UNTEPES Yot
dgv mapeiyov v aropaitnn untpikn (eoTacd Kot @PovTido 6TO QVTIGTIKO TOVG
mondt katd v Bpepikn nAkic. 'Etot Aoimdv avtéc o1 yuyoouvapkég GUYKPOVGELS Kot
TO AyYoG ov Pidvel To madi Bempeiton 0Tt avtpetomileTan pe Vv eniAvon g
TPOTOPYIKNG CLYKPOVONG. ZTNV TPAYUATIKOTNTA OU®S, QLT 1) Temoifnom Bewpndnke
AavBaopévn kabmg Exet amoderyel mwg kot AL TodLd £xovv PuOGEL TAPOUOLEG 1)
{omg Kot o doymueg cuvONkKeg, Ywpic oVTO va oMpaivel OTL EXOVV OVTIGUO.
Enopévmg, dev Bempeiton mmwg o1 TpOULES TPOVUOTIKES EUTEPIES ATOTEAOVY auTiol TOV

QLTIGULOV.

2.3.2 Opyavika Aitia.

Ta counTONATO TOL CVTIGUOD GE UPKETEC TEPIMTMOGELS GUVOEOVTOL e 0GOEVELEG
N EMUTAOKEG KATA TV TPOYEVVNTIKY], TNV TEPTYEVVITIKI KOL TNV LETOYYEVNTIKT
nepiodo g Cmng Tov Tod100 OTOL JATAPAGCOVY TI GOGTY| AELITOLPYIO TOV
EYKEPAAOV. ZYETKEG EPEVVES KATEANEAY GTO GUUTEPAUGLOL TTMG 1) GLVYVOTNTO
EUPAVIONG TOL OVTICHOV PAIVETOL VYNATY KUPIMG GTNV TPOYEVVNTIKY TEPI0S0 TNG

Cong evog madov. O avTIGHOG GLVOEETAL LE TIG LOAVOUOTIKEG acBEveleg dmov
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E0QVIKA LTopovV Vo TPOGRAAOVY TOV VEVPIKO GUGTILO TOV EYKEPAAOV KO VO TO
poAvvovuv. Téroteg aocBéveleg elval 1 epuBpd, 1 avepopfroyid, n cHEIAN, TO
TOEOTAOG O KOODS Kot 0 LEYOAOKVTTOPOTOS.

Emumpdobeta mapatnpndnke tmog oto Toudid pe avTicpd, kot v nepiodo g
EYKLVLOGVVNG, GTI UNTEPQ VINPYOALY TEPIGGOTEPES OLLOPPAYIEC GTN UNTPAL, GTOV
OUPAALO0 ADPO, GTOV TAAKOVVTO GAAG KO GE GALEG TEPITTMOGELS O1 OTOIEC ATALTOVV
XOPNYNoN QoppaKmy.

AV Kot o TEPIOCOTEPA ATIO TOPOVSIALOVTOL KOTA TV TPOYEVWNTIKY TTEPT00
Kavéva amd 6ca Exovv eviomcobel puéypt onpepa dev amodekvoet pe Pefatdotnta 6Tt
amotelel kivouvo kot onwodnnote dev umopet va PAAYEL TO vELPIKO GVGTNLLO TOV
o100,

Kdmoleg PAdPec otov eyk€paro emiong, KOTd TNV LETAYEVVITIKY TEPIOJ0
vrootpileton T pmopoHv va 08N YNCGOVY GTNV TOPOVGIN TOV OVTIGUOV, OTOTE TO.
dpopeTiKd Tafoyova aitia Tov TPOSPAAOVY TO KEVIPIKO VELPIKO GVGTNLO LTOPOVV
va Tai&ovy onuavTikd poAo otV EKOMA®SN TG dtatapoyng Tov avtiopov. Téhog, M
TOAvVOTNTO EVOC TPO®POL TOKETOV N pia TOavNG aoeuéiog pmopet va cupPdiet otnv

EULPAVIOT) TOV GLVOPOLOV.

2.3.3 llepifaiiovtixa Aitia

Avtipatikd givor To, 0E00UEVA TTOL PATVETOL VO APOPOVV TN GYECT] TOL
ALTIGUOV pe TNV £kBeoT TOL Tad10V 6 Papéa LETOAAN OTTMG eivar 0 VIPAPYVPOG.
Oocov apopd 10 guporito MMR (1hapdg, epuBpdc, Tapwtitidac) mov té€dnke og
6TOYUOTPO MG LILELHVVO YOl TNV AVENCT KPOLGUATMV TOL CVTIGLOV EYEL TAEOV
amevoyomomOei, Kabhg oelpd EpELVOV ATETVYE VO OTOOEIEEL TNV OO0 UTIOAOYIKY)
oxéomn aeoL dev TapaTnPNONKE TPAOUN EVopEN TOV OVTIGHOD GE IO TTOL
euPoracOnkay vopitepa 1 apyoTeEPO KOTO TNV TOSIKN NAKIO GE GUYKPLOT| e TodLd

7oV dgv glyav epPfolactel aALd ELEAVICAY TO AVTIGTIKO GUVOPOLLO.
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KEDPAAAIO 3

3.1 Aiayvaron Avticuov

O avtiopdc amoteiet po oOvOeT avamtuéloky dtatapoyr, £T6L Kot 1
dudyvaeon tov kabiototol cVVOETN KaOMOG KaTd TO TEPACUA TV YPOVOV Ol
YOYOAOYIKEG HeAETES Ko Bewpieg Yo TNV daTopayn Kot TV ovamTuén Tov £xovv
aAldEet. Ot watpucoi opiopol £xovv yivel o akpirg amoeehyovtag Tovg OPIGHOVG
«ovvaloOnuatikd Satapoaypévow. H didyvmon, emkevipmdveTal Kuping ot
GLYKEVTPMOOT Kot 0ELOAOYN O TANPOPOPLDY Ol OTOLES EIVOL CYETIKEG LE TNV
YUYOAOYIKI-GUVOLGOMLLOTIKY], VONTIKY KOl COUOTIKY avATTUEN TOV Todtov. AvTo
yivetar £161 OGTE VoL ETOYAGTEL Kot VoL EPOPHOCTEL AULEGH TO KATAAANAO TPOYPOLLLOL
Bepamevtikng mapEppaonc, EKTaidEVoNS Kol ATOKATAGTAOTG Y10 KAOE mepintwon.
[Tap *0A0 OV 01 H1ATOPAYES TOV OVTICTIKOD PAGUATOG LITOPoLV Vo dlayvawcHodv amd
v nAkia 14 pmvov og avtiotikol kivouvot, 6tav mapatnpodvIot KAmoles 1010iTeEPES
GLUTEPLPOPEG 1) O1GyVmON 6TadEPOTOLEITOL TNV TOPEIN TOV TPLOV TPOTWV YPOVOV
¢ {ong Tov Tand1ov kat avtd cvuPaivetl 010TL o€ VT TNV NAKio cLVIOg
EKONAMVOVTOL TO TEPLGGOTEPO CUUTTMOUOTO GE EVOL OVTIGTIKO TTOdi.

2uvNOmg 0 OLTIGUOG GLVVTIAPYEL KO e BALEG 1ATPIKES SLaTaparyEG Kot avTd
KaoTd TNV S1dyvmon Tov akOun o dOVGKOAT. AvtifeTa, o8 AAAEG TEPTTAOCELS TO
OLTIOTIKA oToLEln Elval To LOVA TTOL ERPAVILOVTOL GTN GLUTEPLPOPE TOL OGOV KOl
dev mAnpovvtat OAa o Kprtipa yio TNy o1dyveoon g dwotapoayns. Emmiéov, dev
elvar AMyeg o1 popéc mov aAleg paBnolaKés dtoTapayEs Kol KOTAGTAGES Umopel va
GLUVLTAPYOVV LE OMOTEAEGLOL VO TEPUTAEKOLV T1] O10yVOOTIKY| dtadikacio. Oa mpémet
VO ETICNUAVOVLE TS OEV VIAPYEL KATO10 GLYKEKPILEVO YOYOUETPIKO EPYAAELD YOl VL

Baciotel amokAeloTikd 1 d1dyvoon Tov avticpov. Elval Aodv avaykaio va
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YPNOUOTOINO0VV TOAAATAEG TTNYEG TAPOPOPLDV Y10 VO LTOPECEL VO, YIVEL M|

Sldyvmon ¢ o Tapaymng.

3.1.1 Aiayvweon Avticuod coupwva ue to DSM-1V

H avaBeopnuévn ékdoon tov DSM-III o DSM — IV (Eyyepidro
AlryvooTikng kot Xtotiotikng g Apepikavikng Poylatpuknig Etapeiog) evromilet

TIG JLOTOPAYES OE TPELS KVPLEG TEPLOYEG -

® TNV KOW®OVIKY] 0AANAETIOpOON.
® TNV EMKOWVOVIC.

® 0 GTEPEATLTIO TPOTVTA TNG CLUTEPIPOPAS KOL TV EOKADV EVOLLPEPOVTIMV.

Inuovtikd Bempovtol dMOK KPLTHPLaL YidL TIG TPELS aLTEG mepLoyés. Eva
dropo pe auTIopd mpEmeL vo Tapovctdletl 5L amd To dMOEK KPLTHPLA, EK TMOV OTOIMV
T OVO TOVAUYLGTOV TPETEL VOL LITOINADVOLV Oty | EAAELUO OTNV KOIVOVIKY
OAANAETIOPOOT EVD TPETEL VOL LITAPYEL KO OO £VOL TOLAYIGTOV KPITHPLO TWV

TEPLOYDV TNG EMKOVOVIOS KOL TOV GTEPEGTLTTMV TPOTVLTMV TNG GLUTEPLPOPAG.
» Ta kprripla 6NV KoTnyopio G KOWOVIKNG 0AANAETIOpaong ivat

e Epopoavig advvapio 6t ¥pon TOAATADV U1 AEKTIKOV GUUTEPLPOPHOV,

e Amotvyio avanTuENG KATAAANA®Y JIOTPOCOTIKMV GYECEMV LUE GUVOUNAIKOVG,
oOUE®VO, PE TNV KaBe nlxia.

e Amovoia avBopung avalntnong GAL®V atdp®mV e 6KOTd TV
OAANAETIOPOOT] KO TO LOTPAGHA TOV 10EDV.

e Amovocia 1 onuavTiKy EAAENYT KOWVOVIKNG KOl GUVOLGOTLOTIKNG

apootdtnrog.
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» Toa kprmpia yio v enkowvovia tepthappévovy :

o KoabBvotépnon 1 amovoio avarntuéng tpo@optkod Adyov, Yopig avamAnpwon
TOV UEC® EVOAMUKTIKOV TPOTMV ETKOIVOVING.

e 'ExdnAn advvapia otic 0e&iotntec oulntnonge.

o XtepedTULM KO EMAVAAAUBOVOUEVT] ¥P1IOT TOL AGYOV.

e Amovoia KaTIAANAOL avAAOYOL Y10 TV NAKIN Tay ViS00 TAOVGIOV GE

ooyl KOW®VIKNG pipnonc.

» Ta kpiriplo IOV 0poPoVV TO, GTEPEOTLTC. TPOTVIO, GVUTEPLPOPAS 1| EWOIKOV

EVOLLPEPOVTMV TEPLAQUPEVOLY :

e 'Evtovn evaoyOdAnon e TOLAGYIGTOV £va GTEPEATLTTO GE U1 PLGLOAOYIKO
Babuod kot TEPIOPIGUEVO TPOTVTO EVOLPEPOVTMV.

e Tn ovveyn TPOOKOAANGT GE U1 AELTOVPYIKEG POVTIVEG 1) TEAETOVPYIEC.

o Tic otepedTLTIES KO EMAVAAAUPOVOUEVES KIVITIKEG CUUTEPIPOPEC.

e Tnv éviovn evacyOANOT LE CLYKEKPLLEVO LEPT] AVTIKEUEVOV.

Extég and ta €61 kprmpia Ba mpémet To dropo va mopovctdlel kabvotépnon 1
dlatapayn elte TNV KOWOVIKN OAANAETIOpaoT €iTE OTNV EMKOWV®ViA £iTE GTO

OMUoVPYIKO- GLUPOAKO Oy VioL.
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3.1.2 Eykaipny Arayvwon

Eivat kovdg amodekto ot n ykoipn didyvoon odnyel otnv Tpodiun mopéupfoon
o6mov Ponba v KaAHTepN avarnTuén Kot £EMEN Tov Tandlov. H mpodun mapéufaocn,
G ATOTEAEGILA TNG £YKALPNG OLIYVOONS, CLUPBAAAEL cLYVA e amdivTa OETIKO TPOTO
otV mpd0do TG LONE TOV TSV,

H éyxaipn dudyvoon Asrtovpyel pe TpoAnmTtikd 1pdmo, epumodilovtag v
EUOAVIOT] AVETIOVUNTOV GUUTEPIPOPDV 01 OTTO1EG ad TN oTiyun oL Ba eppovicOovv
Kot Oa €dparwBotv aAddlovv ToAD dVGKOAA.

Téhog, pa Eykaipn dudyvawon divel TNV SuVaTOTNTE GTO OIKOYEVELNKO
TePPAALOV 0ALG KO GE OTOLOV GUVAVAGTPEPETAL LLE TO OO, VO GUVELINTOTOGEL
amo vopig To 0moto TpdPAnua Kot va avalntiost To KatdAAnAa Oepamevtikd
TPOYPAUUOTO KO TIG COOTEG EKTOOELTIKES TapepuPdoeic. EmumAiéov, ot yoveic Exovv
v dvvatotnTa vo avalnmoovv Kafodnynon kot cuUPOVAELTIKN VITOGTNPIEN Od
KAmO10V €101KO €161 OGTE VoL LelmBEel TO EVO0OIKOYEVELOKO AyY0G Kot 1) TEPI0S0G

afepordotnTag Yo To TpOPAN A TOL TGOV TOVG.

3.1.3 Aiayvwetiky Aradikacio

Kvpiog okondg g aglordynong eivor 1 oLoKANpOUEVT KOTOYPOPT) Kot
GLAAOYN TANPOPOPLOY OGOV APOPE TIG OVVATOTNTESG KAl TIG AOVVOLIES TOVL TTALSL0V.
[Ma va emtevyBet Aomdv avth 1 Srodikacio omotteiTol 1 GUUUETOYN LING
S YVOOTIKNG OUAdaG 1) 0moio amoTELEITOL OO YIOTPOVS, TALOOYVYIATPOVG,
avamtuE10AO0YOUE, YUXOAOGYOLGS, A0Y0BEPATEVLTEG, £pYO0EPATEVTES KO E101KOVE

TS oy®Yovc. Mo empeAng a&loAdynon amoteAeiton amd ta eENG oTddw - Ay
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16TOPIKOV, PUGIKT £EETAOT KOl AILEST] TOPATNPNOT, £€TOGT TOV OO0V UE TN YPT oM

OTAOUIGUEVOV KAUAK®V Kot ¥P1oT) S0y VOSTIKGOV KPrTnplov-epyaleioy.

3.1.4 Awayvwortixa Epyaleio

Eilvar yeyovog mog 1 dtotapayn Tov avtiopod epeaviCetot To cuyva omd
narotepa. Omwg éxel mpoavapepbel, 0 avTIGUAOC 1 GAAN dtdyvTn avoarTuEloK)
Swtapayn elvar 0OGKOAO va daryveocBel, £T61 AouoV ivarl GNUOVTIKN 1) EVPECT] LLOG
pefdo0ov d1dyvmong. Metd amd oyetikéc Epeuveg mov elyav eEayOet, ol epguvntég
avéntuéav Kamowo ypNoLpa EpYorEio EVTIOTICUOD TA OTTOI0 LTTOPOVV VO AVIXVEDGOLV

TO GUVOPOUO TOV AVTIGHOD.

Q¢ avTITPOGOTEVTIKA EPYOAEia EAEYYOL Yo TOV aVTICUO Bwpovvtar To axdiovda :

e Autism Behavior Checklist, ABC.

e Tponomompévog Kataroyog EvociEemv yia Avtiouo yio [oudrd [Tpooyoiikng
H\wciag (Modified Checklist for Autism in Toddlers, M-CHAT).

o Epyaieio IIpoinmtucov EAéyyov ya IToudid 2 etmv (Screening Tool for
Autism in Two year olds, STAT).

¢  Epomuotoroyo Kowvovikng Erkowvaviag (Autism Screening
Questionnaire,ASQ).

e Pervasive Developmental Disorders Screening Test Il.

o Awyvootikr Xvvévteuén yuo Alatapoyn Kowovikomtog kot Emkowveviag

(Diagnostic Interview for Social and Communication Disorders, DISCO).

o Avafempnuévn Alayvootikn Zvvévtevén yo tov Avticpd (Autism Diagnostic
Interview, Revised ,ADI-R).

e Gilliam Autism Rating Scale II.

e Child Autism Rating Scales (CARS).
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o TIpoypappa Atayvootikig Hopatnpnong Avticpod (Autism Diagnostic

Observation Schedule, ADOS).

e Psychoeducational Profile, Revised (PEP-R).

Tomomompuéva epyaieio ovamtuElokng eEETOONG E ATOOEKTES YUYOUETPIKES

010N TES -

KAipokeg g Bpeeung avamtvéng g Bayley-11 (Bayley Scales of infant

Development- I1).

Denver Developmental Screening Test 11.

Ages and Stages Questionnaire, 2" Edition (ASQ).
Brigance Screens.

Child Developmental Inventories (CDI).

Parents Evaluation of Developmental Status.

KAipaxo vonpoovvng tov Wechsler yia Ioudia (WISC 111).

KAipokeg ITpocappootikng Zoumeprpopds Vineland.
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3.2 Kpitijpra pe ta omoia, emiéyovus tyy KoTdiiniy

Ocpamesvting mpocsyyio.

o Toa witepa YopaKINPIGTIKAE TOV TOLSL0D.

e Y& moto Pabud eppaviCoviot ot Satapoyés Kot Tog ovTIHeTOTILETOL TO KAOE

oot
e To eninedo TOV 1KAVOTATOV TOVL.
e [l6co mpoPAnuatikn| eivar  copmepipopd Tov.
e Tlowot givar o1 otd)01 TOV BETEL N TPOGEYYION Yia TV TPAOSO TOV TOLIL0D.
o  Koatd m6c0 toprdlel n mpocéyyion e Tig 10£EEG Ko T PLAOGOPIn TV YOVEMV

Kol TV OgpameuTov.

Baown apyn, elvar 0Tt 10 Ka0e Tondl mpémet va £xel EATOMKEVUEVO GYEIACLO
BepamevTikng mapéufoong axopa ki av N mapépPacn e@aproleTor opadKd og

KEVTPO NUEPAG, TadKO oTafld, vnmaymyeio 1| oyoleio.

3.3 MéBooor Ilapéufacns atov Avticuo

[Mopaxdatw avaidovior ot o dadedopévol péBodot TapépPacng oTov avTIGUO:
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3.3.1 Hpwwn Hopéufacny

H mpdun mapépPaon amotedel v cuvEKELD TNG O1AYVOONS KoL TNG
a&loroynongs. O oyedlaopog g TapEuPaocng Kot ot 6Tdyol £XoVV o1 TPOKOHYEL Omd
) Swdwkacio agtodoynong. H mpoynm napéufaocn eppavictnke ot dexoetio Tov 60
KO TOL KUPLOTEPD YOPAKTNPIOTIKA TNG Elval Twg apyilel o€ madd TOAD pikpng nAKiog
K0l GUVOEETOL QLECH LLE TOVG YOVEIG, TNV OKOYEVELX OAAL KOl TO EVPVTEPO KOWVAOVIKO
nepBairov.

[T ovykekpyéva, N Tpodn Tapéupaon ivol n Oepamevtikn TPOGEYYIoN TOL
Eexva Tpv amd TV Evopén g EKTaidELoNG GTO VNTTLALY®YELD KO TO ONUOTIKO.
2uvnBmg amevBiveTar o madd PpePikng nAkiog and v yévvnon g 2 Tdv Kot
ynmoakng omd 3 £oc kot 5-6 eTMv.

Y& moudid OToLv TAPOLGLALOVY TNV JATOPAYN TOL CLTICUOD 1) TPMLUN
nmapEppoon £xet Oepomevtikd poro. H mpdun mapépuPacm otoxedel ot yvooTIKN)
avAmTLED, TNV EMKOVAOVID, TNV KOWVOVIKT] oVATTUEN KoL TV GUUTEPLPOPUL.
Epoppoletar and m Bpeeikn nAkio divovtog 6to mondi tn SuvaTdTnTa Vo TPoPTAGEL
TOV QLGLOA0YIKO PLOUS avamTLENG , avtioTtadpilovTag Ta VITApPYoVTa TPOPAN LT KO
TPOTPETOVTOS TNV TOYIWGT TPOPANUATIKOV cLumepIpopav. [T cuykekpuéva, 1
Tpoun mapépPacn Bonda oo va PpebBodv o1 katdAAnLot Tpdmot Kot teYVIKEG dmov Ba
BonBncovv 10 avTIoTIKO TOdi VO avamTOEEL 6TO PEYIGTO POOILO TIC YVOOTIKEG,
KOWMOVIKEG KOl EMKOIVOVINKEG TOV IKOVOTNTEG. ZVUPAAEL GTN GCOGTY) TPOETOULAGTOL
€vtaéng o010 ooAKO, O1KOYEVEINKO TTEPIPAAAOV KOt 0pYOTEPO GTNV OHOAY EvTAEN TOV
GTNV KOWV®OViaL.

Téhog, facikd ctotyeio g TPpOUNG TaPEUPAoNS ATOTEAEL 1] OVCLAUCTIKY
vrootPEn g okoyévelas. H ocvoppetoyn tov yovéwv mpémet va etvar epueoavig oyt
HOVO KaTd TNV O1dpKeLn, £VOG BEpamELTIKOD TPOYPAULATOS OAAG Vo epaprOleTon Kot
o10 onitt. H mpon napépfacn ntpoceépel otoug yoveig tn duvatdmra vo
AVOKOADYOLV TIG SUVATOTNTES TOV TOUOLDV TOVGS, £TGL MOTE VO AVTOTOKPIVOVTOL
KOTAAANAQ GTIC 1010HTEPEG AVAYKES TOLG KOOMDG KO VO ATOKTGOVY L0 IGOPPOTNUEVT

GLVOLCOMUOTIKY OYEoN.
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Mo dopmpévn Kot ETMGTNUOVIKY TPOGEYYIon o1 Beponeio Tov Tandov Ha
TpEMEL vaL TEPIAAUPAVEL TNV TapEUPAOT) GTOVG TAPUKAT® avamTLELOKODG TOUETS:

e XNV adpn Kol Aemwtn Kivion:
H adpn xivnon avapépetor 6To MAGILO TNG UTAANG, EVGD 1| AETTH Kivon 6T0
VO UTOPEL VoL TLAGEL TO OVTIKEILEVO LE T OGYTLALL.

o X11g 0e&10TNTEG CUeONTPLOKTG OAOKA p®OTG:
Av16 onpaivel 6t opdda TV BEPUTELT®V TG TPOUNG TOPERPAoNS
YPNOOTOIOVV TV KEULOVI» KATOLOV Tod®dV va. pobaivouv Héco amd Tig
aioOnoelg tovs. 'Etol mpocappdlovv Tig dpastnploTnTeg GOUPMOVO. LE TNV
ELLLLOVN] TOL TTOLO10V DGTE VAL PTAGOLVV TOV GTOYO TOVG.

® X1V emkowmvio:
[TepthapPaver v avtiinymn kot EKEpact Tov Adyov.

e  XTOV avTIANTTIKO TOpED:
Av16 onpaivel To katd Toco gival To madi o 0éom va KaTavoel Kot va
eneEepydleTon avéAoya Tig TANPOPopies omd 10 TEPPAAAOV TOL.

3.3.2 Xvortnua Emkowvwviagc Méow Avraiiapynpg
Eixovov (Picture Exchange Communication System —
PECS)

To svompa PECS avarntiydnke 1o 1985 apykd yio moudid pe dtatapoyés Tov
QVTIGTIKOV QAGUOTOG GT TPOGYOAKT NAkia. QQ6T060, apydTEPA TO CHGTNLA
enekTadnKe Kot mAEOV pmopel v xpnolpomon el Kot 6€ EVIAMKEG E EMKOIVOVINKEG
dlatapoyéc.

210%0¢ tov PECS glvan va d184&¢et T1¢ Paciés apyes aAAnAenidpaong Kot
EMKOWVOVING TPV TNV avATTLEN TOL AOYOV. MEC® TOL GUGTHHATOS AL TOV AOUTOV,
YPNOLOTOI0VVTOL KVPIWG E1KOVEG TOV pafoivouy GTo dTopa ToV TIC XPTCULOTOLOVVE
va TAnc1dlovy Ko vo SEiYVOuV TNV EIKOVO TOV OVTIKEILEVOD TTOV EMOLLOVY GTO
O0U0KOAO 0 0TTOT0G AVTOTOKPIVETOL GTO AUt AUEST KoL avTOAAALEL TV €1KOVA LE TO
avtikeipevo. Apydtepa , 1o dropo pabaivel vo KAveL S1dKplor avapesa o€ cOUPOAL

Kol 1K0OveG Kal £totl Ta Tomofetel pall Ko dOnpovpyet o omAn TpoTaon. Xe
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TPOYMPNUEVO GTAO0 TO TTadl KAVEL KOl KATO10, GYOAL0 1] pOTAEL aVTO TOL OEAEL
apeca.

To ovomua PECS mepihapfaver €61 otddia Ta omoia givar ta e&Ng -

e 214010 1 : Avtailayn

e X14010 2 : ATOGTOON KOl EMUOVY

e  Y14o10 3 : Aldkpion EKOVOV

e X14o10 4 . Aoun TpoTOoNG

e 214010 5 : Amdvinon oe gpotoelg «T1 0EAec»

e  XT4010 6 : XyoMoopOg

3.3.3 MéBooos TEACCH (Treatment & Education of Autistic

and related Communication Handicapped Children)

To TEACCH petappaletar og «Oepameio Kot EKTaideVomn TOOIDV LE AVTIGUO
kot Sratapoyég emkovoviagy. To TEACCH anotelel £va mpdypappio eVOALAKTIKNAG
eKTaidEVONG Kot amevBVuvETAL GE TOdLA TOV TAGYOVY AT TO GUVIPOLO TOV AVTIGLOV.
[Tpdkertan yuo Eva KpoTkO TPOHYPOULO TOL ONUOVPYHONKE GTNV YLYLOTPIKY] GYOAN
ot Bopela Kaporivag kot otnpileton o€ pia avotnpd Sopnuévn s1dackaiio mov
epapuoletor pefodda.

[Ipdtoc 6tdY0G ToL TEACCH givar n opydvmon evdg katdAAniov
ePPAALOVTOG £TGL DGTE VO AVTOTOKPIVETOL KOADTEPO GTOV O10ATEPO TPOTO CKEYNG
TOV TV pe avticpd. H mpocéyyion avty|, epappoletol CuGTNUOTIKA TPOKEIEVOD
T0 EPPAALOV va. Yivel TpoAEYIIO Kol KOTavonTo amd TO Todl £T01 MOTE Vo
UTOPEGEL VO TAPOpEIVEL 68 €val LEPOG Yo KAo10 Ypovikd dtdotna. Exel to mondi Oa
UTOPEGEL Le TNV cuveyopevn e€doknon va aSlomomaet TIG IkavOTnTEG TOV.

Ag0TepPOC 6TOYOC ivar 1 €QapLOYN EVOG NUEPTIGLOV TPOYPAUIATOS
dpaoctnprotev otn TaEN. Ta modid e avTiopd akolovBohv pe dadoYIKT CEPA TIG
dpacTNPLOTNTEG LEGO TN TAEN LE TN LOPON TIG OTTIKNG OMUATOdHTNONG, ONACdN
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QOTOYpaPiec, okitoa 1 kot pe Aektikd fondnuoata. H didackario cuyvd apyilel amod
TN XPNON TOL TPOYPAULATOG £TGL MOTE Vo, oTafepomonbei 1 povtiva Yo 1o KdOe
Todl, Ko pe autd ToV TPOTO eMKPATEl | 6TABEPOTNTO KO dNpovpyeiton ac@AAELD
Ko npepio 6to modt.

Tpitog kot televtaiog otoxoc Tov TEACCH amoterel | Stopopemon
GUOTNUATOV OTOMKNG EPYACTAG OTTOV TOPEXOVTAL O1 00NYiEC TOL TTPEMEL VoL Yvpilet
T0 Toudi yuo KGO dpactnprotra. Ot TAnpogopiec avTég, TomobeTobvVTaL GE ELPAVES
onueio Kabe popd £161 dote To Toudi va yveopilet Tt Ba Kavel, mog Ba To KAvel, Kot

ot B0 TPEMEL VO TEAELDGEL TNV KAOE SpOGTNPLOTNTA TOL.

3.3.4 MAKATON

To MAKATON egivot éva evoALOKTIKO GOGTNLLO ETKOVOVIOG TO 0010
ypnoonolel cOpPolra, EKOVES, avtikeipeva Kat To omoio avoarntdydnke o 1970 and
™ Aoyomedwkd Margaret Walker. To MAKATON egivat évo YA®GGIKO TpOYPOLILOL KOt
amotelel pécm emkovaviog to omoio evBappHvel TNV AvATTLEN YAOGGIKAOV
de&l0tTOV € dTopa pe ETKOVOVIOKES dtatapayés. To oot ovtd
YPNOUOTOIEITOL EMIONG Y10 TNV EGOY®YT| TNG LAONONG , TNG YPAPNS KOL TNG
avéyvoons. Eeapudletat o dropa pe podnotokés SLGKOMES, AVTIGUO, COUOTIKESG
Kot o Tplokés avommpieg Kot mapéyet onuavtiky fonsio o mondid pe 101KN
YAOOOIKN dtoTtapay] Kot GAAEG emikTNTES ovomTLELOKEG dtaTapayEs (ApaGied,
dvoapbpieg). To MAKATON, dwabétel emmAéov Eva Pacikd AeEiloylo Tov meplEyet
450 Aéerg, vonuota kot cOpPora. Ta voruata Tov ¥PNGILOTOI0VVTOL TPOEPYOVTOL

a6 v EAAnvikr Nonpatiky I'Adooa.

37



3.3.5 Egapuocuévy Avaivon Zvunepipopas (Applied
Behavior Analysis — ABA)

M omd TG o amoTeAeSHATIKEG Bepameieg Tov avTIGHOD givor N
EQUPUOCLEVT) avAALGT cVUTEPLPOoPdc ABA 6mov TTparyaTomotEiTal EMTVYMOC G
TOALG TToudLd pe ovTiopd oto koopo. To mpdypappa Bepaneiog ABA ompiletar otig
Baokég apyég e pabnone, dnAadn ot ¥pNon avIaUoPmV 1 EVIGYOCEDY Kot
GLYKEKPIUEVA GTNV EVOAPPLVOT EMOVUNTOV GLUTEPLPOPDV , KO AVTIOETA TNV
ayvonon tov pun erbopntedv copmeprpopdv. Yrootmpiletat, 6Tt av mpokAndel o
GLYKEKPIUEVT avTidpaoT HEcm NG BETIKNG evioyvong cuveyOUeEVa UTopEl vol
SLOUOPPADCEL KOWVMVIKES TEYVIKES TIC OTOIEG TO OVTIOTIKO Todi O pmopécet va,
YPNCLOTOUGEL GTY| YADGGO, TO ALY ViOL, TV KOWmViKonoinomn kot ) pdnon. H
pnébodoc ABA mpocappoletar mhvto 0TI avayKes Kol TNV TPos®TKOTNTO KOOE

Tod1ov Ko pmopel va mparyatonom0el 6 oToKES 1 OPAOIKEG CLUVEDPIEG,.

3.3.6 Ilpoypouua LEAP (Learning Experiences: An
Alternative Program for Preschoolers and Parents-
MaOnoraxés Eumeipies: Eva eVaiiaKTIKO TPOYPOUA VIO,

ALO1d. TPOGYOLIKNS HAIKIAS KAl YOVEIS)

Téooepa givar ta facikd otoryeia mov amotelobv to Tpodypoppe LEAP kot givon ta

e
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1. "Eva evoopatopévo Tposyolkd mAaiclo [e TpelS aibovceg ot omoieg
@o&evoiv 13 mandd ) kabe pia (10 Tvmikd avartvecdueva Tondtd Kot 3
OVTIGTIKA Tond1d).

2. 'Eva mpdypappa mov anevbiveral oe yoveic kot mepIAapPAvVEL TEYVIKEG TTOL
apOPOVV TN SOACKAAIN UIKPDV TOOLDV UE OVTICUO.

3. IIpwtofoviieg exmaidevong o€ Pacikovg TOUElS TG OvATTVENG G€ debvEg
eninedo (m.y dnuovpyia EEATOMKEVUEVOV TPOYPOUUUATOV S1dacKaAI0GC,
dwyelpton ¢ cLUTEPLPOPES, EKTAIOEVOT GE KOWVOVIKESG 0eE10TNTEG).

4. Zvoveyelc £peuveg o€ TPOKTIKES O10aGKOALOGC.

O o16y0¢ Tov TPOoYpdupatog LEAP givar va Bondnoet ta madid oto va €govv
KOADTEPT KOTAVONON TOV TPAYUATOV. 26TOC0, TO BOCGIKO LELOVEKTNLLO TOV
TPOYPALNOTOS Elvar TG Oev £xovv emitevyDel eEleyyOLEVES EPEVVEG TTOV VL

TEKUNPUDVOLV TNV OTOTEAEGUATIKOTNTA TOV.

3.3.7 Kowawvikés Iotopieg (Social Stories)

H Carol Gray avéntu&e TV Tpocéyylon mTov OVOLOOE KOWOVIKEG 10TOPIEG Kol
NV omoia epApLOGE GE TALOLH LLE AVTIGUO Y10l VO OVTILETOTIGEL TOL KOWVOVIKE KO
EMKOWVOVIOKA TpofAnuata mTov gpeavifovv. Ot KOWOVIKES 16TopiES, EYOVV GOV
6TOYO TNV TEPLYPAPT] KOL TNV OITOGOPNVIGT] TOV KOWOVIKOV KATAGTACEWDY TOV
TPOKAAOVV GyYOG KOl AVOCPAAELD GTO TTOd1, EVD GLYYPOVAS TOPEXOVY CAPEIG
00Myieg yuo 10 g To modi Ba pdbet va avtidpd KaTAAANAo GE QLTEG.

O Kowvmvikég 1otopiec amaptilovral cuvnBmG amd V0 EmG TEVTE TPOTACELS

OV GLUTEPTAAUPAVOLYV :

e [IAnpogpopieg meptypapng GYETIKA LE TO TAAICLO, TO VITOKEILEVO KO TOVG
dpbhioteg ™G 1oTOPLOG.
e [I\npogopiec mov katevBHVOLV TPOC TNV KATAAANAN avTidopaon

ovumeplpopds. O odnyieg mpémet va ivor TOAD Goeis.
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o [Tinpogopieg mov TEPYpAPOVY TOL GLVOICONUATO KO TIG AVTIOPAGELS TV
GAA®V OV BPicKOVTIOL GE [0l GUYKEKPIUEVT KATAGTAOT).

o [lpotdoeig eréyyov-meptypaen TOPOUOI®V TPAEEDV KOl AVTIOPACE®DY TOL dEV
YPNOUOTOLOHV OvOPMOTOVE, OTTMG Ll YEADVA TTOL TTNYAIVEL OO TO VO LEPOG

o610 GANO.

O1 KOWOVIKEG 16TOPIEG GLVTACCOVTAL Y10l TOL TOLOLA E SLATAPOLYT TOL
QLTICHLOV, ETOUEVMG KAOE KotvoviKn 1otopia Ba Tpémet va givar evkoAovomnTn Kot va

aVTOmOKPIvETOL 6TO £MineEdO KAOE TOd100.

3.3.8 Denver Health Sciences Program (IIpoypauua

Emiotyuav Yyeias Denver)

To npdypappa emotnuov vyeiag Denver givon Baciopévo o éva avamtuéioko
pdTLTO TOPEUPacng Kot To nuePNolo mTpdypappo epapuoletot o€ po aibovoa dmov
owpkel 22 dpeg v efdopada yo 12 pnveg oe kébe avtiotikd modi. To mpdypappa
dtver 10waitepn onpacio 6T ¥PHON ToYVIOOV, STV dadKacio avaTTLENG TOL AdYoV,
TNV aVATTLEN SOTPOCHOTIKAOV GYECEWMV , GTN dOUN Kot TN povtiva péca otn Téén.
2yeTIkéG HEAETEG OVAPEPOVV, TTMG TO AVTIGTIKE TOOLE TOPOVGIOGOV OVOTTUEIOKA
0Q£AN 6T0 AOYO, OTIG OEEIOTNTEG OTO TTOLYVIOL KO GTNV KOW®VIKT] OAANAETIOpOGN

pécm tov mpoypdaupatog Denver.
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3.3.9 Aoyobspaneio

H LhoyoBepancio kabictator omapaitn yio v ekpddnon ntoydv tov Adyov
oTo aUTIOTIKE dtopo. To modid pe dtatapoyn aVTIGHOV TPOLGLALOVY SVCKOALEG GTN
KOTavonon Kot 6T Topaymy” TG OMALNG, ETOUEVMS SIKOOAOYNUEVE OVTILETOTILOVV
OVoKOAID TOCO GTN AEKTIKTY OGO Kol 6TN U AEKTIKN emkotvwvia. O poAOG TV
AoyoBepoamevtdv givatl TOAD SNUOVTIKOS, ApOV propovv vo, fondncovy ta Todid vo.
KATOAGPOVY TIC AEKTIKEG KOt U1 AEKTIKEG TANPOPOPIES TOV TPOEPYOVTAL OO TO
nepPdAlov kot émetto va ta fondncovy va ETKOVOVAGOUY e GALOVG avlpdTOG.
Ot péBodot mov ypnoiponotoHv ot AoyoBepamentéc Yo va pdbouvv 6ta mondld va
EMKOWVMOVOVV eMTVYYAVETAL £lTE HLEGM TNG YPNONS TOV AOYOVL E£iTE PE AAAOVG
EVOALOKTIKOVG TPOTOVG mKovaviag 6mwg eivar to PECS.

Emniéov, péow g AoyoBepaneiog PEATIOVETOL CNUAVTIKA 1) OTTIKT ETOPT KO
1 AKOVGTIKN KOVOTNTO, LECH SLAPOPMV TEXVIKMV Kol LEG® YPNONG Ty Vidtov. Oov

amoTeAOVV KOPLL Kot 10104TEPO TPOPANLOTO GTO OV TIGTIKEL TOLOLA.

3.3.10 Floortime

Avantoypévo amd tov mtoadoyvyiatpo Stanley Greenspan, 1o Floortime sivon pia
puéBodog Bepameiog yio aAAnAenidpoon pe To avTioTiKd modwd. Bacsileton 6to yeyovog
OTL 10 Todi pmopet vor avamTOEEL Kol Vo SOUNGEL £va LEYOAVTEPO KUKAO
aAANAETIOpOONG LLE VOV EVIAIKO

O ot6y0¢ oto Floortime givat va mepdoet to moudi péca amd ta €51 facikd

avamtuElKA 0pOGTLOL TOV TPENEL VO KATAKTN OOV Y100 CUVOICHNUOTIKY KOl VONTIKY
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avamtuén. O Greenspan, meptypd@et £1 OKOAN avATTUENG MG: O TO-pVOIOT Kol
EVOLUPEPOV Y10 TOV KOG, OIKELOTNTA LETAED TOV avOpOTIveV oYEcemVY, EMKOVOVia
dv0 KatevbBivoewv, cOVOETN emKov®Via, CLVOLGONUATIKES 10£€G Kot GuVOLGONLLOTIKN
okéym. To avtiotikd Toudl Tpokaieitar va Kivnbel puoikd péca amd avtd To
0POCLOL WG ATOTEAEGLLO GO TNPLOKAOV VTEP- 1| VITO- AVTIOPAGE®V, OEPYUCING TV
OVOKOADV, 1] PTOYOV EAEYYOV TMV PUOIKOV OVTIOPACEWV.

210 Floortime, o yovéag decpedel 1o moudi o€ £va eninedo mov 10 Toudi TPog To
POV ATOAAUPAVEL, EUTAEKETOL OTIG OPUGTNPLOTNTES TOV OOV, KOl AKOAOLOEL TNV
KkaBod1ynon tov mard1ov. O yovéns EKTOOEVETOL GTO TTAOG Vo, 00N YEl To Tondi péca
amd avEavopeva mo cOVOETEC OAANAETIOPACELS, Hiol SLOOIKAGTIO YVMGTH MG «AVOLyLLOL
Kot kAgiowo kOkAmv emikowvaviacy. To Floortime dev Egxmpilet kot dev eotidlet
oTNV oAia, TNV Kivnon, N TIg YVOOTIKEG 0e&10TNTEG 0ALA Kupimg amevdiveTon o€
aVTOVG TOLG TOoUElS HEC® TNG cvvalcOnpatikhg avdntuéng. H mopépupaocn ovopdaleton
Floortime gmedm| 0 yoviog kdOetan 6to mhtmpa pe To Tondi yio vo 0EGUEVTEL GTO O1KO

TOV ETINEDO.

3.3.11 Ewdixég Oepancvtinég llapeufaoces

e AwsOnmprokn orokAnpmon kot AteOntnploky yordpwon
e ApopotoBepameio

e Apopatobeponeio

e  XopoBepameio

e  Oepamneia LOVOIKNG AAANAETIOpaoNG —ovGIKoBepameioL.
e Ewootikn Oepoaneia (art therapy)

e Epyobepaneio

e O¢pamneia pe {da (animal/pet assisted therapy)

e  Ogpameia copumEPLPOPAg
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o Tlopéupaon péow teyvoroyiag
o  Yuyoxwvntikn topépupaon

o  Yuyobepamevtikéc mopepPacelg
o  dopuaxobepancio

®  AtoAoyIKES/ AATPOPOLOYIKES TTOPEUPACELS

KEDPAAAIO 4

Ewcaymyn

H npoyn mapéufoocn oe moudid pe avticpnd amotelel £vo TOAVTAOKO
EMOTNUOVIKO Bépa oTig pépeg pog. Ot edeyyopeves dS1apopeg doKUEG TapEprpaocng
&xovv dei&el Beticéc emdpdoelg 1660 og Ppayvmpdecieg 660 Kol o LoKpoTPODETLIEG
perétec. Ymapyovv amodeifelg Kot otoryeio Tov deiyvouv mmg To TPOoyPapUaTO
mapépPaonc ivar oeEALa yio ta Todd pe avticpd, cuyva Bonbodv ot Pedtimon
NG AVOTTLELKNG AELTOVPYIOG LELDVOVTOGS TIG TPOPANUATIKEG CUUTEPLPOPES KOL TNV
coPapotnta ToV CLUTTOUATOV. AopuPdvovtog VTOYN AOUTOV TIG EAEYYOUEVES OOKIUES
Bepameiog mov £xovv TpaypatomromnBel Katd Kopovg, eEeTdotTnroy KAmoleg LEAETES

Depamel®V OC TPOG TNV AMOTEAECUATIKOTNTA TOVG G LIKPA Tod1d LE OV TIGUO.
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[Mopaxdtw Tapovctdlovtal GV0 LEAETEG TOV APOPOVY dVO JLOPOPETIKES

Oepamevtikég Tpooeyyioels kot etvar o1 €ENG -

4.1 A Longitudinal Study of the TEACCH Program in
Different Settings: The Potential Benefits of Low Intensity
Intervention in Preschool Children with Autism Spectrum

Disorder

Lepilnyn :

Yougwva pe tovg Lidia D’Elia, Giovanni Valeri , Fabiana Sonnino , llaria
Fontana , Alessia Mammone , Stefano Vicari dnpiovpynonke pio. dtoypovikn perétm
pe ovppetéyovtes 30 mondld TPOoYoAKNG NAIKING [LE AVTIGTIKY d1dyv®GOT, Yo Vo
a&lohoynBovv ta mbavd opéAn Tov mpoypappatog TEACCH. Agkanévte moudid
ovppeteiyov ot Bepancia TEACCH mov agopotce ) cofapdtnta Tov avTicpov,
TPOGOUPUOCTIKY AeLTOVPYia, TIG YAWGGIKEG OeE1OTNTEG, TNV TPOPANLOTIKY
GLUTEPLPOPE KOl TO AyYoG TV Yovémv. H opdda avtn émetta, cuykpidnke pe GAAn
pia avtictoyn opdda 15 woardidv 6mov ovopdotnke opdoa EAEYYov 1 omoio Opmg

GUUUETEIYE OE L0 O1OPOPETIKN BEPATEVTIKY TPOGEYYIOT).

MéBodoc kar Xvuuetéyovrec:

Ot ovppetéyovreg Nrav 30 modid mov elyav doyvmobel pe avTicpd TNV TPOGYKOAMKN
nAMxio Kot TpocAnednkay oe pa wodikn vevpo youylatpikn kKAwvikn. Ot
GUUUETEYOVTEG TN YaivVOVE KOVOVIKE 6 ONIOG1o oyoieio ko lyov BonBeta amd Eva
ddokaro vrootnpiEng yia 10 pe 18 dpeg. EmmAéov, kavéva moudi dev elye
nponyovpevn ékbeon ot Bepancioc TEACCH mpwv and avtr v €pevva. To

Tpdypappo eQapprolotay 2 dpeg 0To omiTL Kol 2 MPeS 6To oyoAeio. H pedétn
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ompknoe 24 uveg kot 1 aEoAdynon £yve 6Toug 6 UNVEG LETA TNV EKTTAidOELOT),

votepa 6tovg 12 Ko T€A0G 0TOVG 24 UNVEC.

Elarouikeouévo mpoypouua:

"Evag Bepamentnc epydotnie anevbeiog e TO aVTIGTIKO OOl GTO GTiTL KO TO
oyoAglo. Av kot ta Tpoypdppata kiBe mTodtod NTaV dPOPETIKA TEPLEiYOV KATOLN
KOWQ TPOTLTAL.
2VYKEKPYEVA
o  Opybvoon mepPAAAoVTOg Yo VoL OTLLLOVPYNOEL GOEN Kot TPOPAEYILO
nepPaALov mov Ba S1EVKOADVEL TIG OPAGTNPLOTNTEG TOVL OO0V Kot HaL TOL

puéBet va drotnpel Tovg Kavoveg Ko o OpiaL.

e E&atopkevpévn emkovovia, (EKTOC TNG AEKTIKNG EMKOV@VING) OnAadn
YEPOVOUIES, EIKOVEG, VONUATO 1] AEEELS Y100 TNV TOPOYN AEITOVPYIKNG OLIALOG

KOl KOTOVOT| O™ TOV OLTNUATOV.

o Tlpoypappatiocpodg , OnAadr tov ¥povo Evapéng Hog opacTnptOTTOS Kot TO
1660 Ba dlpkécel HEGM ONTIKAOV onudtev 6Tov Pondd To Taudi va TpoPAdéyet

UEALOVTIKE YEYOVOTO KO VO LEUDGEL TO AYYOC.

e Anuovpyio CLYKEKPILEVNG POLTIVOGS Y10 TNV SIELKOAVVGT] TOV OO0V KO TV

avamrtuén aveopnoiog.

e Efatopikevévo LAIKO Y10 TNV EKTEAECT] S1POP®VY OPACTNPLOTHTMOV.

H mopéufoon oto oritt:
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"Evag devtepevmv otdyoc avg ¢ Oepomeiog nTav va d104EEL GTovg Yoveig Tmv
OOV PE aVTIGUO TIG 0pyEG TG ekmaidevongs. 'Etol Aowmdv, cuykekpiuéveg
dpactnploTTES Kot LEB0SOL KaTtayplenKay 6€ Eva EMIGNUO TPOYPOULLO. ZTN
CULVEYELD, O BEPATEVLTIG TOPOVGINCE TIG ACKNOELG OE GLVEPYACTN [LE TO IO UTPOCTH
GTOVC YOVEIC [le oKOmO Vo Tovg Oei&et Tic 0e€10tnteg ddaokarioc. Kabe yovéag Empene
va mepacel 1 dpa v nuépa SoLAEHOVTAG LE TO Todl GTO OTHTL TAV® OTIG EPYUCIES
TOV. 210 TéA0G KABe cuvedpiag, 0 BepamevTig £61ve GTOVG YOVEIG Kot [, Kovovpyto
gpyocio aALG Kot pio @OpUa. KOTOYPOENG 0E00UEVDV. O YOVEIG GUUTANPOVOY CE
aLTH TN EOPLO TANPOPOPIES Y1 Ta TPdypLaTa oL GuVEPRN oAV 6to onitt. 'Etot Aowtdv,
avaQépONKe TS 01 Yovelg B LTOPEGOLV VO ATOKTIIGOVY AVTOTENOION OGN Tav® 6TV
EKTTOOEVOT TOV TASIDV TOVG KOl VO, TTAPOLV €VaL Lo KEVIPIKO poro. TTavta dpwg vd

v enifreyn Tov Bepamevty.

TopéuBoon oto oyoleio:

O)o T Toud1d Tyovoy og dNUoctlo oyoieio 6mov evoopatmdnkoy og tééeig 15-
20 toudiov. INa to kdOe madi o Bepamevtig Oploe LOONGLOKOVG GTOYOVG G KATO10VG
topelc o€ cuvepyasia e Tov 04oKoAo Tov Tand1ov. Ot Topelg NTov ot €NG : YAMGGa,
cuvatsONpaTKog EAeyy0s Kot aToeELINPETNON. XTOYXO0S NTAV 1) TPOMON oM
EVOOUATOONG KOl KOWVOVIKOTOINGNG e To AAAD Tandid TG taENS. Emnpocheta, o
Oepamevtnc cvppeTeixe oTIg KaONuePvEG 0eE10TNTEG 0TN TAEN TPOKEEVOL V. deiEet
GTOVG SUCKAAOVG TG VO AVTLLETOTICOVV TIC TPOPANUATIKES GUUTEPIPOPES TOV

QTIGUOV KOl TMOG VO GOUTANPADOGOLV T GOPLLO SEGOUEVOV.

H napéppaon oto oyolreio emkevipobnke ot eENc:

e H dwackora tov modidv vo EeKVIoEL amd Ta EVOLAPEPOVTO TOVS, TO SVVOTA
TOVG oNUEia, Kot TG avVadVOUEVES dEEIOTNTEG,.

e  Na yivel KaTOVOU TOV TOADTAOK®V OpOaCTNPLOTHTOV artd cUVOETES GE T
amALG Y10, TNV O1EVKOALVOT| TOVG,.

e X1 onuovpyia evdg katdAiniov tepiPdiiovtoc epyaciag péco ot Téén.

o X1t mpodOnon aAANAETIOPOONC [LE TOVG GLUUAONTES TOV TOUIIDV.

Arnoteléouoza. :
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H épevva avtn) onuiovpyndnke £tol dote va pehetnBodv ta mbavd oeéAN Tov
npoypdaupatoc TEACCH og nma yprion péoa o puoikd nepifairovia. Ta
amoteléopato 610V aALUYES LE TO TEPACLLO TOV XPOVOV GE KATOL0VE KHPLOVG
topeic (0 Pabuodg coPapodtnTog aVTIGHOD, 1| YADOCOH, Kol TPOCAUPLOCTIKY AEITOVPYia)
aALd Oev €0e1&e Kamoleg Waitepeg aAlayEC petald g opdoog Oepomeiog Kot g
opdoag eréyyov. H mapépupoon oto dnuocio oyoreio giye Oetikéc emopdoeilg otn {on
TOV OO0V HE OVTIGHO, Kot oVTO YloTl vTpye onpovTikn forfeta amd e101K6
Today@yd mov epdpuole Tic ekmatdevtikés teyvikég TEACCH. Ta maudia avéncav
TNV KOW®OVIKOTNTE TOVG Kot ovATTLERY GYEGELS OAANAETIOPAGTG LLE TOVS GULULAONTEG
TOVG. LTI YAWGGKEG deE10TNTEG TOL AMOTEAESLLATO OEV APYNGAV VO POVODV KOt TO
Tod1d KatopO®GaV vo avamTOEOLY TV Topoy®yr OUAMOG aAAG Ko TNV KOTOvON o).
Ooov apopd Toug devTEPEd®V GTOYOVE, dNAadN TNV TapéuPacn 6To omitt N
EKTTALOEVOT TOV YOVEMV GTIC GTPOTNYIKES TapEUPaong enépepe OETIKA amoTEAEGLOTA
otV Yuyoroyia twv yovémv. To otpeg kot ta enimeda dyyovg 6Tovg Yovelg petmdnkav
ONUAVTIKA OGO 01 YOVELG TTaipvave HEPOG OTIG OAPOPES TPOYPULUATICUEVES
dpACTNPLOTNTESG KO AAANAETIOPOVGAV GUEGH e TO TTandl Tove. TENog, pe v mdpodo
TOV XPOVOL W1aitePN PEATIOON ELPAVICTNKE GTNV TPOPANLATIKT COUTEPLUPOPE TV
TOOLDV. ZVYKEKPIUEVO GTNV VIEPOPACTNPLOTNTO, GTIC SLUTAPAYES ,OTNV

€0MTEPIKELOT TOV GLVOIGONUATOV KOODOS Kol 0T ETITESN AVTOEELTNPETNONG.
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4.2 Using The Picture Exchange Communication System
(PECS) With Children With Autism: Assessment of PECS
Acquisition, Speech, Social-C

ommunicative Behavior, and Problem Behavior

Hepiinyn

Yopeova pe toug (Marjorie H. Charlop-Christy , Michael Carpenter and Locle,
Linda A. Leblanc and Kristen Kellet) e€etdotnke 1 0moTEAECUATIKOTNTO, TOV
ovotuatog PECS og tpia mandid pe avtiopd. Emmiéov n épevva e£€tace T 0PEAN
¢ ekmaidevong tov PECS mg mpog v epgdvion g optlMog 6To oty vidl Kot og
akadNUAikES dpactnpiotntes. TELOG ,ueTpONKE N KOW®VIKY EMKOWVOVIN, KOt 1)
EUPAVIOT) TOV TPOPANLATIKMOV GUUTEPLPOPDV G KAOE TEPPAAAOV.

2VUUETEYOVTEC '

Ta tpio pikpd ayoplal e AVTIGUO TOL TPAV LEPOG GE QLTI TNV EpgLva. glyov
drpopetikég Nhkies, 12 etdv, 3 etdv kKot 5 etdv. Kdbe cuppetéyov moudi elye
dyvoobet pe avtiopd amd 0Vo aveEdptnToug eopeis. Ta aydpila emAytnKay ylotl
Nrtav to Tpio TPMOTO Tondio TOV OEV ELPAVIGOYV OPIAMN 1) LIAOVCOY CTLAVL TPV TNV
évapén g épevvag kat yperaldtav mapéuPaoct. Olo Ta modid lyav Evo EKTETANEVO
16TOPIKO EKTOUOEVONG TNG TPOPOPIKNG OUIANG TO 0010 OUW®G EV NTAV
QTOTEAECULATIKO.

MebBodoroyia :
2y €pevva ypnolpormomdnke 1o Bepanevtikd cvotnuo PECS. H exnaidgvon
PECS mpayuatomomOnke ce dtdpopa tepiPdirovta 660 10 TpoOypappa fpliokdtay o
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eEEMEN. Zuykekpiuéva, e GuVEdPieg EAeVOEPOL TALYVIOIOV KOl GUVEDPIES

KOO ULOIK®V dpacTnplotHTeOV. Ot apyikéc OOKIHOGIES EKTOIOEVONC
TpaypoatoromOnkay o éva doudtio (2.1 ent 2.1 p) pe éva kabpéptn mopatnpnong.
To dwpdrtio eniong mepieiye Eva Tpaméll pe 600 aVTIKPIOTES KAPEKAES OALY KO
QVTIKEIIEVA TNG TPOTIUNONG TOV TALSIMV OOV TAPOVGLAGTNKAY LEGO GE dLOPOVN
mhooTikd doyeio 1 tomobetnpéva Tave oto tpoméll. Ta aviikeipeva Topépevay
pokpld omd o Tondi péxpt T otryun Evapéng g dokipaciog. OAeg n cuvedpieg
BvteookomOnkav péca and tov KabpEPTn TapaTpNoNC.

Apyotepa 01 cuvedpieg Eyvav oe AdElEG 0iBoVoEG EVOG TavETIGTN IOV iAo oo
TNV KAWIKY], VOTEPO, LEGH GTT) GYOAKT TAEN TOV OO0V Kot TEAOG 610 omitl. Ot
tonofeciec avTég eMAEYONKaAY O10TL ivarn TOPOUOLES e To TEPPAAAOVTA TTOV TO TTOdL
Ba ypnoomomoet to PECS.

Ot ovvedpieg eAevBePOL TALYVIOIOV TPAYUOTOTOOVVTAY TEPITOV L0 POPE TNV
ePdopdda TPy, KaTd TN SLAPKELN KOl LETE 0d TNV OAOKANP®OT TNG EKTAIOELONG
PECS. O)eg o1 ouvedpieg mpaypatomomdnkoay og £va dopdtio (2,4 et 4.51) pe éva
kaBpéptn mopatpnong. To dmpdtio mepieiye moyvidlo KatdAinia ylo v KaOe
nAwio (avToKIVNTAKLL, POPTNYE, TOVPAGKI Kot NAEKTPOVIKE oy vidia) To mondi
Umopovce va, Tapel Omoto oy vidl N0eke Kot vo KivnBet oe OAN v aiBovca. Térog,
vpxe Kot €va 6tafepd cvoTnpa Bivieo OOV YVOTAV 1| NYOYPAPNOT TOV GLVEIPLOV.

O)eg o1 akadnpaikég cuvedpieg TPAYLLOTOTOLOVVTAY ETIOTG TEPITOL IO POPA TNV
gBoopdoa mptv, Katd TN SAPKELN KOl LETA ATO TNV OAOKAN PO TNG EKTAIOEVONG
PECS. Ot cuvedpiec yvotav og éva doudtio (2.1 ent 2.1p) pe éva kabpéet
nmapatnpnong. [epieiye éva tpamélt pe 600 KOPEKAES AVTIKPIOTES, TOLY VIO KO
KOO ULOIKES OpaoTNPLOTNTEC. ALV YPNOIUOTOONKE EKTAOEVLTIKO VAIKO 0tO TO
PECS, avtifeta ypnoyomomnkav dAla VAKE 0TmG (LTAOK XPOUATIGUOV , KAPTES
LVIAUNG, OVOYVAPLOT| YPOUAT®V, OVOLOGTO oVTIKEWWEV@V Kot Ypa@r)). Ot cuvedpieg
TéAOG, PrvreockomnOnkay and Tov KafpEPTn TOPATHPNONG.

Yhixo PECS :
Xpnoiporombnke €va vrooté pe tpeig kpikovg 0mov amoterovoe to Piiio

EMKOVOVIOG Y10 TNV EPAPULOYT TOL TPOYPapaToc. To viooiE mepieiye apKeTég
Aopideg Velcro, o kapta pe ™ AEEN «Béhw», wa kapto pe ™ AEEN «PAErm», o
KOAPTOL «Voy ,L10 KAPTO «OY1» KOl AGTPOUAVPES EIKOVES TV OVTIKEILEVOV
TPOTIUNONG TOV Todt®V. [ Vv apykn ekmaidevor, ot eikdVeS NTAV 5 EKATOGTA

apyoTepa OmG 10 PéEYeNog Tov peEImOnKke o€ 2.5 €KOTOOTA.
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Awadikooio. :

Oec o1 dradKasiec KoTd T S1IPKEL TOV TOLYVIOI0D Kol TV KOO LOTK®Y
dpaoctnplotteov tapéustvoy otodepéc. Kotd m didpkeia Tov moyvidlon 1 Tov
KON UATK®OV OpacTNPloTHT®V 0 BEpamenTne mapeiye mEvte gukaipieg opAog Kot
mévte gukopieg yuo Aektikn pipnon. [Na tig evkapieg avBdpunTng opdiag, o
Bepanevnc kpatovoe Eva emBountd avikeipevo Kot mepipeve déka devtepOreTT
€161 ®OTE TO TAdi voL KAVEL Pt @avnot. Xopic Opmg T (p1NoT POVNTIKOV
BonOnudrtov. Mo katdAANAN oot eOVNoN £lxe cov amotéleoua TV Tpdsfaon
670 eMBLUNTO AVTIKEILEVO, KOL 1) U1 @AOVNON 031 YOVCE GTI GLVEYLION EVOG
SLPOPETIKOD TTOLYVIOOV 1] TN GUVEYLGT] TV OKAOTLAIK®V OpacTNPLOTHTOV YOPIic TV
TpdSPocn 61O AVTIKEILEVO.

Mo 11 duvatdTNTEG AEKTIKNG pipmong, o Bepamevtig Kpatovoe 1o extBounto
avTIKEIIEVO Kot O1OpOpP@VE pia AEEN 1) PPAGT TTOL GLOYETILOTAV LE TO OVTIKEIEVO
(«ybpvar N «ytOma to praAidkwy). H pipnon elye cav anotéieopa v npdsfaocr 6to
OVTIKEILEVO, KOl 1] ATOVGI0 iUMoNG 001 YOUOE GTN U1 AVTOTOKPIGT Od TOV
Bepamevtn. O1 Bepamevtéc ypNoIHOTOINGOV TUTTIKEG KAIVIKEG SLOOIKAGIES Y100 TV
QVTILETMOMIOT TNG TPOPANUOATIKNG GUUTEPLPOPAS (emTndeLUEV ayvON G, amdvInoT
HE «Oyw» Kol eVIoYLON TNG COCTNG CLUTEPIPOPAS) O SLUSIKAGIES AVTES TAPEUELVOV
otabepéc oe OAEC TIC PACELG.

210 elebBepo oy viol PrvteookomoHvTay dEK AETTE AAANAETIOPACOTC LETOED
TOV oAV Kot Tov Bgpamevth) to eopd v efoopdada. Xtov Bepamevty| iyav 600et
oomnyiec va mailet pe To moudi Ko vor piddet katd ) dudpkela kbbe cuvedpiag (mai&ipo
pe o pmoaia, Loypagikn, TovfAdkia. To mwoudi lye ™ dvvatdtta vo KivnBel péoa
ot TéEN , va kabicel Kot va EamADGEL 6TO £0(OC,.

Ot axodnpaikéc ouvedpieg epapproldtay déka AETTA Y10 Lo eopa TV efoopdada
enionc. Katd m dudpkeia towv cuvedpidv, o Bepamevtng (ntovce 610 moidi vo extedet
KOTOEC AOKNOELS Kol va. TIG ouveyilel kot LeET@ amd To oyoAeio. Emumiéov {nmonke
oo 10 Tondi va Tapapével otn B€om Tov axplPdg anévavtt amd Tov Bepamentn o
01010¢ mapovGiale TIG AOKNGELS TPOGAPUOGUEVEG TAVTO GTO EMIMEIO IKAVOTHTMV TOV

o100 (akoAoLBia ATADY EVIOADV, YOPUKTNPICUO OVTIKELLEVOV, YPUOTN).
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ElevOepo Haoayvion:

o  Kowwvikn emkotvovia : To modi aAANAeTdpovoe e Tov Bepamevtn o€ pia

dpactnplotTa Yo, tovAdytotov 10 Aemtd (umdda, TalA, emtpanélia).

o TIpocoyn : mopaTHPNOT OVTIKEWEVAOV Y10 5 OEVTEPOAETTA, PAEULOTIKY ETOON

HE ToV Bepamenty], £0TIOCT) KOWNG TPOGOYNG LE TOV BEpamenT.

o AUNUOTO : 0pPYIKA YOUPOKTNPIGUOC EVOG AVTIKEHEVOV OGO TO OISl TO dElyVEL
kot to mdvet. 'Emetra o moudi diver tig képteg PECS otov Bepamenti ko

TéA0G, TO Todl {NTd TpoPopiKd avTd oL BEAEL.

e Bleppatikn enagn| : to moudi korrdlel Tov Bepoanevti ota pdtio yio 2

dgvtepOLETTAL.

Araonuairéc Apaotnpiotnrec kow EAsvOspo [louyvidl

e IIpofAnuatikn coumeprpopd : Eeondopato, KA, POVES KAAYoVpIoUa, TO
ondl apmdletl To avTikeipevo amd to yEPL Tov BepamenT), TO TOdT PEVYEL Ao
TNV KApEKAL KOTA TN SLOPKELL GUVEXOUEVTG EPYACIaG, PIELLO KoL XTOTNLLOL

OVTIKELEVOV, KAOTGLEG KO YT LOTAL.

Exroidcvon PECS :

Ta mwondd S1ddykay to Tpodypoupe PECS katd ) didpkeio dEKOTEVTOLETTOV
ouvedplwv dvo popég v efdopdda To tpmtokodro PECS mepihapfaver tig e€ng

edocels:

o Avtalloyn : 1o modi EKTAOEVETOL OTO VO SIVEL Ll KEVT| KAPTA GTOV

«oHVTPOPO ETIKOVOVIOG.

e AndoTOon KOl EXLUOVY] : TO OO EKTOOEVETAL GTO VO TAIPVEL Ll KAPTOL ALTTO

t0 BipAio emkotvaviag. 'Y otepa va WayveL TOV «GOVIPOQPO ETKOIVOVING» Kol
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TEAOG VoL ToToBETEL TNV KAPTO GTO YEPL TOL Y10 Vo, EKAGPEL Tov evioyvt. H
amooTaoT HeTaby Tov Tand1ov, Tov PiAiov Kot tov Bepamevty apyilel oryd vo

av&averTal.

Aldkpion eidévov : to madi pabaivet vo dtakpivel TOALATALG EIKOVEG GTO

BiBLio PECS.

Aoun TpdTOoNC | TO Todl PTIdYVEL pua TPATAoT 610 PIPAio Kol cLYKEKPIUEVQ
ot Aopida TpoTacN S, CLVOLALOVTAG T Ppdon «BEAw T KapTo pall pe v
KAPTO TOL ETOVUNTOV AVTIKEUEVOD Kot ETELTO T OIVEL GTO GVLVTPOPO

EMKOVOVING.

Amdvinon oty ep@Non «tt BEAEID»  To Tondl pabaivel va amovtdel otV

EPMTNOT «TL OEAEIC).

2yoMacpdg : o moudl pabaivel va omavtdel 6Ty pmTNON «Tt PAETES)
TOipPVOVTOG TNV KAPTA LLE TO AVTIKEILEVO OV PAETEL GE GLVOLAGUO LIE TNV

Kapto «PAETOY.

Amoteléouaro PECS :

Kot ta tpia wandid kotapepay va kataktioovy 1o PECS og moAd ikpod ypovikod

dlotnua . 1 xpNnon ewoveav Kot Kaptdv oto PECS mapéyet v emkowvoviag péom

NG OMTIKNG AMEIKOVIONG YEYOVOS TTOV EVIGYLGE TNV TOYVTNTA TG LABNoNG TV

aTIGTIK®OV Ttondidv. H mpdodog yevikd @avnke tayvtepn ot 3" edon (didkpion
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gikOvov kat ot 3" edon(andvinon oty epdTNoN «TL 0EAEIC»), OO emiong
KOTOYPAPNKE TOC TEPIGGOTEPO YPOVO KOTAKTNONG Ypetdotnke yio Tny 2"

edon(amdotacn kot empovy) kot tng 4™ (Soun mpdtoong).

Adyog .

H avB6puntn optriio Tov dmdekdypovov Tadiov avEndnke amd £va péco 6po
28%twv dokpaciadv o€ 90% petd and v ekmaidevon PECS kot tétuyxe 100% 116
dokpacieg pipnong. To tpiypovo madi dev eppdvice kapio pipmon kot acvBopunn
oAl KOTA TN SLAPKELN TNG TPOGYOAKNG EKTAIOEVLONG KOl OKOLOT|LLOTK MV
dpAGTNPOTATOV AALL ELPAVIcE aENON awBOpUNTNG OAiaG Ko pipnong petd amd
v eknaidevon PECS og mocootd 83% opdia kot 80% pipunon). To mevtdypovo
ondl, omhvia epeaviie opiio Kot Litnom Katd TV TPOGYOALKT EKTaiOEVOT KOl TOV
KON UATKOV GLVEIPLOV. QQ6TOCO, LETE TNV EKTOIOEVOT| ELEAVIGE oA 68% Kot
pipnon 72%. Ola o Toudid epeavicay onpavtikny Bedtioon 6to A0yo oAAd Kot 6TV

KOVOTNTO LUNONG YEYOVOG TOL O1EVKOAVVE TN AEKTIKT) TOVS GUUTEPLPOPL

Méoo Mnxoc [pdtoonc (MLU) :

[Tpwv v ekmaidevon, 10 dwdekdypovo Tandi mapovciale To TOAD 2 AéEelC
KOTA TN OEPKELD TOV OKAONUOTKMY GLVEIPLDY Ko TOV EAEVLOEPOL oY VIO100 OTOV
{nrovoe kTt awBOpunTa awd TOoV Bepamevty|. TN GLVEYELD, pE TV ekmaidgvon PECS
ot Aé€eic avénonkav onpovtikd Kabmg to modi cuvéle va Kavel avbBdpunteg
epomoels. To Tpiypovo mandi dev eppavile opAio Tptv TV ekmoidgvon 6€ Kapio amod
TIG GVVEIPlES ,00TOGO TTapatnPNONKe avénon mapaymyng Aééewv (2-3 Aécemv) kotd
) ddpketa To ekmaidevong pe to mpoypappa PECS. Téhog ,to mevtdypovo mondi
epupavice €va avénpévo MLU kdvovtag avBopunteg epotoels 6to eAehBepo maryviot

KOl OTLG KOO LOAKES OpaoTnNPLOTNTES OTTOV TTapnyoye MG Kol 4 AEEelc.

Kowowvikn Emkoivovioxn 2ourepipopd,
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IMa to dwdekdypovo Tandi 1 Tpocoyn, PAEUULOTIKN ETAPT KoL TO TOLYViol
EULPAVIOTNKE TPV TNV EKTAIOELON GE £va Kpd 1060610 25% T0 0moio Op®g
AVOPEPETOL TMOG ALENONKE CNUAVTIKA KATA TN SIOPKELN TNG EkTaidevong Tov o€ 61%.
["a 1o Tpiypovo mandi avtictorya N TPOcoyn , PAEUUOTIKY ETOET KOL TO TOLYVIOl
TAPOVGLAGTNKE G€ T0c00TO 16% Omov petd 11 cvvedpieg PECS avénbnke onpavrikd
Katd péso 6po 41%. I'a 1o mevidypovo madi T€A0G, N TPocoyn , N PAEUUATIKN ETAON

Kot 1o Toyviot epeaviotnke o€ t0cootd 20% e dvodo Katd tnv eknaidevon o€ 39%.

HpoBAnuatixn Zourepipopd:

Ta 3 modid Tpv v ekmaidevon epeaviiay TPoPANUATIKY GUUTEPIPOPA LE
Eeomaopato Bupov, dratapayés, KAapo Kot eovés. Emmiéov tov adbvatov va
apopeivouy otn BEom ToVg Yo KATO10 YPOVIKO SLAGTNUA Kot TOAAEG POPES
Tpofovoay e SVVOUN SLAPOPO AVTIKEIIEVO TTOL KPATOVOE 0 BEPATEVTNE TPV KAV VOl
TOVG TO TPOGPEPEL. 2GTOGO, KOTA TN SLAPKELN TOV GUVESPUDY KOl TNG CUVEYOLEVNG
exTaidevong Kot 6Ta 3 modld LELOONKE 1 EPPAVION TOV TPOPANUOTIKOV SL0Topa DV

og onpoavtkd Padud.
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2YMITEPAXMATA

O1 8Y0 €pevveg moL SlaTLITOONKAY APOPOVY TNV AVAAVGT dVO BEPATEVLTIKOV
napepPacewv : 1o mpdypappo TEACCH kot to svotmua PECS. To mpoypappa
TEACCH amoteAet éva mpdypappior EVOALOKTIKNAG EKTaidELoNG OOV EQPAPUOGTNKE
pefodKd e N Yp1oN 6T ToLdLd TG TPATNG EPELVOC, GTO TEPPAAAOV TOV
oyoAeiov kot g owoyévelag. To PECS eivon éva cOotnpa enkotvaoviog Kot m
EQUPLOYT TOV £YIVE HEGH AVTOALOYNG EIKOVAOV GTA TOOLE TNG OEVTEPTG EPEVVAG, GE
ouvedpieg eEAeBepOL ALY VIOIOD KOl KOTA TN S1GPKELD AKOINUATKOV OPUGTNPLOTHTMV.

Oocov apopd 10 TEACCH, amodelydnke mmg av Kot n xpnor tov frav Hmieg
HopoNG N enidpact mov giye otn {m1| £vVOG AVTIGTIKOV TAd100 GTN TPOGYOAKT NALKiA
Nrav Oetikn. ZuyKekpipéva KoTd tn S1ipKELD TOV TPOYPAUHATOS avén Koy
ONUOVTIKA O1 EMKOVAOVIOKEG 0£E10TNTEG AAAL KO 01 KOWVMVIKES OAANAETIOPAGELS LE
TOVG cLUpEONTEG péca oto mepPdAiov Tov oyoAeiov. Emumiéov, n ontiky xpron tov
TPOYPALLOTOS dNpovpynce Vv aicOnon aveEapmoiog ota moudid kot fondnoe ot
peiwon dyyovg. H ypnopodmnta g eUTAOKNG TV YOVE®VY KT TN SLAPKELN TNG
Bepaneiog edvnie amd TV avENoN ™S LITELOLVOTNTOS ATEVAVTL GTIG OVAYKES TOV
Tod100 AL Kot 6N pelwon otpeg. Q6TOG0, AOY® TOL TEPLOPICUEVOL YPOVIKOD
SLIGTALOTOC KOl TG U1 OAOKANP®UEVNC YPNONG TOL TPOYPALLLATOS TO ATOTEAEGLOTO
dpynoav va eavovv. Emmpocheta, 1o yeyovog 0Tt To Toudid pe T dtTopoym
aLTICHOV gvtdyOnkav pali pe Todtd Tumkng avantuéng oe onpdcto oyolreio £deiée
TOG OO TN UIo TAEVPA ELPAVICTNKOV EVKALPIES Y10 KOWVOVIKT] OAANAETIOpaoT) Ko
panotokd oeEN, aAld amd TV GAAN 1 cuveKTaidELoN dEV NTAV EMAPKNG Y10l VO,
KOAVWEL TIG OVAYKES TV OVTICTIKOV Tadl®V. Etol Aowmdv ta anoteAéopato avTig
™G £€peVuvag 0V HTOPOVV va YeVIKELOOUV TANPWS AOY® KaTolov pebodoroyiKadV
AOVVOULDV.

YOpeova pe ™ debtepn HeAET, To cvotnua entkowvoviag PECS anodsikviet
TNV TOPOLGIN TOV BETIKOV OmOTEAECUATOV 0 OAa oYXEOOV Ta EMIMEDD OTNV

TPOPOPIKT OLATLN, OTI KOWMVIKY] ETIKOWVOVIOKYT] CUUTEPLPOPA Kol OTN LEIMO
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EUOAVIONG TOV TPOPANUOTIKOV GCLUTEPIPOPDOV. Ta Tpia TodLd TG LEAETNG OV Ko OgV
eueaviiov Kapio emkowvoviakn 0e€1otnta kataktoay emttuymg To PECS kot
avénTuEay aBOpUNTN oAl Kol pipmon Katd tn didpkeln Tov cuvedpldv. Ev
TOVTOLG , OTOLTEITOL TEPOUTEP® OVAAVCT] OGOV QPOPE TNV YEVIKEVIEVT XPNOT) TOVL
PECS péca oe dtopopetikd mepiPaAlovta OTwg eival To GTitt Kot T0 GYOAEL0, Y10 Vol

VILAPYEL P10 TTLO OAOKANPOUEVT] ATTOYT TNG OTOTEAEGUATIKOTITAS TOVL.

ZUUTEPACUATIKA, TO PACLO TV SIYLTOV OVATTLEKOV dOTOPay®V £ival ToAD
LEYAAO LE OMOTEAEG LD TTOUOLA LE TNV 1010 dtatapoyn va ELEovICovY d1apOpPETIKE
GUUTTAOLOTO, ETOUEVAOS KOl OLOPOPETIKT) KAVIKT ekdva. ['ia To Adyo avtd, Ba mpémet
VO VTTAPYOLV EWIKES OLAYVIOOTIKEG OUAOES £TGL MGTE VAL YiveTal 1 £yKoupr d1dyvmon
TOV OVTIGHOV. MEGm TG 6MGTNG Kot £YKapng d1dyvmong EnLTuyyveTal Kot £yKaipn
Bepamneio aALG Kot 1 KATAAANAN EVNULEPOGT KO GTNPLEN TG OIKOYEVELNG TMV
QUTIGTIKOV ATOU®V.

Ocov apopd ™ BepamevTIKn TPOGEYYIOT] TOV AVTIGHOV, OEV VITAPYEL AKOUN
Kkémowa Bepameio TOV VoL GTOYEVEL GTNV TANPN OTOKOTAGTOGT. L26TOGO, KATA KOpovg
€xouv yivel d1opopeTIKEG Tpoceyyioelg yia T Oepaneio Tov. ZVYKEKPLEVO 1] TPOUUN
mapépPacn etvat 1 o YVOOTN Kot avIurpoo®nenTiky Oepaneio kabng apyilel amd
Bpepum Kot TPoG OAIKY| NAIKIO OTTOV 1) TOYVLTNTA TG AVATTVENG BploKeTal 6TO
amoKopLO®UA. MEG® ™G EMAOYNG EVOG KATAAANAOV BEPATEVTIKOV TPOYPAULATOS TO
o8 HropovV Vo, KATOPEPOLV VAL OvVATTTOEOLY TO PEYIGTO TV dVVATOTHT®VY TovS. Ot
péBodoL Tov TPoTEIVOVTOL OC O OmoTEAEGHOTIKOL £fva apyikd To cvotnpa PECS,
OOV GOLP®VOL KOl LE TO, OTOTEAEGLLOTO, TNG GYETIKNG £PEVVOG OTTOOELKVVOVTOL Ol
Detikég emdpdoelc oty avantuén oAAnAenidpaong ko entkowvoviag. To TEACCH
eniong amoteAet po meTuynpéVN néBodo yia T dnpovpyio evog kabnueptvon
TPOYPAULOTOS GE TOLILYL LLE OVTICUO, LE GTOYO TN UEIMOT) GVYYLONG- AyXOLG Kot
avénon g acedrelag. Télog , Ba Tpémet va Toviotel Tmog 1 Tpdiun TopéuPacn divet
EUQOON GTNV EUTAOKT] TNG OIKOYEVELNS OTTOV 01 YOVEIS «EKTOOEVOVTOL) OTTO TOVG
€101KOVG Y10 VO SIEVKOAHVOLV TNV OVATTLEN TOV TOOUDY TOVG, £XOVTOS TPADTO

KOTOVONGEL TIG 1O10UTEPOTNTES TOVG.
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