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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

Θεσξνχκε ππνρξέσζή καο λα επραξηζηήζνπκε ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή γηα ηελ 

πνιχηηκε θαζνδήγεζή ηνπ. Δπηπιένλ, ζέινπκε λα επραξηζηήζνπκε ζεξκά ηα ζηειέρε 

θαη ην πξνζσπηθνχ ηνπ Γ.Ν. Καιακάηαο, γηα ηε βνήζεηα πνπ καο πξφζθεξαλ ζηε 

ζπγθέληξσζε ησλ ζηνηρείσλ. Δπηπξφζζεηα, νθείινπκε λα αθηεξψζνπκε ηελ πηπρηαθή 

καο εξγαζία ζηνπο γνλείο καο, πνπ καο ζπκπαξαζηάζεθαλ φια ηα ρξφληα ηεο 

θνίηεζήο καο ζην Σ.Δ.Η. Πεινπνλλήζνπ. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Ζ Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή (ΔΛΑ΢ΣΑΣ) έρεη απνζηνιή ηελ αλάπηπμε, 

παξαγσγή θαη δηάζεζε ησλ επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ ηεο Διιάδνο, θαζψο επίζεο θαη 

ηελ παξνρή ζηαηηζηηθψλ ζηελ Eurostat, ε νπνία ζπγθεληξψλεη θαη δεκνζηεχεη 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία απφ φια ηα θξάηε-κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. ΢ην 

δηαδηθηπαθφ ηφπν ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ είλαη δηαζέζηκν πιήζνο ηζηνξηθψλ ζηαηηζηηθψλ 

δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε δηάθνξεο θαηεγνξίεο θιάδσλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ εληάζζεηαη 

θαη ν θιάδνο ηεο Τγείαο. Σα δεκνζηεπκέλα ζηαηηζηηθά δεδνκέλα πγείαο 

πεξηιακβάλνπλ έξεπλεο γηα ηνλ θιάδν ηηο πγείαο γεληθφηεξα, δεδνκέλα ζρεηηθά κε 

ηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε, θαζψο θαη δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ εξγαηηθά αηπρήκαηα 

θαη αηπρήκαηα κεηαθνξηθψλ κέζσλ. ΢ηελ παξνχζα εξγαζία παξνπζηάδεηαη ε 

κεζνδνινγία άληιεζεο ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ πγείαο θαη δεκνζίεπζήο ηνπο απφ ηελ 

ΔΛ΢ΣΑΣ αλά θαηεγνξία δεδνκέλσλ, ελψ ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά 

ζηνηρεία γηα ηελ πγεία ησλ Διιήλσλ, ζχκθσλα κε ηελ Δζληθή Έξεπλα Τγείαο ηνπ 

2014. 

 

ΛΔΞΔΗ΢ ΚΛΔΗΓΗΑ: ΢ηαηηζηηθά δεδνκέλα, ΔΛ΢ΣΑΣ, Κιάδνο Τγείαο 
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ΠΡΧΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

«Ο ΚΛΑΓΟ΢ ΤΓΔΗΑ΢ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ & ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΔ΢» 

 

1.1 Η σγεία ζηελ Ειιάδα 

 

Ζ πγεία σο έλλνηα, ζχκθσλα κε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο ηνπ Παγθφζκηνπ 

Οξγαληζκνχ Τγείαο (www.who.int), είλαη κηα θαηάζηαζε πιήξνπο ζσκαηηθήο, 

ςπρηθήο θαη θνηλσληθήο επεμίαο θαη φρη απιψο ε απνπζία αζζέλεηαο ή αλαπεξίαο. Ζ 

απφιαπζε ηνπ πςειφηεξνπ δπλαηνχ επηπέδνπ πγείαο είλαη έλα απφ ηα ζεκειηψδε 

δηθαηψκαηα θάζε αλζξψπηλνπ φληνο, ρσξίο δηάθξηζε θπιήο, ζξεζθείαο, πνιηηηθψλ 

πεπνηζήζεσλ, νηθνλνκηθήο ή θνηλσληθήο θαηάζηαζεο. 

΢χκθσλα κε ηελ Διιεληθή Ννκνζεζία, σο Γεκφζηα Τγεία νξίδεηαη ην ζχλνιν 

ησλ νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο πνιηηείαο θαη ηεο θνηλσλίαο πνπ είλαη 

επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλεο, κε ζηφρν ηελ πξφιεςε λνζεκάησλ, ηελ πξναγσγή ηεο 

πγείαο, ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο θαη ηελ αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο ηνπ 

πιεζπζκνχ (ΦΔΚ 197/2003, ΦΔΚ 176/2005).  

Οη βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ηεο Γεκφζηαο Τγείαο ζπλίζηαληαη ζηα αθφινπζα: 

 ΢ηελ παξαθνινχζεζε θαη εθηίκεζε πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ησλ 

παξαγφλησλ (βηνινγηθψλ, πεξηβαιινληηθψλ, θνηλσληθννηθνλνκηθψλ) πνπ ηελ 

επεξεάδνπλ, 

 ΢ηελ πξνζηαζία θαη πξναγσγή ηεο πγείαο θαη ηελ πξφιεςε λνζεκάησλ, 

 ΢ηνλ έιεγρν θαη δηαρείξηζε ινηκσδψλ λνζεκάησλ θαη άιισλ λνζεκάησλ 

πςεινχ θηλδχλνπ θαη επηπνιαζκνχ, 

 ΢ηελ πξνάζπηζε ησλ αλαγθψλ πγείαο εππαζψλ νκάδσλ ηνπ πιεζπζκνχ, 

 ΢ηελ αληηκεηψπηζε έθηαθησλ θηλδχλσλ ή εηδηθψλ ζπλζεθψλ απφ θπζηθά ή 

άιια αίηηα, 

 ΢ηελ ηεξάξρεζε πξνηεξαηνηήησλ θαη παξεκβάζεσλ ζηε δεκφζηα πγεία, 

 ΢ηελ εθηίκεζε ηεο πνηφηεηαο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ 

πγείαο θαη ζηελ αλάπηπμε κέηξσλ βειηίσζήο ηνπο, 

 ΢ηελ εθηίκεζε ησλ ζπλεπεηψλ ζηε δεκφζηα πγεία απφ ηα επηηεχγκαηα ησλ 

επηζηεκψλ ηαηξηθήο, βηνινγίαο θαη γελεηηθήο, θαη 

http://www.who.int/
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 ΢ηελ αλάπηπμε πνιηηηθψλ πνπ πξνάγνπλ ηελ πγεία θαη ηε βησζηκφηεηα, θαζψο 

θαη ε δηαηήξεζε, βειηίσζε θαη αλάπηπμε ηνπ αλζξψπηλνπ θεθαιαίνπ ηεο 

ρψξαο. 

Ζ δεκφζηα πγεία αζθείηαη απφ ηελ θεληξηθή θαη ηελ πεξηθεξεηαθή δηνίθεζε, 

ηελ απηνδηνίθεζε, ηηο κνλάδεο πγείαο θαη θνηλσληθήο θξνληίδαο, ζηελ θνηλφηεηα θαη 

ζηνπο ρψξνπο νκαδηθήο δηαβίσζεο θαη εξγαζίαο θαη ζε θάζε ρψξν θνηλσληθήο 

δξαζηεξηφηεηαο. 

Σν βαζηθφ φξγαλν άζθεζεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ γηα ηελ δεκφζηα πγεία ζηελ 

Διιάδα είλαη ην Τπνπξγείν Τγείαο. Απνζηνιή ηνπ είλαη ε δηαηήξεζε θαη πξναγσγή 

ηεο πγείαο ησλ πνιηηψλ κέζσ ηεο πξφιεςεο θαη ηεο ηζφηηκεο πξφζβαζεο ζηηο 

ππεξεζίεο δεκφζηαο πγείαο θαζψο θαη ε δηαζθάιηζε παξνρήο πςειήο πνηφηεηαο 

ηαηξηθψλ, θαξκαθεπηηθψλ θαη λνζνθνκεηαθψλ ππεξεζηψλ ζε φινπο ηνπο πνιίηεο ηεο 

ρψξαο, ζχκθσλα κε ηα ζχγρξνλα πξφηππα θαη ηηο θαηεπζχλζεηο ησλ Δπξσπατθψλ 

Οδεγηψλ θαη ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο (ΦΔΚ 173/2014). 

Με ην Ν. 3918/2011 ζπζηάζεθε ν Δζληθφο Οξγαληζκφο Παξνρήο Τπεξεζηψλ 

Τγείαο (Δ.Ο.Π.Τ.Τ), ν νπνίνο ηειεί ππφ ηελ επνπηεία ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη ηνπ 

Τπνπξγείν Δξγαζίαο, Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο. ΢θνπφο 

ηνπ ΔΟΠΤΤ είλαη ε παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο ζηνπο ελ ελεξγεία αζθαιηζκέλνπο, 

ζπληαμηνχρνπο θαη ηα πξνζηαηεπφκελα κέιε ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο, ζχκθσλα κε ηνλ 

Δληαίν Καλνληζκφ Παξνρψλ Τγείαο (Δ.Κ.Π.Τ). 

Με βάζε ηα νξηδφκελα ζηελ απφθαζε ΔΜΠ5 (ΦΔΚ 3054/2012) γηα ηελ 

αλαζεψξεζε ηνπ ΔΚΠΤ, ν Δληαίνο Καλνληζκφο Παξνρψλ Τγείαο έρεη ζηφρν ηελ 

ηζφηηκε πξφζβαζε φισλ ησλ αζθαιηζκέλσλ ζε έλα εληαίν ζχζηεκα παξνρήο 

ππεξεζηψλ πγείαο, πνπ έρεη ζθνπφ ηελ πξφιεςε, δηαηήξεζε, πξναγσγή, βειηίσζε, 

απνθαηάζηαζε θαη πξνζηαζία ηεο πγείαο.  

 

Ζ έλλνηα ηεο πεξίζαιςεο ζπλίζηαηαη ζε φιεο ηηο ππεξεζίεο θαη πξάμεηο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχλ επαγγεικαηίεο πγείαο ή νξγαληζκνί θξνληίδαο πγείαο θαη νη νπνίεο 

ζθνπφ έρνπλ ηελ πξφιεςε, ηε δηάγλσζε, ηε ζεξαπεία ηεο λφζνπ θαη ηελ 

απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο.  
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Χο «Πρφηοβάζκηα Φροληίδα Υγείας» (Π.Φ.Τ.) λννχληαη φιεο νη ππεξεζίεο 

θαη πξάμεηο, νη νπνίεο δηελεξγνχληαη κε ζθνπφ ηελ πξφιεςε θαη απνθαηάζηαζε ησλ 

βιαβψλ πγείαο:  

 ΢ηα εμσηεξηθά ηαηξεία ησλ λνζνθνκείσλ, ζηα νινήκεξα ηαηξεία θαη ηα 

δηαγλσζηηθά εξγαζηήξηα απηψλ  

 ΢ηηο ππεξεζίεο ηνπ ΔΚΑΒ  

 ΢ηα Κέληξα Τγείαο θαη Πεξηθεξεηαθά Ηαηξεία  

 ΢ηα Αγξνηηθά Ηαηξεία  

 ΢ηα Πνιπηαηξεία θαη Ηαηξεία ηνπ ΔΟΠΤΤ  

 ΢ηα Κέληξα Απνζεξαπείαο – Απνθαηάζηαζεο Ζκεξήζηαο Ννζειείαο  

 ΢ηηο Ηδησηηθέο Κιηληθέο πνπ ιεηηνπξγνχλ εμσηεξηθά ηαηξεία θαη δηαπηζηεπκέλα 

Γηαγλσζηηθά Δξγαζηήξηα.  

 ΢ηνπο Ηδησηηθνχο Φνξείο, φπσο πεξηγξάθνληαη ζην άξζξν 28 ηνπ Ν. 

3846/2010 (Α΄, 66)  

 ΢ηηο Μνλάδεο Φπρηθήο Τγείαο  

 ΢ηηο Μνλάδεο Υξφληαο Αηκνθάζαξζεο  

 ΢ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο Πξσηνβάζκηαο Τγείαο ηνπ άξζξνπ 14 ηνπ Ν. 

2071/1992 (Α΄, 123)  

 ΢ηνπο ΢ηαζκνχο Πξνζηαζίαο Μάλαο, Παηδηνχ & Δθήβνπ, φπνπ δηαζέηεη ν 

Οξγαληζκφο.  

 ΢ηα Δξγαζηήξηα Φπζηθνζεξαπείαο ηνπ Οξγαληζκνχ, ζηα Ηδησηηθά Δξγαζηήξηα 

Φπζηθνζεξαπείαο θαη ζηνπο θαη’ νίθνλ θπζηθνζεξαπεπηέο.  

 

Χο «Δεσηεροβάζκηα Φροληίδα Υγείας» (Γ.Φ.Τ.) λννχληαη φιεο νη 

παξερφκελεο ππεξεζίεο θαη πξάμεηο, πνπ δηελεξγνχληαη εληφο ησλ ηκεκάησλ ησλ 

Ννζνθνκείσλ, ζηηο ζπκβεβιεκέλεο ηδησηηθέο θιηληθέο, ζηηο κνλάδεο ςπρηθήο πγείαο, 

ζηα θέληξα απνζεξαπείαο − απνθαηάζηαζεο θιεηζηήο λνζειείαο θαη ζηα 

ζεξαπεπηήξηα ρξφλησλ παζήζεσλ ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη απηψλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα εκεξήζηαο λνζειείαο. 
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1.2 Σηαηηζηηθή σγείας θαη πεγές ζηαηηζηηθώλ δεδοκέλφλ  

 

Σνλ θπξηφηεξν φγθν ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ ζηελ Διιάδα δηεθπεξαηψλεη θαη 

δεκνζηεχεη ε Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή, δξψληαο σο ε εζληθή ζηαηηζηηθή ππεξεζία 

ηεο Διιάδαο πνπ ηξνθνδνηεί κε δεδνκέλα ηελ Δπξσπατθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία.  

Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ έρεη ζθνπφ ηε ζπζηεκαηηθή παξαγσγή επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ, 

θαζψο θαη ηε δηελέξγεηα επηζηεκνληθψλ εξεπλψλ θαη ηελ θαηάξηηζε κειεηψλ, πνπ: 

 αθνξνχλ φινπο ηνπο ηνκείο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ δεκνζίνπ θαη ηνπ 

ηδησηηθνχ ηνκέα, 

 ππνζηεξίδνπλ ηε δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ, ράξαμεο θαη αμηνιφγεζεο 

πνιηηηθψλ ηεο Κπβέξλεζεο θαη ησλ θνξέσλ ηνπ Γεκνζίνπ (δείθηεο 

αμηνιφγεζεο), 

 ππνβάιινληαη ζε δηεζλείο θνξείο ζχκθσλα κε ηηο ππνρξεψζεηο ηεο ρψξαο, θαη 

 αθνξνχλ ζην γεληθφ θνηλφ ή θαηεγνξίεο ρξεζηψλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ ζην 

εζσηεξηθφ ή ζην εμσηεξηθφ. 

Άιινη νξγαληζκνί παξνρήο ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ πγείαο ζηελ Διιάδα είλαη: 

 Σν Κέληξν Διέγρνπ θαη Πξφιεςεο Ννζεκάησλ (ΚΔΔΛΠΝΟ), κε θχξην ζηφρν 

ηελ επηδεκηνινγηθή επηηήξεζε ινηκσδψλ λνζεκάησλ κέζσ ζπζηεκάησλ 

επηηήξεζεο. 

 Ο Τγεηνλνκηθφο Υάξηεο ηεο Διιάδαο, πνπ απνηειεί νπζηαζηηθά κία βάζε 

δεδνκέλσλ πνπ ιεηηνπξγεί δηαδξαζηηθά θαη ζπκπεξηιακβάλεη ζηαηηζηηθά 

δεδνκέλα γηα ηε δεκφζηα πγεία, φπσο αξηζκφ λνζνθνκείσλ, θέληξσλ πγείαο 

αλά δηνηθεηηθή πεξηθέξεηα θαη άιινπο δείθηεο. 

 Ο Δζληθφο Οξγαληζκφο Φαξκάθσλ (ΔΟΦ), ν νπνίνο παξέρεη ζηαηηζηηθά 

δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ εηήζηα θαηαλάισζε θαξκάθσλ ζε λνζνθνκεία θαη 

θαξκαθεία. 

΢ε επξσπατθφ επίπεδν, ε Eurostat δεκνζηεχεη ζηαηηζηηθά δεδνκέλα πγείαο, 

πνπ πεξηιακβάλνπλ ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ γεληθφηεξε πγεία ηνπ πιεζπζκνχ ηεο 

Δπξψπεο, ηνπο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηελ πγεία, ηελ πεξίζαιςε, ηα άηνκα κε 

εηδηθέο αλάγθεο, ηηο αηηίεο ζαλάησλ θαη ηελ πγεία θαη αζθάιεηα ζηελ εξγαζία, αλά 

επξσπατθή ρψξα. ΢ε δηεζλέο επίπεδν, αληίζηνηρα δεδνκέλα δεκνζηεχνληαη απφ ηνλ 

Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο.  
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ΓΔΤΣΔΡΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

«ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΑ» 

 

Απνζηνιή ηεο Διιεληθήο ΢ηαηηζηηθήο Αξρήο είλαη ε δηαζθάιηζε θαη ε 

δηαξθήο βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ζηαηηζηηθψλ ηεο Υψξαο. 

Ζ Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή ζπληνλίδεη ηε δξάζε θαη ησλ ππφινηπσλ 

θνξέσλ ηνπ Διιεληθνχ ΢ηαηηζηηθνχ ΢πζηήκαηνο, φζνλ αθνξά ηελ αλάπηπμε, 

παξαγσγή θαη δηάζεζε ησλ επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ ηεο Διιάδνο. Δπίζεο, ζηνρεχεη 

ζηελ άξηζηε ζπλεξγαζία κε ηε Eurostat θαη ηηο άιιεο Τπεξεζίεο ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο, φπσο επίζεο, θαη κε ηηο Δζληθέο ΢ηαηηζηηθέο Τπεξεζίεο ησλ ππφινηπσλ 

Κξαηψλ Μειψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, έηζη ψζηε λα απνηειεί ελεξγφ κέινο ζην 

έξγν θαη ζηελ εμέιημε ηνπ Δπξσπατθνχ ΢ηαηηζηηθνχ ΢πζηήκαηνο. 

 

2.1 Ιζηορηθή αλαδροκή 

 

1828: δηελεξγείηαη ε 1ε Απνγξαθή Πιεζπζκνχ. 

1836: δεκηνπξγείηαη Δηδηθφ Γξαθείν Οηθνλνκηθψλ ζην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, ην 

νπνίν νξγαλψλεη Απνγξαθέο κε βάζε δηνηθεηηθέο πεγέο, εξγαζία πνπ 

επαλαιακβάλεηαη θάζε ρξφλν κέρξη ην 1845 θαη ζε αξαηφηεξα ρξνληθά δηαζηήκαηα 

αξγφηεξα (1848, 1853,1856). 

1860:  ην Γξαθείν Οηθνλνκηθψλ ρσξίδεηαη ζε ηέζζεξα (4) Σκήκαηα, έλα απφ ηα 

νπνία νλνκάδεηαη Σκήκα ΢ηαηηζηηθήο. Δίλαη ε πξψηε θφξα πνπ ζπληζηάηαη 

κέζα ζηε δεκφζηα δηνίθεζε κηα Δηδηθή Τπεξεζία ΢ηαηηζηηθήο. 

1861:  δηελεξγνχληαη ε Απνγξαθή Πιεζπζκνχ θαη ε Απνγξαθή Γεσξγίαο. 

1910-1924: Σν 1910 αξρίδεη ν εθζπγρξνληζκφο ηεο δεκφζηαο δηνίθεζεο θαη, θαηά 

ζπλέπεηα, θαη ηεο Δηδηθήο Τπεξεζίαο ΢ηαηηζηηθήο. Γεκηνπξγείηαη Σκήκα 

΢ηαηηζηηθήο ζην ηφηε ζπζηαζέλ Τπνπξγείν Δζληθήο Οηθνλνκίαο, πνπ 

αξγφηεξα αλαβαζκίδεηαη ζε Κεληξηθή Γηεχζπλζε ΢ηαηηζηηθήο θαη έρεη ηελ 

επζχλε ηεο ζπιινγήο, επεμεξγαζίαο θαη δεκνζίεπζεο φισλ ησλ εζληθψλ 

ζηαηηζηηθψλ πνπ αλαθέξνληαη ζηνλ πιεζπζκφ, ηε θπζηθή θίλεζε πιεζπζκνχ 
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θαη ηε κεηαλάζηεπζε, ζηελ παξαγσγή γεσξγίαο, βηνκεραλίαο, βηνηερλίαο θαη 

ζπλαθψλ θιάδσλ, θαζψο θαη ζηηο κεηαθνξέο, ην εζσηεξηθφ / εμσηεξηθφ 

εκπφξην, ηηο επηθνηλσλίεο, ηε δηθαηνζχλε, ηηο ηηκέο θιπ. ΢πγθξνηείηαη 

΢πκβνχιην ΢ηαηηζηηθήο απφ Καζεγεηέο Παλεπηζηεκίνπ θαη εθπξνζψπνπο ησλ 

Δκπνξηθψλ θαη Βηνκεραληθψλ Δπηκειεηεξίσλ. Κπξηφηεξεο ζηαηηζηηθέο 

εξγαζίεο ηεο πεξηφδνπ απηήο είλαη: ε Απνγξαθή Γεσξγίαο θαη νη Έξεπλεο 

Σηκψλ ησλ βαζηθψλ θαηαλαισηηθψλ αγαζψλ (1911), νη Απνγξαθέο 

Πιεζπζκνχ ζηα λέα εδάθε πνπ πξνζαξηήζεθαλ (1913), ε Βηνκεραληθή 

Απνγξαθή θαη ε Απνγξαθή Πιεζπζκνχ (1920), θαζψο θαη ε Απνγξαθή 

Πξνζθχγσλ απφ ηε Μηθξά Αζία (1923). 

1925:  γίλεηαη ε ζχζηαζε ηεο Γεληθήο ΢ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο ηεο Διιάδνο κέζα ζην 

Τπνπξγείν Δζληθήο Οηθνλνκίαο, πνπ ζπγθεληξψλεη φιεο ηηο θξαηηθέο 

ζηαηηζηηθέο. 

1929:  εθδίδεηαη γηα πξψηε θνξά ην Μεληαίν ΢ηαηηζηηθφ Γειηίν. 1930: εθδίδεηαη ε 

΢ηαηηζηηθή Δπεηεξίδα ηεο Διιάδνο. Κπξηφηεξεο ζηαηηζηηθέο εξγαζίεο ηεο 

πεξηφδνπ απηήο είλαη: ε Απνγξαθή Πιεζπζκνχ, ε Έξεπλα ζηηο Βηβιηνζήθεο 

θαη ηνλ Σχπν θαη ε Έξεπλα Οηθνγελεηαθψλ Πξνυπνινγηζκψλ Βηνκεραληθψλ 

Δξγαηψλ (1929), ε Απνγξαθή Βηνκεραληθψλ Δπηρεηξήζεσλ (1930), ε 

Απνγξαθή Πιεζπζκνχ θαη Γεσξγίαο (1940), ε Απνγξαθή Γεσξγίαο (1950) 

θαη ε Απνγξαθή Πιεζπζκνχ (1951). 

1956-2009:Με ην Ν.Γ. 3627/1956 νξγαλψλεηαη ε Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία ηεο 

Διιάδνο. Με ην Π.Γ. 224/1986 ζπληζηάηαη ε Γεληθή Γξακκαηεία Δζληθήο 

΢ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο ηεο Διιάδνο (Γ.Γ. Δ΢ΤΔ), ππαγφκελε ζην Τπνπξγείν 

Δζληθήο Οηθνλνκίαο. Με ην Ν. 2392/1996 ξπζκίδνληαη ζέκαηα πξφζβαζεο ηεο 

Γ.Γ. Δ΢ΤΔ ζε δηνηθεηηθέο πεγέο θαη δηνηθεηηθά αξρεία θαη ζέκαηα 

ζηαηηζηηθνχ απνξξήηνπ. 

Σίζεηαη ζε ηζρχ ν λένο ζηαηηζηηθφο Νφκνο 3832/2010. Με ην Νφκν απηφλ, 

φπσο ηξνπνπνηήζεθε απφ ηνπο Νφκνπο 3842/2010, 3899/2010, 3943/2011, 

3965/2011, 4047/2012 θαη 4072/2012: 

2010 κέρξη ζήκεξα: 

 ΢πληζηάηαη ε Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή (ΔΛ΢ΣΑΣ) σο αλεμάξηεηε Αξρή, 

ππαγφκελε ζηνλ έιεγρν ηεο Βνπιήο ησλ Διιήλσλ. 
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 Γεκηνπξγείηαη ην Διιεληθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα (ΔΛ΢΢) θαη ζπληζηάηαη ην 

΢πκβνχιην ηνπ Διιεληθνχ ΢ηαηηζηηθνχ ΢πζηήκαηνο (΢ΤΔΛ΢΢). 

 ΢πληζηάηαη ΢πκβνπιεπηηθή Δπηηξνπή Οξζήο Πξαθηηθήο, ηεο νπνίαο έξγν 

είλαη ε θαηάξηηζε εηήζηαο έθζεζεο ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ησλ αξρψλ 1-

6 (ζεζκηθφ πιαίζην) ηνπ Κψδηθα Οξζήο Πξαθηηθήο γηα ηηο Δπξσπατθέο 

΢ηαηηζηηθέο ζην ΔΛ΢΢. 

 Καζνξίδνληαη νη αξρέο πνπ πξέπεη λα δηέπνπλ ηηο εξγαζίεο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ 

θαη ησλ ινηπψλ θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢ γηα ηελ αλάπηπμε, παξαγσγή θαη 

δηάδνζε ησλ ζηαηηζηηθψλ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Καλνληζκνχ (ΔΚ) 

αξηζ. 223/2009 ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ, θαη 

φπσο απηέο αλαπηχζζνληαη ζηνλ Κψδηθα Οξζήο Πξαθηηθήο γηα ηηο 

Δπξσπατθέο ΢ηαηηζηηθέο, πνπ πξνβιέπεηαη ζην άξζξν 11 ηνπ ηδίνπ 

Καλνληζκνχ, φπσο θάζε θνξά ηζρχνπλ. 

 Αλαηίζεηαη ζηελ ΔΛ΢ΣΑΣ ν ζπληνληζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ ινηπψλ 

θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢, νη νπνίεο αθνξνχλ ζηελ αλάπηπμε, παξαγσγή θαη 

δηάδνζε ησλ επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ ηεο Υψξαο θαζψο θαη ε πηζηνπνίεζε 

σο «επίζεκσλ», ζηαηηζηηθψλ πνπ έρνπλ θαηαξηηζηεί απφ άιινπο θνξείο ηνπ 

ΔΛ΢΢ 

 

2.2 Θεζκηθό πιαίζηο 

 

΢χκθσλα κε ηα άξζξα 10(1) θαη 11(2α) 10 ηνπ Νφκνπ 3832/2010 «Διιεληθφ 

΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα ΢χζηαζε ηεο Διιεληθήο ΢ηαηηζηηθήο Αξρήο σο Αλεμάξηεηεο 

Αξρήο», σο ηζρχεη, ε Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή (ΔΛ΢ΣΑΣ) είλαη κηα αλεμάξηεηε 

Αξρή θαη απνηειεί ηελ εζληθή ζηαηηζηηθή ππεξεζία θαηά ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 5 

ηνπ Καλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ.223/2009 γηα ηηο Δπξσπατθέο ΢ηαηηζηηθέο, φπσο 

ηξνπνπνηήζεθε απφ ηνλ Καλνληζκφ 2015/759 θαη απνιακβάλεη ιεηηνπξγηθήο 

αλεμαξηεζίαο, θαζψο θαη δηνηθεηηθήο θαη νηθνλνκηθήο απηνηέιεηαο. 

Γελ ππφθεηηαη ζε έιεγρν απφ θπβεξλεηηθά φξγαλα ή άιιε δηνηθεηηθή αξρή. Ζ 

ιεηηνπξγία ηεο ππάγεηαη ζηνλ έιεγρν ηεο Βνπιήο ησλ Διιήλσλ θαη δηέπεηαη απφ ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ Νφκνπ 3832/2010 «Διιεληθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα ΢χζηαζε ηεο 

Διιεληθήο ΢ηαηηζηηθήο Αξρήο σο Αλεμάξηεηεο Αξρήο», σο ηζρχεη. 

http://www.statistics.gr/documents/20181/300673/StatLaw3832_GR_30072015.pdf/7987f96c-e2fa-475f-bfb6-21004d098d13
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/PDF/?uri=CELEX:02009R0223-20150608&from=EN
http://www.statistics.gr/documents/20181/300673/StatLaw3832_GR_30072015.pdf/7987f96c-e2fa-475f-bfb6-21004d098d13
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Σν Διιεληθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα (ΔΛ΢΢) είλαη ην ζχλνιν ησλ θαλφλσλ, ησλ 

εξγαζηψλ θαη ησλ θνξέσλ πνπ είλαη αξκφδηνη γηα ηελ εθηέιεζε ζηαηηζηηθψλ 

εξγαζηψλ, κε ζθνπφ ηελ αλάπηπμε, ηελ παξαγσγή θαη ηε δηάδνζε ησλ επίζεκσλ 

ζηαηηζηηθψλ ηεο ρψξαο, νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ θαη ηε 

δηακφξθσζε πνιηηηθψλ ζε ηνπηθφ, εζληθφ, επξσπατθφ θαη δηεζλέο επίπεδν. 

Σν Διιεληθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα (ΔΛ΢΢) πεξηιακβάλεη, εθηφο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ, 

ππεξεζίεο θαη θνξείο ηνπ επξχηεξνπ δεκφζηνπ θαη ηδησηηθνχ ηνκέα, πνπ έρνπλ ηελ 

αξκνδηφηεηα ή ππνρξέσζε ζπιινγήο ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη πεξηιακβάλνληαη 

ζηνλ θαηάινγν θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢. Οη άιιεο εζληθέο αξρέο ηνπ ΔΛ΢΢ είλαη: 

 Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ θαη Γηνηθεηηθήο Αλαζπγθξφηεζεο  

 Τπνπξγείν Οηθνλνκίαο, Αλάπηπμεο θαη Σνπξηζκνχ  

 Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

 Τπνπξγείν Δξγαζίαο, Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο  

 Τπνπξγείν Πνιηηηζκνχ θαη Αζιεηηζκνχ  

 Τπνπξγείν Οηθνλνκηθψλ  

 Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο  

 Τπνπξγείν Τπνδνκψλ, Μεηαθνξψλ θαη Γηθηχσλ  

 Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ  

 Σξάπεδα ηεο Διιάδνο 

 

Ο ξφινο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ ζην ΔΛ΢΢ είλαη θαζνξηζηηθφο, αθνχ, ζχκθσλα κε ην 

Νφκν 3832/2010, ζπληνλίδεη φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ησλ άιισλ θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢ 

πνπ αθνξνχλ ζηελ αλάπηπμε, παξαγσγή θαη δηάδνζε ησλ επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ ηεο 

Υψξαο, δηαζθαιίδεη ηελ εθαξκνγή ηνπ εζληθνχ πιαηζίνπ δηαζθάιηζεο πνηφηεηαο ησλ 

ζηαηηζηηθψλ θαη δηαβηβάδεη ηηο ζηαηηζηηθέο απηέο ζηελ Δπξσπατθή ΢ηαηηζηηθή 

Τπεξεζία (Eurostat). 

Οη θνξείο ηνπ ΔΛ΢΢ ππνρξενχληαη λα παξέρνπλ ζηελ ΔΛ΢ΣΑΣ ηα δεδνκέλα 

πνπ δηαζέηνπλ ή κπνξνχλ λα παξαγάγνπλ θαη ηα νπνία είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ 

παξαγσγή ησλ επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ ηεο Υψξαο. Ζ δηαβίβαζε ησλ δεδνκέλσλ πξνο 

ηελ ΔΛ΢ΣΑΣ γίλεηαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο πνπ θαζνξίδνληαη ζηα κλεκφληα 

ζπλεξγαζίαο ή άιιεο γξαπηέο ζπκθσλίεο πνπ θαηαξηίδνληαη κεηαμχ ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ θαη 
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ησλ θνξέσλ ή ζηηο ζρεηηθέο νδεγίεο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ. Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ ειέγρεη ηα δεδνκέλα 

πνπ παξέρνπλ νη θνξείο ηνπ ΔΛ΢΢. Οη επίζεκεο ζηαηηζηηθέο πξέπεη λα ηθαλνπνηνχλ 

ηηο απαηηήζεηο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο ζηαηηζηηθέο αξρέο ηεο επαγγεικαηηθήο 

αλεμαξηεζίαο, ηεο ακεξνιεςίαο, ηεο αληηθεηκεληθφηεηαο, ηεο αμηνπηζηίαο, ηεο 

ζηαηηζηηθήο εκπηζηεπηηθφηεηαο θαη ηεο αλάιπζεο θφζηνπο − απνηειεζκαηηθφηεηαο, 

ζχκθσλα κε ηα νξηδφκελα ζην Άξζξν 2 ηνπ Καλνληζκνχ (ΔΚ) 223/2009, φπσο θάζε 

θνξά ηζρχεη. 2. Οη επίζεκεο ζηαηηζηηθέο πξέπεη, επίζεο, λα αθνινπζνχλ νκνηφκνξθα 

πξφηππα θαη ηαμηλνκήζεηο, θαζψο θαη ελαξκνληζκέλνπο νξηζκνχο θαη κεζφδνπο, φπσο 

θαζνξίδνληαη ζηνπο ζρεηηθνχο Δπξσπατθνχο Καλνληζκνχο θαη εθαξκφδνληαη ζην 

Δπξσπατθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα. Οη θνξείο πνπ ζπιιέγνπλ δεδνκέλα γηα ηελ 

παξαγσγή επίζεκσλ ζηαηηζηηθψλ θαη εθείλνη πνπ παξάγνπλ επίζεκεο ζηαηηζηηθέο 

πξέπεη λα εθαξκφδνπλ ηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ δεδνκέλσλ θαη 

εηδηθφηεξα ηα θξηηήξηα ηεο θαηαιιειφηεηαο, ηεο αθξίβεηαο, ηεο έγθαηξεο θαη 

εκπξφζεζκεο ππνβνιήο, ηεο πξνζβαζηκφηεηαο θαη ηεο ζαθήλεηαο, ηεο 

ζπγθξηζηκφηεηαο θαη ηεο ζπλνρήο, φπσο απηά νξίδνληαη ζην Άξζξν 12 ηνπ 

Καλνληζκνχ (ΔΚ) 223/2009, φπσο θάζε θνξά ηζρχεη. 

Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ αμηνινγεί ηηο ζηαηηζηηθέο γηα ηελ πηζηνπνίεζή ηνπο σο 

«επίζεκσλ» βάζεη ησλ εηήζησλ εθζέζεσλ απνινγηζκνχ ησλ θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢ πνπ 

ζπληάζζνληαη ζχκθσλα κε ην Άξζξν 6 παξάγξαθνο 2 ηνπ Καλνληζκνχ ΢ηαηηζηηθψλ 

Τπνρξεψζεσλ ησλ θνξέσλ ηνπ ΔΛ΢΢, βάζεη ησλ εθζέζεσλ πνηφηεηάο ηνπο, πνπ 

θαηαξηίδνληαη ζχκθσλα κε ην Άξζξν 7 παξάγξαθνη 2 θαη 3 ηνπ αλσηέξσ 

Καλνληζκνχ, θαη βάζεη ησλ δηθψλ ηεο παξαηεξήζεσλ γηα ηελ πνηφηεηα, ζπλέπεηα θαη 

αθξηβή δεκνζίεπζε ησλ παξαγφκελσλ ζηαηηζηηθψλ. 

Οη αξκνδηφηεηεο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ζην άξζξν 11 

ηνπ Νφκνπ 3832/2010 «Διιεληθφ ΢ηαηηζηηθφ ΢χζηεκα ΢χζηαζε ηεο Διιεληθήο 

΢ηαηηζηηθήο Αξρήο σο Αλεμάξηεηεο Αξρήο», σο ηζρχεη. Χο εζληθή ζηαηηζηηθή 

ππεξεζία, θαηαξηίδεη θαη εθηειεί ζε εηήζηα βάζε ην εηήζην ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα, 

ελψ αθνινχζσο παξάγεη θαη δεκνζηεχεη ηηο επίζεκεο εζληθέο θαη επξσπατθέο 

ζηαηηζηηθέο ηεο ρψξαο θαη δηελεξγεί θάζε είδνπο ηαθηηθέο ή έθηαθηεο ζηαηηζηηθέο 

έξεπλεο, απνγξαθέο θαη κειέηεο. 

Σν ηειεπηαίν ηξίκελν θάζε ηξίηνπ έηνπο, ε ΔΛ΢ΣΑΣ εγθξίλεη ην Διιεληθφ 

΢ηαηηζηηθφ Πξφγξακκα (ΔΛ΢Π) γηα ηελ επφκελε ηξηεηία. Γηα ηελ θαηάξηηζε ηνπ 

http://www.statistics.gr/documents/20181/300673/StatLaw3832_GR_30072015.pdf/7987f96c-e2fa-475f-bfb6-21004d098d13
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ΔΛ΢Π, ε ΔΛ΢ΣΑΣ δεηεί πιεξνθνξίεο απφ ηνπο θνξείο ηνπ ΔΛ΢΢ επί ησλ θχξησλ 

πεδίσλ θαη ζηφρσλ πνπ έρνπλ πξνγξακκαηίζεη γηα ηελ πεξίνδν ηνπ πξνγξάκκαηνο. Ζ 

ΔΛ΢ΣΑΣ δεηεί ηε γλψκε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηνπ Διιεληθνχ ΢ηαηηζηηθνχ ΢πζηήκαηνο 

(΢ΤΔΛ΢΢) πξηλ απφ ηελ έγθξηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Κάζε θνξέαο ηνπ ΔΛ΢΢ θαηαξηίδεη εηήζην ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα εξγαζίαο 

θαη ην ππνβάιιεη γηα έγθξηζε ζηελ ΔΛ΢ΣΑΣ κέρξη ην ηέινο Ηαλνπαξίνπ ηνπ 

πξνεγνχκελνπ ηεο εθαξκνγήο έηνπο. Σα εηήζηα πξνγξάκκαηα εξγαζίαο βαζίδνληαη 

ζην ηξέρνλ ηξηεηέο ΔΛ΢Π. Κάζε θνξέαο ηνπ ΔΛ΢΢ θαηαξηίδεη, επίζεο, θαη ππνβάιιεη 

ζηελ ΔΛ΢ΣΑΣ, κέρξη ηελ αλσηέξσ πξνζεζκία, κηα εηήζηα έθζεζε απνινγηζκνχ ηνπ 

ζηαηηζηηθνχ πξνγξάκκαηνο ηνπ πξνεγνχκελνπ έηνπο. Σν εηήζην ζηαηηζηηθφ 

πξφγξακκα εξγαζίαο θαη ε εηήζηα έθζεζε απνινγηζκνχ βαζίδνληαη ζε νδεγίεο πνπ 

παξέρνληαη απφ ηελ ΔΛ΢ΣΑΣ. Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ, πξηλ απφ ην ηέινο Μαξηίνπ ηνπ 

πξνεγνχκελνπ ηεο εθαξκνγήο έηνπο, θαηαξηίδεη αληίζηνηρν εηήζην πξφγξακκα 

εξγαζίαο. 

Σν Δηήζην ΢ηαηηζηηθφ Πξφγξακκα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ αλαξηάηαη ζην δηαδηθηπαθφ 

ηφπν ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ θαη πεξηιακβάλεη κεηαμχ άιισλ: 

 ην ζρεδηαζκφ ησλ ζηαηηζηηθψλ εξγαζηψλ ηνπ επφκελνπ έηνπο θαη ηα αξκφδηα 

φξγαλα γηα ηε δηεμαγσγή ηνπο θαη, 

 ην γεληθφ πιαίζην, ηνπο ζθνπνχο, ηνλ ηφπν θαη ην ρξφλν ησλ 

πξαγκαηνπνηνχκελσλ εξεπλψλ, θαζψο θαη ηνπο απαηηνχκελνπο αλζξψπηλνπο 

θαη νηθνλνκηθνχο πφξνπο γηα ηε δηεμαγσγή ηνπο. 

Πξηλ απφ ην ηέινο Μαΐνπ θάζε έηνπο, ε ΔΛ΢ΣΑΣ θαηαξηίδεη, επίζεο, ηελ 

Δηήζηα Έθζεζε Αμηνιφγεζεο ηνπ ΢ηαηηζηηθνχ ηεο Πξνγξάκκαηνο Δξγαζηψλ ηνπ 

πξνεγνχκελνπ έηνπο. Ζ έθζεζε απηή πεξηιακβάλεη ηνλ απνινγηζκφ ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ πνπ αθνξνχλ ζηηο ζηαηηζηηθέο έξεπλεο θαη εξγαζίεο 

ηνπ ΢ηαηηζηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Δξγαζηψλ, θαζψο θαη πιεξνθνξίεο γηα ηα κείδνλα 

ζηαηηζηηθά ζέκαηα πνπ έιαβαλ ρψξα θαηά ην πξνεγνχκελν έηνο.  
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2.3 Δεδοκέλα γηα ηελ σγεηολοκηθή περίζαιυε 

΢ην δηαδηθηπαθφ ηφπν ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ (http://www.statistics.gr/) είλαη δηαζέζηκν 

πιήζνο ηζηνξηθψλ ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηηο παξαθάησ γεληθέο 

θαηεγνξίεο θιάδσλ ζηελ Διιάδα: 

 Οηθνλνκία / Γείθηεο 

 Πιεζπζκφο θαη Κνηλσληθέο ΢πλζήθεο  

 Γεσξγία / Κηελνηξνθία / Αιηεία 

 Βηνκεραλία / Δκπφξην / Τπεξεζίεο / Μεηαθνξέο 

 Πεξηβάιινλ θαη Δλέξγεηα 

 Γηεζλέο Δκπφξην Αγαζψλ 

 Γεληθέο Απνγξαθέο Κηηξίσλ θαη Πιεζπζκνχ – Καηνηθηψλ 2011 

 

Σα δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ ηνλ ηνκέα ηεο πγείαο παξνπζηάδνληαη ζηελ 

θαηεγνξία Πιεζπζκφο θαη Κνηλσληθέο ΢πλζήθεο θαη παξνπζηάδνληαη ρσξίδνληαη ζε 

ηξία κέξα, απηά πνπ αθνξνχλ:  

1. Έξεπλεο γηα ηνλ θιάδν ηηο πγείαο: 

 Δζληθή Έξεπλα Τγείαο 

 Πξνζδφθηκν Τγείαο 

 ΢χζηεκα Λνγαξηαζκψλ Τγείαο 

 Δηδηθή Έξεπλα γηα ηα 'Αηνκα κε Πξνβιήκαηα Τγείαο ή Αλαπεξία  

 Δηδηθή Έξεπλα γηα ηελ Απαζρφιεζε ησλ Αηφκσλ κε Πξνβιήκαηα Τγείαο  

 Θάλαηνη 

 

ΔΗΚΟΝΑ 1.1 

Ο ηζηόηνπνο ηεο ΕΛΣΤΑΤ 

http://www.statistics.gr/
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Πεγή: http://www.statistics.gr/el/statistics/pop 

 

2. ΢ηαηηζηηθά δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε:  

 Φαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο 

 Κέληξα πγείαο θαη Θεξαπεπηήξηα 

 Ηαηξνί θαη Οδνληίαηξνη 

 Κιεηζηή λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε (εμεξρφκελνη αζζελείο) 

 Κξνχζκαηα ινηκσδψλ λφζσλ 

 Φαξκαθεία & Φαξκαθαπνζήθεο 

 Φπζηθνζεξαπεπηέο 

3. ΢ηαηηζηηθά δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ εξγαηηθά αηπρήκαηα θαη αηπρήκαηα 

κεηαθνξηθψλ κέζσλ: 

 Αηπρήκαηα κεηαθνξηθψλ κέζσλ – Οδηθά ηξνραία αηπρήκαηα 

 Αηπρήκαηα κεηαθνξηθψλ κέζσλ – Ναπηηθά αηπρήκαηα ειιεληθψλ 

εκπνξηθψλ πινίσλ 100 ΚΟΥ θαη άλσ 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα - Δηδηθή Έξεπλα γηα ηα Δξγαηηθά Αηπρήκαηα θαη 

Πξνβιήκαηα Τγείαο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ Δξγαζία  

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα -  Πξφζσπα πνπ έπαζαλ αηχρεκα ζε πινία θαη ζε 

ζαιάζζηεο πεξηνρέο επζχλεο ησλ ιηκεληθψλ αξρψλ 
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ΣΡΗΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

«ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΔΡΔΤΝΧΝ ΔΛ΢ΣΑΣ» 
 

3.1 Εζληθή Έρεσλα Υγείας 

Ζ Εθνική Έρεσνα Υγείας (National Health Survey) είλαη κέξνο ελφο 

Κνηλνηηθνχ ΢ηαηηζηηθνχ Πξνγξάκκαηνο (European Health Interview Survey) ζην 

νπνίν ζπκκεηέρνπλ φια ηα θξάηε κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Πξφθεηηαη γηα 

έξεπλα, πνπ δηελεξγείηαη θάζε πέληε (5) έηε θαη δηελεξγήζεθε γηα πξψηε θνξά ην 

2009. Βαζηθφο ζηφρνο ηεο έξεπλαο είλαη ε κειέηε θαη παξνρή, ζε επξσπατθφ θαη 

εζληθφ επίπεδν, αλαιπηηθψλ πιεξνθνξηψλ γηα ηελ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ, 

ηνπο παξάγνληεο πνπ ηελ επεξεάδνπλ θαη ηε ρξήζε ππεξεζηψλ πγείαο. 

 

΢ηφρνο ηεο έξεπλαο είλαη ε θαηαγξαθή ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο ρψξαο θαη ε θαηάξηηζε δεηθηψλ πγείαο, αλαπεξίαο θαη λνζεξφηεηαο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηνηρεία πνπ πξνθχπηνπλ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε κειέηε, ζε 

εζληθφ επίπεδν, ηνπ πξνζδφθηκνπ πγείαο (πξνζδνθψκελα έηε ρσξίο αλαπεξία ή 

ρξφληα λφζν), ηελ θαηαγξαθή ηεο ζπρλφηεηαο δηαθφξσλ λνζεκάησλ, ηε κέηξεζε ηνπ 

βαζκνχ ρξήζεο ππεξεζηψλ πγείαο, ηελ θαηαγξαθή ηεο θαηάζηαζεο πγείαο ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη ησλ παξαγφλησλ πνπ ηελ επεξεάδνπλ θαηά ειηθία, θχιν, επίπεδν 

εθπαίδεπζεο, αζρνιία θαη εηζφδεκα. 

Δηδηθφηεξα, ζπγθεληξψλνληαη ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ: 

 ζε δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ζηνηρεία εθπαίδεπζεο θαη εξγαζηαθήο 

θαηάζηαζεο θαη ελαζρφιεζεο 

 ζηελ ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία (γεληθή πγεία, ρξφληα λνζήκαηα / παζήζεηο, 

αηπρήκαηα, πεξηνξηζκνί ζσκαηηθψλ θαη αηζζεηεξηαθψλ ιεηηνπξγηψλ, 

απηνεμππεξέηεζε βαζηθψλ αλαγθψλ) 

 ζηε ρξήζε ππεξεζηψλ πγείαο (λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, εμσ-λνζνθνκεηαθή 

πεξίζαιςε / επηζθέςεηο ζε γηαηξνχο, ρξήζε θαξκάθσλ, πξαγκαηνπνίεζε 

εμεηάζεσλ –πξνιεπηηθά ή κε – αληηγξηπηθφο εκβνιηαζκφο, κέηξεζε 

αξηεξηαθήο πίεζεο, ρνιεζηεξφιεο, ζαθράξνπ, καζηνγξαθία, θπηηαξνινγηθφο 

έιεγρνο θαηά Παπαληθνιάνπ, έιεγρνο γηα πξνζηάηε). 

 ζηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ζεηηθά ή 

αξλεηηθά (ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα θαη άζθεζε, πγηεηλή δηαηξνθή –
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θαηαλάισζε θξνχησλ, ιαραληθψλ, θφθθηλνπ θξέαηνο, ζειαζκφο, θάπληζκα, 

θαηαλάισζε αιθνφι θαζψο θαη ζρέζε ηνπ εξεπλψκελνπ κε ηνλ θνηλσληθφ ηνπ 

πεξίγπξν). 

 

Ζ έξεπλα θαιχπηεη φια ηα ηδησηηθά λνηθνθπξηά ηεο Υψξαο κε ηα κέιε ηνπο, 

αλεμάξηεηα απφ ην κέγεζνο ή νπνηαδήπνηε νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 

Δμαηξνχληαη απφ ηελ έξεπλα νη παξαθάησ πεξηπηψζεηο: 

 Οη ζπιινγηθέο θαηνηθίεο, φπσο π.ρ. μελνδνρεία, παλζηφλ, λνζνθνκεία, 

γεξνθνκεία, ζηξαηφπεδα, αλακνξθσηήξηα θιπ.  

 Σα λνηθνθπξηά κε κέιε μέλνπο ππεθφνπο, πνπ ππεξεηνχλ ζε μέλεο 

δηπισκαηηθέο απνζηνιέο. 

 

Ζ έξεπλα είλαη δεηγκαηνιεπηηθή θαη θαηά ην ζρεδηαζκφ ηεο εθαξκφδεηαη ε 

πνιπζηαδηαθή ζηξσκαηνπνηεκέλε δεηγκαηνιεςία, κε πξσηνγελή κνλάδα έξεπλαο ηελ 

επηθάλεηα (έλα ή πεξηζζφηεξα νηθνδνκηθά ηεηξάγσλα ή έλαο κηθξφο νηθηζκφο), 

δεπηεξνγελή κνλάδα ην λνηθνθπξηφ θαη ηειηθή κνλάδα ην άηνκν ειηθίαο 15 εηψλ θαη 

άλσ (πιεζπζκφο – ζηφρνο).  

Γηα ηελ επηινγή ησλ πξσηνγελψλ κνλάδσλ ηεο έξεπλαο, ζε θάζε Πεξηθέξεηα, 

νη κνλάδεο επηθάλεηαο θαηαλέκνληαη ζε 8 ζηξψκαηα, βάζεη ηνπ βαζκνχ αζηηθφηεηαο 

ησλ Γεκνηηθψλ / Σνπηθψλ Κνηλνηήησλ φπνπ αλήθνπλ. Οη επηθάλεηεο ηεο πξψελ 

Πεξηθέξεηαο Πξσηεπνχζεο θαη ηνπ πξψελ Πνιενδνκηθνχ ΢πγθξνηήκαηνο 

Θεζζαινλίθεο θαηαλέκνληαη ζε 47 θαη 11 νκνηνγελή ζηξψκαηα, αληίζηνηρα, κε βάζε 

θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιεζπζκνχ ησλ Γήκσλ, φπνπ 

αλήθνπλ νη επηθάλεηεο. Απφ ηε ζηξσκάησζε ησλ πξσηνγελψλ κνλάδσλ επηθάλεηαο 

πξνθχπηνπλ 151 νκνηνγελή σο πξνο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο έξεπλαο ζηξψκαηα. 

΢ε θάζε νκνηνγελέο ζηξψκα (ηειηθφ ζηξψκα), επηιέγεηαη δείγκα κνλάδσλ 

επηθάλεηαο κε πηζαλφηεηα αλάινγε ηνπ κεγέζνπο ηνπο (αξηζκφο λνηθνθπξηψλ, βάζεη 

ηεο Απνγξαθήο Πιεζπζκνχ 2011), απφ πιαίζην δεηγκαηνιεςίαο πνπ θαηαξηίζηεθε 

απφ ηα ζηνηρεία ηεο Απνγξαθήο έηνπο 2011. ΢ηηο κνλάδεο επηθάλεηαο ηνπ δείγκαηνο 

επηιέγεηαη δείγκα λνηθνθπξηψλ κε ίζεο πηζαλφηεηεο απφ ελεκεξσκέλν θαηάινγν-

πιαίζην θαη κε ηελ εθαξκνγή ηεο ζπζηεκαηηθήο δεηγκαηνιεςίαο. Σέινο, ζε θάζε 

λνηθνθπξηφ ηνπ δείγκαηνο επηιέγεηαη έλα άηνκν ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ κε ίζεο 

πηζαλφηεηεο. 
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Ζ έξεπλα είλαη δεηγκαηνιεπηηθή θαη δηελεξγήζεθε ζε αξρηθφ δείγκα 9.936 

λνηθνθπξηψλ. Βαζίζηεθε ζηελ απνγξαθή πιεζπζκνχ 2011 θαη ην ζχλνιν ησλ 

κνλάδσλ επηθάλεηαο ηνπ δείγκαηνο αλήιζε ζε 1.265. 

Ζ ζπιινγή ησλ ζηνηρείσλ ηεο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθε θαηά ην ρξνληθφ 

δηάζηεκα Οθησβξίνπ - Γεθεκβξίνπ 2014. ΢ηελ έξεπλα ρξεζηκνπνηνχληαη ηα 

αθφινπζα φξγαλα : 

 Δξεπλεηέο, νη νπνίνη είλαη ηδηψηεο ζπλεξγάηεο θαη επηιέγνληαη απφ ην κεηξψν 

εξεπλεηψλ ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ. 

 Διεγθηέο, νη νπνίνη είλαη έκπεηξνη ππάιιεινη ηεο Γ/λζεο ΢ηαηηζηηθψλ 

Πιεζπζκνχ θαη Αγνξάο Δξγαζίαο. 

 

Σα ρξνληθά δηαζηήκαηα, ζηα νπνία αλαθέξνληαη ηα δηάθνξα ζηνηρεία πνπ 

δεηνχληαη θαηά ηελ έξεπλα, απνθαινχληαη περίοδοι αναθοράς. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα 

ρξεζηκνπνηνχληαη νη παξαθάησ πεξίνδνη αλαθνξάο: 

 η ημέρα διενέργειας ηης έρεσνας (εξγαζηαθή θαηάζηαζε - ελαζρφιεζε, 

θαηάζηαζε πγείαο, πεξηνξηζκνί ζηηο ζσκαηηθέο θαη αηζζεηεξηαθέο 

ιεηηνπξγίεο, δξαζηεξηφηεηεο πξνζσπηθήο θξνληίδαο θαη δξαζηεξηφηεηεο γηα 

θάιπςε αλαγθψλ λνηθνθπξηνχ, ζσκαηηθή δηάπιαζε θιπ.) 

 οι ηελεσηαίοι 12 μήνες πξηλ ηελ εκέξα δηελέξγεηαο ηεο έξεπλαο (ρξφληα 

λνζήκαηα / παζήζεηο, αηπρήκαηα θαη ηξαπκαηηζκνί, απνπζία απφ ηελ εξγαζία 

ιφγσ πξνβιεκάησλ πγείαο, λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, αλάγθεο πγείαο πνπ δελ 

εμππεξεηήζεθαλ, θαη’ νίθνλ ππεξεζίεο θξνληίδαο θιπ.). 

 οι ηελεσηαίες 4 εβδομάδες πξηλ ηελ εκέξα δηελέξγεηαο ηεο έξεπλαο (πφλνο, 

αξηζκφο 

 επηζθέςεσλ / ζπκβνπιψλ ζε/απφ γηαηξνχο.), 

 οι ηελεσηαίες 2 εβδομάδες πξηλ ηελ εκέξα δηελέξγεηαο ηεο έξεπλαο 

(θαηαλάισζε θαξκάθσλ, ςπρηθή πγεία), 

 μία ζσνηθιζμένη εβδομάδα (ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα – ζσκαηηθή άζθεζε, 

θαηαλάισζε θφθθηλνπ θξέαηνο, παξνρή ζηήξημεο θαη θξνληίδαο θιπ.). 

 

Ζ αλάγθε ζπγθξηζηκφηεηαο ησλ ζηνηρείσλ επέβαιε ζε φια ηα θξάηε κέιε, ην 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ θαηάξηηζε δχν εξσηεκαηνινγίσλ, ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο θαη ην 
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πξνηεηλφκελν εξσηεκαηνιφγην ηεο Eurostat, θαη κεηά ηελ πξνζαξκνγή ζηηο 

πνιηηηζηηθέο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ην Δζληθφ ΢χζηεκα Τγείαο θάζε ρψξαο.  

Σν πξψην είλαη ην ΜΖΣΡΧΟ ΝΟΗΚΟΚΤΡΗΟΤ ΚΑΗ ΣΧΝ ΜΔΛΧΝ ΣΟΤ, θαη 

ζπκπιεξψλεηαη γηα θάζε πξνο έξεπλα λνηθνθπξηφ. ΢ε απηφ θαηαγξάθνληαη: 

 ην νλνκαηεπψλπκν ηνπ ππεπζχλνπ γηα ην λνηθνθπξηφ, ε ηαρπδξνκηθή 

δηεχζπλζε ηεο θαηνηθίαο θαη ν αξηζκφο ηειεθψλνπ ηνπ λνηθνθπξηνχ, 

 ηα απνηειέζκαηα ηεο ζπλέληεπμεο κε ην λνηθνθπξηφ, αλ δειαδή ην λνηθνθπξηφ 

εξεπλήζεθε - ρσξίο λα αληηθαηαζηαζεί ή κεηά απφ αληηθαηάζηαζε - ή ηέινο 

αλ δελ πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλέληεπμε, δηφηη δελ βξέζεθε λνηθνθπξηφ γηα 

αληηθαηάζηαζε, 

 νη ιφγνη αληηθαηάζηαζεο ή νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο δελ εξεπλήζεθε ην 

λνηθνθπξηφ, θαη 

 ζηνηρεία γηα ηα κέιε ηνπ λνηθνθπξηνχ (νλνκαηεπψλπκν, θχιν, εκεξνκελία 

γέλλεζεο, ζρέζεηο κεηαμχ ησλ κειψλ, ηξέρνπζα αζρνιία). 

Σν δεχηεξν εξσηεκαηνιφγην είλαη ην ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΜΔΛΟΤ΢ θαη 

ζπκπιεξψλεηαη γηα θάζε εξεπλψκελν κέινο ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ πνπ επηιέγεηαη 

λα παξάζρεη πιεξνθνξίεο ζε πξνζσπηθφ επίπεδν. Σν εξσηεκαηνιφγην απαξηίδεηαη 

απφ ηηο εμήο 5 ελφηεηεο: 

 Βαζηθά ζηνηρεία αηφκνπ 

 Καηάζηαζε πγείαο 

 Υξήζε ππεξεζηψλ πγείαο 

 Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο 

 Δηζφδεκα. 

 

Γηα ηελ έξεπλα πγείαο 2014, ην Γειηίν Σχπνπ αλαθνηλψζεθε ην Δεθέκβξην ηνπ 

2015. 

 

3.2 Προζδόθηκο δφής θαη σγείας 

Χο πξνζδφθηκν δσήο νξίδεηαη ν κέζνο αξηζκφο εηψλ πνπ αλακέλεηαη λα δήζεη 

έλα άηνκν αλά ειηθία, ελψ ην πξνζδφθηκν πγείαο είλαη ν κέζνο αξηζκφο εηψλ πνπ 

αλακέλεηαη λα δήζεη έλα άηνκν αλά ειηθία κε «θαιή» ή «θαθή» πγεία. Σα έηε πγηνχο 
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δσήο ηαπηίδνληαη κε ην πξνζδφθηκν δσήο, ρσξίο καθξνρξφλην πεξηνξηζκφ 

δξαζηεξηφηεηαο. 

Ζ Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή (ΔΛ΢ΣΑΣ) είλαη κέινο ηεο ΢πληνληζηηθήο 

Δπηηξνπήο ηεο Δπξσπατθήο Κνηλήο Γξάζεο γηα ηελ θαηάξηηζε ελφο Δπξσπατθνχ 

΢πζηήκαηνο Πιεξνθφξεζεο γηα ην Πξνζδφθηκν Τγείαο θαη Εσήο (JA:EHLEIS). ΢ην 

πιαίζην απηφ, ππνινγίδεη θαη δεκνζηεχεη, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ JA:EHLEIS, ε νπνία 

ζπληνλίδεηαη απφ ην Δζληθφ Ηλζηηηνχην Τγείαο θαη Ηαηξηθήο Έξεπλαο (National 

Institute of Health and Medical Research ─ INSERM, Γαιιία), ηελ Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή θαη ηα θξάηε κέιε, ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ζηνπο δείθηεο γηα ην 

Πξνζδφθηκν Εσήο θαη Τγείαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Ζ παξαπάλσ Κνηλή δξάζε 

ζπκβάιιεη ζηελ παξαθνινχζεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ πγείαο θαη ζηνλ πξνζδηνξηζκφ 

ησλ θχξησλ θαη θαζνξηζηηθψλ παξαγφλησλ γηα πγηή δσή ζηελ Δπξψπε, πξνζθέξνληαο 

έηζη λέεο δπλαηφηεηεο γηα ην ζρεδηαζκφ πνιηηηθψλ πνπ έρνπλ σο ζηφρν ηελ αχμεζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ Δηψλ Τγηνχο Εσήο (ΔΤΕ) θαηά 2 έηε απφ ην 2010 έσο ην 2020. 

Σν Δπξσπατθφ ΢χζηεκα Πιεξνθφξεζεο γηα ην Πξνζδφθηκν Τγείαο θαη Εσήο 

(EHLEIS) είλαη κέξνο ηνπ BRIDGE-Health (Bridging Information and Data 

Generation for Evidencebased Health Policy and Research) ην νπνίν έρεη σο ζηφρν λα 

πξνεηνηκάζεη ηε κεηάβαζε πξνο έλα βηψζηκν θαη νινθιεξσκέλν Δπξσπατθφ 

πιεξνθνξηαθφ ζχζηεκα πγείαο ζην πιαίζην ηνπ ηξίηνπ Δπξσπατθνχ Πξνγξάκκαηνο 

Τγείαο, 2014-2020 (www.bridgehealth.eu). Σν EHLEIS είλαη απνηέιεζκα ηνπ 

Δπξσπατθνχ Πξνγξάκκαηνο Παξαθνινχζεζεο ηεο Τγείαο πνπ πεξηιακβάλεη δχν 

έξγα (EURO-REVES projects, 1998-2002). ΢ρεδηάζηεθε ζην πιαίζην ηνπ έξγνπ ηεο 

Μνλάδαο γηα ην Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Παξαθνινχζεζεο ηεο Τγείαο (EHEMU, 

2004-2007), ππφ ην Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Τγείαο θαη αλαπηχρζεθε απφ ην 

Πξφγξακκα EHLEIS (2011-2014). Σερληθά, ηε δηαηήξεζε ηνπ EHLEIS έρεη αλαιάβεη 

ην Γαιιηθφ Ηλζηηηνχην γηα ηελ Τγεία θαη ηελ Ηαηξηθή Έξεπλα (INSERM) ζην 

Μνλπειηέ. 

Οη δείθηεο πξνζδφθηκνπ πγείαο αλαπηχρζεθαλ κε ζθνπφ λα απαληεζεί ην 

εξψηεκα αλ ε αχμεζε ησλ ζπλνιηθψλ εηψλ δσήο ζπλνδεχεηαη θαη απφ αλάινγε 

αχμεζε ησλ εηψλ δσήο κε «θαιή» (κείσζε ηεο λνζεξφηεηαο) ή κε «θαθή» πγεία 

(αχμεζε ηεο λνζεξφηεηαο). Δπνκέλσο, νη δείθηεο απηνί ρσξίδνπλ ην πξνζδφθηκν 

δσήο ζε έηε δσήο φπνπ ε θαηάζηαζε πγείαο θπκαίλεηαη, γηα παξάδεηγκα, απφ θαιή 

http://www.bridgehealth.eu/


18 

 

κέρξη θαθή. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ζηνλ αξηζκφ ησλ ζπλνιηθψλ εηψλ δσήο (πνζνηηθφ 

θξηηήξην) πξνζηίζεηαη θαη ε δηάζηαζε ηεο πνηφηεηαο. 

Σν πξνζδφθηκν πγείαο είλαη αλεμάξηεην απφ ην κέγεζνο θαη ηελ ειηθηαθή 

δνκή ηνπ πιεζπζκνχ, γεγνλφο πνπ επηηξέπεη ηελ άκεζε ζχγθξηζε κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ πιεζπζκηαθψλ ππννκάδσλ: π.ρ. κεηαμχ θχισλ, θνηλσληθν-

επαγγεικαηηθψλ θαηεγνξηψλ θαζψο θαη κεηαμχ Δπξσπατθψλ ρσξψλ. Σν πξνζδφθηκν 

πγείαο ππνινγίδεηαη ζπλήζσο κε ηε κέζνδν Sullivan. Παξ’ φια απηά, γηα ηελ επίηεπμε 

έγθπξσλ ζπγθξίζεσλ ην βαζηθφ κέηξν πγείαο πξέπεη λα είλαη απνιχησο ζπγθξίζηκν. 

Γηα ηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ, ε ΔΔ έρεη ζπκπεξηιάβεη ζηνπο Γείθηεο 

Τγείαο πνπ θαηαξηίδεη (European Community Health Indicators) θαη έλαλ αξηζκφ 

δεηθηψλ πξνζδφθηκνπ πγείαο έηζη ψζηε λα ππάξρνπλ ζχλζεηα κέηξα ζχγθξηζεο γηα 

ηελ αλαπεξία (π.ρ. πεξηνξηζκφο δξαζηεξηφηεηαο), ηε ρξφληα λνζεξφηεηα θαη ηελ ηδία 

αληίιεςε γηα ηελ πγεία. Σν επηθεληξσκέλν εξσηεκαηνιφγην Minimum European 

Health Module (MEHM) ην νπνίν απαξηίδεηαη απφ 3 γεληθά εξσηήκαηα πνπ 

θαιχπηνπλ ηηο παξαπάλσ έλλνηεο, ζπκπεξηιήθζεθε ζηελ Έξεπλα Δηζνδήκαηνο θαη 

΢πλζεθψλ Γηαβίσζεο ησλ Ννηθνθπξηψλ (SILC) κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο 

ζπγθξηζηκφηεηαο ησλ πξνζδφθηκσλ πγείαο κεηαμχ ησλ ρσξψλ. Δπηπιένλ, ην 

πξνζδφθηκν πγείαο ρσξίο καθξνρξφλην πεξηνξηζκφ ηεο δξαζηεξηφηεηαο – πνπ 

βαζίδεηαη ζην εξψηεκα γηα ηελ αλαπεξία – επηιέρζεθε ην 2004 σο έλαο απφ ηνπο 

ζεκειηψδεηο δείθηεο γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ ζηξαηεγηθψλ ζηφρσλ ηεο ΔΔ 

(΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζζαβφλαο), κε ηνλ φξν: Έηε Τγηνχο Εσήο (ΔΤΕ) 

Πεγή ησλ δεδνκέλσλ γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ πξνζδφθηκνπ πγείαο θαη δσήο 

ζηνλ ειιεληθφ πιεζπζκφ απνηεινχλ:  

 νη Πίλαθεο ζλεζηκφηεηαο πνπ θαηαξηίδεη ε ΔΛ΢ΣΑΣ κε βάζε ηα ζηνηρεία πνπ 

ιακβάλεη απφ δηνηθεηηθέο πεγέο (ηα ιεμηαξρεία) θαη αθνξνχλ ζην ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ δηακέλεη ζηε ρψξα αλεμαξηήησο ηνπ ηφπνπ πνπ έιαβε ρψξα 

ην γεγνλφο (o ζάλαηνο). 

 ην επηθεληξσκέλν ζηελ Τγεία εξσηεκαηνιφγην (Minimum European Module 

for Health) πνπ εκπεξηέρεηαη ζηελ Έξεπλα Δηζνδήκαηνο θαη ΢πλζεθψλ 

Γηαβίσζεο ησλ Ννηθνθπξηψλ (SILC), κέζσ ηνπ νπνίνπ ζπιιέγνληαη δεδνκέλα 

αλαθνξηθά κε ηε θαηάζηαζε ηεο πγείαο θαη ηνλ πεξηνξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ 

ησλ αηφκσλ. Οη δείθηεο γηα ην Πξνζδφθηκν Τγείαο αληηζηνηρνχλ ζηνλ κέζν 
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αξηζκφ ησλ ππνιεηπφκελσλ εηψλ αλά ειηθία πνπ αλακέλεηαη λα δήζεη έλα 

άηνκν κε «θαιή» ή «θαθή» πγεία, ζην δηαρσξηζκφ δειαδή ηνπ πξνζδφθηκνπ 

δσήο ζε έηε πγηνχο δσήο θαη ζε έηε κε πγηνχο δσήο. 

Ζ Έξεπλα Δηζνδήκαηνο θαη ΢πλζεθψλ Γηαβίσζεο ησλ Ννηθνθπξηψλ θαιχπηεη 

φια ηα ηδησηηθά λνηθνθπξηά ηεο Υψξαο κε ηα κέιε ηνπο, αλεμάξηεηα απφ ην κέγεζνο 

ή νπνηαδήπνηε νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. Δμαηξνχληαη απφ ηελ 

έξεπλα: 

 Οη ζπιινγηθέο θαηνηθίεο, φπσο μελνδνρεία, παλζηφλ, λνζνθνκεία, γεξνθνκεία, 

ζηξαηφπεδα, αλακνξθσηήξηα θιπ. ΢πιινγηθέο θαηνηθίεο ζεσξνχληαη θαη ηα 

λνηθνθπξηά πνπ παξέρνπλ ζηέγε κε δηαηξνθή ζε άλσ ησλ πέληε ηξνθίκνπο. 

 Σα λνηθνθπξηά κε κέιε μέλνπο ππεθφνπο πνπ ππεξεηνχλ ζε μέλεο 

δηπισκαηηθέο απνζηνιέο. 

Καηά ην 2013 ε έξεπλα SILC δηελεξγήζεθε ζε ηειηθφ δείγκα 7.349 

λνηθνθπξηψλ θαη ζε 18.030 κέιε ησλ λνηθνθπξηψλ απηψλ, εθ ησλ νπνίσλ 15.318 

ειηθίαο 16 εηψλ θαη άλσ. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αλαθνηλψζεθαλ ηνλ Θνύιην 

ηνπ 2015. 

 

3.3 Σύζηεκα Λογαρηαζκώλ Υγείας 

Σν ΢χζηεκα Λνγαξηαζκψλ Τγείαο είλαη βαζηζκέλν ζε ηξεηο άμνλεο πνπ 

απνηππψλνπλ: 

 Σελ νηθνλνκηθή επηβάξπλζε θάζε ρξεκαηνδνηηθνχ θνξέα, 

 Σελ θαηεχζπλζε ηεο πγεηνλνκηθήο δαπάλεο αλά πξνκεζεπηή πγείαο, θαη 

 Σελ θαηεχζπλζε ηεο δαπάλεο αλά πγεηνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα 

΢θνπφο ηνπ λένπ εγρεηξηδίνπ ΢ΛΤ 2011 είλαη ε δηαζθάιηζε ηεο ζπκβαηφηεηαο 

θαη ηεο ζπγθξηζηκφηεηαο ησλ ζηνηρείσλ κεηαμχ ησλ ρσξψλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

ζπλφινπ ηεο ρξεκαηνδφηεζεο ηεο πγεηνλνκηθήο δαπάλεο γηα ηελ άζθεζε 

απνηειεζκαηηθήο δεκνζίαο πνιηηηθήο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο, ν νξηζκφο βαζηθψλ 

ελλνηψλ θαη κεζφδσλ επεμεξγαζίαο ησλ ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ζηε ρξεκαηνδφηεζε 

ησλ δαπαλψλ πγείαο, θαζψο θαη ε θαζηέξσζε ελφο ιεπηνκεξνχο εξσηεκαηνινγίνπ θαη 

ησλ νδεγηψλ ζπκπιήξσζήο ηνπ, φπσο νξίδεηαη απφ ηνπο αλσηέξσ δηεζλείο 

νξγαληζκνχο. Ζ θαηάξηηζε ηνπ ΢ΛΤ κε βάζε ηε κεζνδνινγία ΢ΛΤ 2011 επηηξέπεη 
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ηελ παξνρή αμηφπηζησλ ζηνηρείσλ πξνο δηεζλείο νξγαληζκνχο θαη ηδίσο ηε Eurostat, 

κε δεδνκέλν φηη ν ηνκέαο πγείαο απνξξνθά πεξίπνπ ην 10% ηνπ ΑΔΠ ζηελ 

Δπξσδψλε. 

Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ δεκνζηνπνηεί ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηε ρξεκαηνδφηεζε ησλ 

δαπαλψλ πγείαο ζε εζληθφ επίπεδν, κε βάζε ην Δγρεηξίδην ΢πζηήκαηνο Τγείαο ΢ΛΤ  

ηνπ 2011, ηνπ Οξγαληζκνχ Οηθνλνκηθήο ΢πλεξγαζίαο θαη Αλάπηπμεο (Ο.Ο.΢.Α.). Η 

ΕΛΣΤΑΤ δεκνζηεύεη ηα ζηνηρεία ΣΛΥ ζε εηήζηα βάζε, πξνο εθπιήξσζε ησλ 

ππνρξεψζεψλ ηεο ζηνλ ΟΟ΢Α θαη ηε Eurostat, κε ηελ απνζηνιή ησλ ζηνηρείσλ 

απηψλ ζηνπο αλσηέξσ νξγαληζκνχο λα είλαη εζεινληηθή έσο ηνλ Μάξηην ηνπ 2015. 

Δπεηδή ηα ζηνηρεία δεκνζηεύνληαη εληόο ηνπ πξώηνπ ηξηκήλνπ ηνπ κεζεπόκελνπ έηνπο 

από ην έηνο αλαθνξάο, ηα έσο ηψξα δεκνζηεπκέλα ζηνηρεία, πνπ έρνπλ απνζηαιεί θαη 

ζηνπο νξγαληζκνχο ΟΟ΢Α θαη Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (Π.Ο.Τ.) αθνξνχλ ηα 

ζηνηρεία γηα έηε 2009 – 2013, κε αξρηθφ έηνο αλαθνξάο ην 2009. 

Σελ εθπφλεζε ηεο κειέηεο δαπαλψλ πγείαο κε βάζε ην ζχζηεκα ΟΟ΢Α 

αλέιαβε ηνλ Ηνχλην ηνπ 2012 ην Σκήκα Ννζειεπηηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, 

θαη ε ΔΛ΢ΣΑΣ παξέιαβε ην νινθιεξσκέλν έξγν ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2013.  

Σν ΢ΛΤ 2011 γηα ηελ Διιάδα αλαπηχρζεθε αθνινπζψληαο ηεο «απφ θάησ 

πξνο ηα πάλσ» πξνζέγγηζε, κε γλψκνλα ηνπο ρξεκαηνδνηηθνχο θνξείο. Απφ θάζε 

ρξεκαηνδνηηθφ θνξέα δεηήζεθαλ πξσηνγελή δεδνκέλα δαπαλψλ πγείαο γηα ηα έηε 

2009-2013. Γε δεηήζεθε λα ζπκπιεξψζνπλ θάπνην δνκεκέλν εξσηεκαηνιφγην γηα  

λα ηαμηλνκήζνπλ ηηο δαπάλεο πγείαο, πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ ηπρφλ θαηλφκελα 

ιαλζαζκέλεο ηαμηλφκεζεο θαη αλαθνινπζηψλ κεηαμχ ησλ ρξεκαηνδνηηθψλ θνξέσλ. 

΢ε αληίζεζε, δεηήζεθε απφ ηνπο θνξείο λα δνζνχλ ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ζηηο 

δαπάλεο πγείαο κε βάζε ηνπο εζληθνχο θσδηθνχο αξηζκνχο εμφδσλ (ΚΑΔ). 

΢ηνηρεία δαπαλψλ πγείαο ιήθζεθαλ απφ ηνπο νξγαληζκνχο: 

 Τπνπξγεία (Τγείαο & Κνηλσληθψλ Αθαιίζεσλ, Οηθνλνκηθψλ, Δζληθήο 

Άκπλαο, Πνιηηηζκνχ Παηδείαο & Θξεζθεπκάησλ, & Αζιεηηζκνχ θαη 

Δζσηεξηθψλ) 

 Σακεία Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο 

 Έλσζε Αζθαιηζηηθψλ Δηαηξεηψλ Διιάδνο 

 Οξγαληζκνχο Σνπηθήο Απηνδηνίθεζεο 

 Μεκνλσκέλνπο ΜΚΟ / Δθθιεζία ηεο Διιάδνο 
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 Γηαρεηξηζηηθή Αξρή Τπνπξγείνπ Τγείαο 

 Δζληθνχο Λνγαξηαζκνχο ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ 

 

3.4 Εηδηθή έρεσλα γηα ηελ απαζτόιεζε αηόκφλ κε προβιήκαηα σγείας / 2011 

H Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Αξρή έρεη ιάβεη επηρνξήγεζε απφ ηελ Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, κε ζθνπφ ηελ πξαγκάησζε ηεο Δηδηθήο Έξεπλαο γηα ην έηνο 2011 κε ζέκα 

«Δξγαζία Αηφκσλ κε Αλαπεξία». Οη κεηαβιεηέο πνπ ζπιιέρζεθαλ ζηελ Δηδηθή 

Έξεπλα θαζνξίζηεθαλ απφ ηνλ Δπξσπατθφ Καλνληζκφ (ΔΚ) 317/2010 ζηηο 16 

Απξηιίνπ 2010. 

΢θνπφο ηεο έξεπλαο εξγαζίαο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία είλαη λα δνζνχλ 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηελ αγνξά εξγαζίαο ζε 

ζρέζε κε ηα άηνκα κε αλαπεξία θαη ε ζχγθξηζή ηνπο κε άηνκα ρσξία αλαπεξία. 

΢ηφρνο ηεο εηδηθήο έξεπλαο ηνπ 2011 είλαη λα εξεπλήζεη εάλ θαη ζε πην βαζκφ ηα 

πξνβιήκαηα πγείαο θαη νη δπζθνιίεο πνπ απνξξένπλ απφ απηά ζέηνπλ πεξηνξηζκνχο 

ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, φξηα ζηελ εξγαζηαθή εμέιημε ή θαη ην κέγεζνο ηεο βνήζεηαο 

θαη ππνζηήξημεο πνπ ρξεηάδνληαη ηα άηνκα κε αλαπεξία ιφγσ ηεο βεβαξεκέλεο 

πγείαο ηνπο. 

Με ζθνπφ ηελ επίηεπμε ησλ παξαπάλσ ζηφρσλ, ε εηδηθή έξεπλα 

πξνγξακκαηίζηεθε ψζηε λα ζπιιέμεη ηηο παξαθάησ πιεξνθνξίεο: 

 Πξνβιήκαηα πγείαο θαη δπζθνιίεο πξνεξρφκελεο απφ απηά ζε βαζηθέο 

 δξαζηεξηφηεηεο (δπζθνιίεο ζηελ φξαζε, ζηελ αθνή, θηλεηηθέο δπζθνιίεο 

θιπ.). 

 Πεξηνξηζκνχο ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ εμαηηίαο ησλ πξνβιεκάησλ πγείαο / 

δπζθνιηψλ ησλ αηφκσλ ζε βαζηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

 Δηδηθή βνήζεηα πνπ ρξεηάδεηαη θαη παξέρεηαη ζηα άηνκα κε πξνβιήκαηα 

πγείαο / δπζθνιίεο κέζα ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ηνπο. 

 Πεξηνξηζκνί ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ιφγσ άιισλ παξακέηξσλ (θξνληίδα 

θαη επζχλεο νηθνγέλεηαο, έιιεηςε πξνζφλησλ / εξγαζηαθήο εκπεηξίαο ). 

 

Ζ θαηεγνξία πιεζπζκνχ ζηελ νπνία απεπζχλεηαη ε ηξηκεληαία έξεπλα ηνπ 

Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ εκπεξηέρεη φια ηα άηνκα πνπ απαξηίδνπλ ηα ηδησηηθά 

λνηθνθπξηά. Χο εθ ηνχηνπ, ε έξεπλα δελ θαιχπηεη άηνκα πνπ δνπλ ζε ζπιινγηθά 
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λνηθνθπξηά (λνζνθνκεία, μελνδνρεία, θπιαθέο, θιπ. ή άηνκα πνπ θάλνπλ ηελ 

ππνρξεσηηθή ζηξαηησηηθή ζεηεία ηνπο). 

Ζ εηδηθή έξεπλα κε ζέκα ηελ εξγαζία αηφκσλ κε αλαπεξία απεπζχλζεθε ζε 

ζπγθεθξηκέλε ππννκάδα ηνπ αλσηέξσ πιεζπζκνχ θαη ζπγθεθξηκέλα ζε άηνκα 

ειηθίαο 15 – 64 εηψλ, κέζσ ελφο δνκεκέλνπ εξσηεκαηνινγίνπ. 

 

Ζ εηδηθή έξεπλα βαζίζηεθε ζην δείγκα ηεο έξεπλαο Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ. Σν 

δείγκα ηεο έξεπλαο ηνπ Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ είλαη δείγκα λνηθνθπξηψλ ηα νπνία 

επηιέγνληαη ζε δηαδηθαζία δχν ζηαδίσλ. ΢ην πξψην ζηάδην, επηιέγεηαη κηα νκάδα απφ 

λνηθνθπξηά απφ 182 ζηξψκαηα. Σα ζηξψκαηα απηά ζρεκαηίδνληαη ζε θάζε πεξηνρή κε 

ηελ θαηαλνκή ησλ δήκσλ θαη ησλ θνηλνηήησλ ζε ηξεηο δηαθνξεηηθέο νκάδεο (> 

10.000 θαηνίθνπο, 2.000 - 9.999 θαηνίθνπο θαη < 1.999 θαηνίθνπο). Δμαίξεζε ζηα 

παξαπάλσ απνηεινχλ νη Οηθηζκνί Αζήλαο θαη Θεζζαινλίθεο νη νπνίνη θαη έρνπλ 

δηαηξεζεί ζε 31 θαη 9 ζηξψκαηα αληίζηνηρα. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ ζηαδίνπ, έρνπλ επηιερζεί 2640 πξσηνγελή 

δείγκαηα (κε πηζαλφηεηα αλάινγε κε ην «κέγεζφο» ηνπο, (αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

λνηθνθπξηψλ πνπ δηέκελαλ ζε απηέο ηηο πεξηνρέο ζηελ έξεπλα ηνπ 2001). Καηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ δεχηεξνπ ζηαδίνπ, ζε θάζε πξσηνγελέο δείγκα ηνπ ηειηθνχ ζηξψκαηνο 

επηιέγεηαη έλα ζπζηεκαηηθφ δείγκα λνηθνθπξηψλ. Όια ηα άηνκα πνπ δνχζαλ ζηα 

λνηθνθπξηά απηά θαη πιεξνχζαλ ηα παξαπάλσ θξηηήξηα ξσηήζεθαλ κε ζθνπφ ηε 

δηεμαγσγή ηεο εηδηθήο έξεπλαο.  

Σν κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο πνπ πήξε κέξνο ζηελ εηδηθή έξεπλα αλήιζε ζηα 

40.666 άηνκα, ηα νπνία αλήθαλ ζε 19.843 δηαθνξεηηθά λνηθνθπξηά. Οη ζπλεληεχμεηο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ καδί κε απηέο ηεο Έξεπλαο Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ δεύηεξνπ ηξηκήλνπ ηνπ 2011. Γελ ππήξρε θαζνξηζκέλε εκεξνκελία γηα 

ηελ αλαθνίλσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ad hoc έξεπλαο ηνπ 2011, αιιά ε 

δεκνζίεπζή ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ Απξίιην ηνπ 2012. 

 

3.5 Θάλαηοη 

Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ δεκνζηεχεη ζηαηηζηηθέο Φπζηθήο Κίλεζεο Πιεζπζκνχ (Γάκνη, 

Γελλήζεηο, Θάλαηνη, ΢χκθσλα ΢πκβίσζεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο αλαθνξάο. Οη 

βαζηθέο κεηαβιεηέο αλά γεγνλφο, είλαη ηα αθφινπζα: ειηθία, θχιν, νηθνγελεηαθή 
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θαηάζηαζε, ππεθνφηεηα, ηφπνο γέλλεζεο, ηφπνο κφληκεο θαηνηθίαο, ηφπνο ζπκβάληνο 

(πεξηθέξεηα, πεξηθεξεηαθή ελφηεηα, δεκνηηθή ελφηεηα), επίπεδν εθπαίδεπζεο, 

επάγγεικα, αηηίεο ζαλάηνπ θ.α. 

Δπίζεο πεξηιακβάλεη ηνπο δεκνγξαθηθνχο δείθηεο (γακειηφηεηαο, 

γελλεηηθφηεηαο, γήξαλζεο θαη ζλεζηκφηεηαο,) θαζψο θαη πίλαθεο επηβίσζεο θαη 

πξνβνιέο πιεζπζκνχ. 

 

Οη πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη δηνηθεηηθά αξρεία (Πηζηνπνηεηηθά & 

Γειηία ζαλάησλ) απφ ηα ιεμηαξρεία ηεο ρψξαο. Τα δεδνκέλα ζπιιέγνληαη ζε κεληαία 

βάζε θαη ππάξρνπλ ζηνηρεία από ην 1954. 

Σα κεληαία πξνζσξηλά ζηνηρεία αλαθνηλψλνληαη 7 κήλεο κεηά ην ηέινο ηνπ 

κήλα αλαθνξάο (κε βάζε ην κήλα θαηαρψξηζεο). Σα εηήζηα ζηνηρεία αλαθνηλψλνληαη 

10 κήλεο κεηά ην έηνο αλαθνξάο (κε βάζε ην έηνο ζπκβάληνο). 

Οη πίλαθεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηνπο ζαλάηνπο 

θαηαξηίδνληαη αλά ειηθία, θχιν, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ππεθνφηεηα, ηφπν 

γέλλεζεο, ηφπν κφληκεο θαηνηθίαο, ηφπν ζπκβάληνο, γεσγξαθηθφ δηακέξηζκα, λνκφ, 

επίπεδν εθπαίδεπζεο, επάγγεικα, αηηίεο ζαλάηνπ θαη ινηπψλ κεηαβιεηψλ θαη 

ζπγθξηηηθψλ πηλάθσλ (ρξνλνινγηθέο ζεηξέο) πνπ παξνπζηάδνπλ ηελ εμέιημε ησλ 

γεγνλφησλ ηεο Φπζηθήο Κίλεζεο Πιεζπζκνχ. 

 

3.6 Φαρκαθεσηηθές εηαηρείες 

Ζ έξεπλα θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ είλαη εηήζηα έξεπλα πνπ βαζίδεηαη ζε 

δηνηθεηηθέο πεγέο θαη αξρεία. Οη δεκνζηεπκέλεο έξεπλεο θαιχπηνπλ ην ρξνληθφ 

δηάζηεκα απφ ην 1999 έσο ην 2009. Γελ ππάξρεη πξνθαζνξηζκέλε πνιηηηθή 

αλαθνηλψζεσλ γηα ηα απνηειέζκαηα θάζε εηήζηαο έξεπλαο. 

Πξψην έηνο φπνπ ζπγθεληξψζεθαλ ζηνηρεία γηα ηελ έξεπλα ήηαλ ην 1970 θαη 

κέρξη ην 1998 φιεο νη πιεξνθνξίεο γηα ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ ζηελ Υψξα 

πξνέξρνληαλ απφ ην Τπνπξγείν Αλάπηπμεο (Γεληθή Γξακκαηεία Δκπνξίνπ) θαη 

παξνπζηάδνληαλ ζε δεκνζηεχκαηα ηεο ππεξεζίαο. Απφ ην έηνο 1999 φιεο νη 

ζπλνιηθέο πσιήζεηο θαξκάθσλ πξνέξρνληαη απφ ζηνηρεία πνπ δφζεθαλ απφ ηνλ 

Δ.Ο.Φ θαη ην Η.Φ.Δ.Σ. ΢ηελ έξεπλα πεξηιακβάλνληαη νη ειιεληθέο θαη μέλεο εηαηξείεο 

παξαγσγήο θαη ζπζθεπαζίαο θαξκάθσλ, θαζψο θαη νη αληηπξνζσπείεο θαξκάθσλ. Ζ 
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αμία πψιεζεο ησλ θαξκάθσλ έρεη ππνινγηζηεί κε βάζε ηα Γειηία Σηκψλ ηεο 

αληίζηνηρεο πεξηφδνπ ηνπ Τπνπξγείνπ Αλάπηπμεο. 

΢ηνπο πίλαθεο πνπ δεκνζηεχνληαη πεξηιακβάλνληαη - απφ ην έηνο 2005 θαη 

κέρξη ζήκεξα - νη ζπλνιηθέο πσιήζεηο θαξκάθσλ θαηά Θεξαπεπηηθή θαηεγνξία 

ζχκθσλα κε ην ζχζηεκα ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Classification 

System) θαζψο θαη ηα αληίζηνηρα δηαγξάκκαηά ηνπο. 

 

3.7 Κέληρα Υγείας θαη Θεραπεσηήρηα 

Ζ έξεπλα είλαη εηήζηα απνγξαθηθή, θαη δεδνκέλα ππάξρνπλ απφ ην 1992 ζε 

έληππε κνξθή θαη απφ ην 2000 ζε ειεθηξνληθή κνξθή. ΢θνπφ έρεη ηε ζπιινγή κε 

νηθνλνκηθψλ δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ φια ηα ζεξαπεπηήξηα ηεο ρψξαο (ΝΠΓΓ, 

ΝΠΗΓ θαη ηδησηηθέο θιηληθέο). Δξεπλά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο (θιίλεο, πξνζσπηθφ 

ηαηξηθφ θαη κε θαη κεραλήκαηα). Πεγέο ηεο έξεπλαο είλαη ηα ίδηα ηα ζεξαπεπηήξηα 

πνπ ιεηηνπξγνχζαλ ζηηο 31/12 ηνπ έηνπο αλαθνξάο. Βάζε αλαθνξάο είλαη ην κεηξψν 

ζεξαπεπηεξίσλ κε κνλαδηθφ αξηζκφ-ηαπηφηεηα θάζε κνλάδαο, ην νπνίν ελεκεξψλεηαη 

κε ηηο κεηαβνιέο πνπ πξνθχπηνπλ εηεζίσο. 

Σα ζπζηήκαηα ηαμηλφκεζεο ησλ ζεξαπεπηεξίσλ, ηαηξηθψλ ηκεκάησλ, 

ηαηξηθψλ εηδηθνηήησλ, κε ηαηξηθψλ εηδηθνηήησλ αλά επίπεδν εθπαίδεπζεο θαη 

κεραλεκάησλ πςειήο ηερλνινγίαο είλαη ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ, θαη δελ αθνινπζείηαη θάπνην 

δηεζλέο ζχζηεκα. Γεσγξαθηθά ε έξεπλα δηεμάγεηαη αλά Πεξηθεξεηαθή Δλφηεηα θαη ηα 

απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζε επίπεδν Πεξηθέξεηαο. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο (αξηζκφο λνζνθνκείσλ θαηά λνκηθή κνξθή θαη εηδηθφηεηα, θιηλψλ αλά 

ηκήκα θαη ηνκέα, ηαηξψλ αλά εηδηθφηεηα, λνζειεπηψλ, άιισλ εηδηθνηήησλ 

παξαταηξηθψλ θαη κε, θαζψο θαη κεραλεκάησλ πςειήο ηερλνινγίαο), αλαθέξνληαη 

ζην ζχλνιν ηεο ρψξαο. 

Γελ ππάξρεη ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία αλαθνίλσζεο ησλ απνηειεζκάησλ, 

αιιά ηα νξηζηηθά ζηνηρεία αλαθνηλψλνληαη πεξίπνπ ζε 12 κήλεο απφ ηε ιήμε ηνπ 

έηνπο αλαθνξάο. 
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3.8 Ιαηροί θαη Οδοληίαηροη 

΢θνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ε θαηακέηξεζε ησλ Ηαηξψλ θαηά εηδηθφηεηα θαη ησλ 

Οδνληηάηξσλ, ζε επίπεδν Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο θαη Πεξηθέξεηαο. Σα ζηνηρεία 

ζπιιέγνληαη απφ δηνηθεηηθέο πεγέο θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηνπο Ηαηξηθνχο θαη 

Οδνληηαηξηθνχο ΢πιιφγνπο ηεο Υψξαο. Καιχπηεηαη ην ζχλνιν ηεο Δπηθξάηεηαο. 

Ζ έξεπλα είλαη εηήζηα θαη απνγξαθηθή θαη ηα απνηειέζκαηά ηεο αλαθέξνληαη 

ζηελ 31
ε
 Γεθεκβξίνπ ηνπ εθάζηνηε έηνπο. Γεκνζηεπκέλα απνηειέζκαηα ππάξρνπλ 

ζηελ ηζηνζειίδα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ θαη ζηηο ηζηνζειίδεο δηεζλψλ νξγαληζκψλ (Eurostat, 

OECD, WHO). 

 

Ζ βαζηθή κεηαβιεηή είλαη ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα θαη θαιχπηεη ην ζχλνιν ησλ 

αζθνχκελσλ εηδηθνηήησλ. Δίλαη ζε ζπκθσλία κε ηηο απαηηήζεηο ησλ δηεζλψλ 

πξνδηαγξαθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα κε ην θνηλφ εξσηεκαηνιφγην EUROSTAT – OECD 

– WHO (Joint Data Collection on Non – Monetary Health Care Statistics).  

Ζ δηεζλήο ηαμηλφκεζε θαηαηάζζεη ηνπο ηαηξνχο ζε: 

 Ηαηξνχο κε άδεηα άζθεζεο επαγγέικαηνο 

 Ηαηξνχο πνπ αζθνχλ ηελ ηαηξηθή 

 Ηαηξνχο επαγγεικαηηθά ελεξγνχο 

Οη παξαγφκελεο απφ ηελ ΔΛ΢ΣΑΣ ζηαηηζηηθέο αθνξνχλ ηελ πξψηε θαηεγνξία 

ηαηξψλ.  

Σν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην νπνίν είλαη δηαζέζηκα ηα δεδνκέλα ηεο εηήζηαο 

έξεπλαο είλαη απφ ην 1999 έσο ην 2013. 

 

3.9 Κρούζκαηα ιοηκφδώλ λόζφλ 

Σα θξνχζκαηα ινηκσδψλ λφζσλ δειψλνληαη ζην Κέληξν Διέγρνπ θαη 

Πξφιεςεο Ννζεκάησλ (ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ.), ην νπνίν ηεξεί ην ΢χζηεκα Δπηδεκηνινγηθήο 

Δπηηήξεζεο. ΢ηφρνη ηνπ ζπζηήκαηνο απηνχ είλαη ε παξαθνινχζεζε δηαρξνληθψλ 

ηάζεσλ, ν εληνπηζκφο επηδεκηψλ ή θξνπζκάησλ, ε αμηνιφγεζε κέηξσλ δεκφζηαο 

πγείαο θαη ε θαηαλφεζε πξνβιεκάησλ πγείαο θαη ηεο πνξείαο ηνπο. 

Όπνπ λφζνη ζπκπεξηιακβάλνληαη ηα Ννζήκαηα Τπνρξεσηηθήο Γήισζεο, ηα 

νπνία δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο, κε βάζε ην ρξνληθφ δηάζηεκα ππνρξεσηηθήο 
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δήισζεο θξνπζκάησλ απφ θάζε ηδησηηθφ ή δεκφζην θνξέα παξνρήο ππεξεζηψλ 

πγείαο ή ηδηψηε ηαηξνχ: 

 Ννζήκαηα άκεζεο δήισζεο 

 Ννζήκαηα κε ππνρξεσηηθή δήισζε εληφο 24 σξψλ απφ ηε δηάγλσζε 

 Ννζήκαηα κε ππνρξεσηηθή δήισζε εληφο κίαο εβδνκάδαο απφ ηε δηάγλσζε 

Ζ έξεπλα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ είλαη απνγξαθηθή θαη γίλεηαη κέζσ ζπιινγήο ηνπ 

αξηζκνχ ησλ δεισζέλησλ θξνπζκάησλ αλά λφζν θαη αλά κήλα ζε επίπεδν 

πεξηθεξεηαθήο ελφηεηαο (λνκνχ) άπαμ ηνπ έηνπο. 

Σα ζηνηρεία ζπιιέγνληαη απφ ην 1967. Σα πξνζσξηλά ζηνηρεία θάζε έηνπο 

αλαθνηλψλνληαη ζε 6-8 κήλεο κεηά ην έηνο αλαθνξάο, θαη ηα νξηζηηθά εηήζηα 

απνηειέζκαηα αλαθνηλψλνληαη ζε 1,5 έηνο κεηά ην ηέινο ηνπ έηνπο αλαθνξάο. 

 

3.10 Φαρκαθεία - Φαρκαθαποζήθες 

Ο ζθνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ε θαηαγξαθή φισλ ησλ Φαξκαθείσλ θαη 

Φαξκαθαπνζεθψλ ηεο ρψξαο, ζε επίπεδν Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο θαη Γεσγξαθηθήο 

Πεξηθέξεηαο.  

Ζ έξεπλα είλαη απνγξαθηθή θαη δηελεξγείηαη ζε εηήζηα βάζε. Σα ζηνηρεία 

ζπιιέγνληαη απφ ηνλ Παλειιήλην Φαξκαθεπηηθφ ΢χιινγν. 

Σν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην νπνίν είλαη δηαζέζηκα ηα δεδνκέλα ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ είλαη απφ ην 2004 έσο θαη ην 2011 ζε εηήζηα βάζε. Γελ έρεη 

νξηζηεί ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία αλαθνίλσζεο ησλ εηήζησλ απνηειεζκάησλ. 

 

3.11 Φσζηθοζεραπεσηές 

Ζ έξεπλα ησλ Φπζηθνζεξαπεπηψλ είλαη εηήζηα απνγξαθηθή θαη αθνξά ηελ 

θαηαγξαθή φισλ ησλ Φπζηθνζεξαπεπηψλ πνπ έρνπλ άδεηα άζθεζεο επαγγέικαηνο 

ζηε ρψξα έσο 31 Γεθεκβξίνπ ηνπ έηνπο δηελέξγεηαο ηεο έξεπλαο.  

Οη Φπζηθνζεξαπεπηέο ηνπο νπνίνπο αθνξά ε ελ ιφγσ έξεπλα είλαη νη έρνληεο 

άδεηα άζθεζεο επαγγέικαηνο (licensed to practice) δει. νη εγγεγξακκέλνη ζε κεηξψα 

πνπ κπνξνχλ λα αζθήζνπλ ή αζθνχλ ην ελ ιφγσ επάγγεικα. Ζ έξεπλα είλαη 

απνγξαθηθή θαη δηελεξγείηαη ζε εηήζηα βάζε, ελψ ηα ζηνηρεία αληινχληαη απφ ηνλ 
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Παλειιήλην ΢χιινγν Φπζηθνζεξαπεπηψλ. Ζ γεσγξαθηθή θάιπςε ηεο έξεπλαο είλαη 

νιφθιεξε ε Xψξα. Σα παξαγφκελα ζηνηρεία αθνξνχλ επίπεδν πεξηθέξεηαο.  

Σν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην νπνίν είλαη δηαζέζηκα ηα δεδνκέλα ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ είλαη απφ ην 2008, πνπ ζπζηάζεθε επίζεκα ν Παλειιήληνο 

΢χιινγνο Φπζηθνζεξαπεπηψλ (Π.΢.Φ.),  έσο θαη ην 2013 ζε εηήζηα βάζε.  

Γελ ππάξρεη ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία αλαθνίλσζεο ησλ απνηειεζκάησλ. Σα 

νξηζηηθά ζηνηρεία αλαθνηλψλνληαη πεξίπνπ ζε 9-10 κήλεο απφ ηε ιήμε ηνπ έηνπο 

αλαθνξάο. 

 

3.12 Οδηθά ηροταία αηστήκαηα 

Ζ έξεπλα νδηθψλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ δηελεξγείηαη ζε κεληαία βάζε θαη 

παξαθνινπζεί θαηά Ννκφ, γηα θάζε κήλα ρσξηζηά ηνλ αξηζκφ ησλ νδηθψλ ηξνραίσλ 

αηπρεκάησλ θαηά βαξχηεηα (ζαλαηεθφξα θαη/ή κε ηξαπκαηηζκνχο) θαη ηνλ αξηζκφ 

ησλ παζφλησλ αηφκσλ θαηά θαηεγνξία απηψλ (νδεγνί, κεηαθεξφκελνη, πεδνί). 

Ζ ζπιινγή ησλ ζηνηρείσλ γίλεηαη απφ ηηο θαηά ηφπνπο Αζηπλνκηθέο θαη 

Ληκεληθέο αξρέο. Ζ πεξηνδηθφηεηα ζπιινγήο ησλ ζηνηρείσλ είλαη κεληαία. ΢ε εηήζηα 

βάζε, γίλεηαη επξχηεξε αλάιπζε ησλ αηπρεκάησλ. Ζ έξεπλα Οδηθψλ Σξνραίσλ 

Αηπρεκάησλ παξάγεη απνηειέζκαηα απφ ην έηνο 1962 θαη θαιχπηνληαη φινη νη λνκνί 

ηεο ρψξαο. 

Κπξηφηεξεο κεηαβιεηέο είλαη ν ηφπνο αηπρήκαηνο, ην είδνο ηεο νδνχ, νη 

παζφληεο, νη ζπλζήθεο νδνζηξψκαηνο θαη ν ηχπνο ηεο νδνχ. 

Ο ηφπνο ηνπ αηπρήκαηνο ηαμηλνκείηαη ζχκθσλα κε ην Μεηξψν Οηθηζκψλ 

Απνγξαθήο 2001, κε 8ςήθην γεσγξαθηθφ θσδηθφ. Σν είδνο ηεο νδνχ πνπ έγηλε ην 

αηχρεκα ηαμηλνκείηαη, σο Νέα Δζληθή - Δζληθή - Δπαξρηαθή ή Γεκνηηθή Οδφ, κε 

ρξήζε κηαο εηδηθήο ηαμηλφκεζεο, γηα ηελ Έξεπλα Οδηθψλ Σξνραίσλ Αηπρεκάησλ.  

΢ηα ηέιε Γεθεκβξίνπ θάζε έηνπο ε ΔΛ΢ΣΑΣ δεκνζηεχεη έλα εκεξνιφγην κε ηηο 

αθξηβείο εκεξνκελίεο ησλ αλαθνηλψζεσλ (Γειηίσλ Σχπνπ) κέζα ζην πξνζερέο έηνο. 

 

3.13 Εργαηηθά αηστήκαηα 

Ζ ΔΛ΢ΣΑΣ ζπγθεληξψλεη θαη εκθαλίδεη ζηνηρεία γηα ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα 

(ζαλαηεθφξα θαη κε) κε βάζε ην αληίγξαθν ηεο Γήισζεο Δξγαηηθνχ Αηπρήκαηνο 



28 

 

πνπ θαηαζέηεη ν εξγνδφηεο ή ν εξγαδφκελνο ζην Τπνθαηάζηεκα ή Παξάξηεκα ηνπ 

ΗΚΑ. Σα ζηνηρεία πνπ παξαηίζεληαη είλαη: 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα θαηά νκάδεο ειηθηψλ  

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα θαηά είδνο ηξαπκαηηζκνχ 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα αλάινγα κε ην κέξνο ηνπ ζψκαηνο πνπ ηξαπκαηίζηεθε 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα θαηά θιάδν νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο ηεο ηνπηθήο 

κνλάδαο ηνπ εξγνδφηε θαη ΤΠΑ πνπ ζπλέβε ην αηχρεκα 

 Δξγαηηθά αηπρήκαηα θαηά επάγγεικα ηνπ παζφληνο θαη ΤΠΑ πνπ ζπλέβε ην 

αηχρεκα 

Ζ έξεπλα αθνξά κφλν ηνπο αζθαιηζκέλνπο ηνπ ΗΚΑ θαη φρη άιισλ 

αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ. Σν θαηψηεξν γεσγξαθηθφ επίπεδν δηάζεζεο ησλ ζηνηρείσλ 

είλαη ν Ννκφο.  

Σν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην νπνίν είλαη δηαζέζηκα ηα δεδνκέλα ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ είλαη απφ ην 1998 έσο θαη ην 2013, ζε εηήζηα βάζε. Γελ έρεη 

νξηζηεί ζπγθεθξηκέλν δηάζηεκα γηα ηελ αλαθνίλσζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

 

3.14 Εηδηθή Έρεσλα γηα ηα Εργαηηθά Αηστήκαηα θαη Προβιήκαηα Υγείας ποσ 

ζσλδέοληαη κε ηελ Εργαζία (Ad hoc 2007) 

Ζ Δηδηθή Έξεπλα γηα ηα Δξγαηηθά Αηπρήκαηα θαη ηα Πξνβιήκαηα Τγείαο πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ Δξγαζία δηεμήρζε ην Β΄ ηξίκελν 2007 καδί κε ηελ Έξεπλα 

Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ, αμηνπνηψληαο έλα δνκεκέλν εξσηεκαηνιφγην. Βαζηθφ ζηφρν 

είρε λα ζπγθεληξψζεη πιεξνθνξίεο γηα ην πιήζνο ησλ αηπρεκάησλ ζηνλ εξγαζηαθφ 

ρψξν θαη ην πιήζνο ησλ ρακέλσλ εκεξψλ εξγαζίαο ιφγσ απηψλ θαη γηα ην πιήζνο 

ησλ αηφκσλ πνπ πάζρνπλ απφ αζζέλεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία θαζψο θαη 

ην πιήζνο ησλ ρακέλσλ εκεξψλ εξγαζίαο ιφγσ αζζελεηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εξγαζία. 

Οη βαζηθέο κεηαβιεηέο ηεο έξεπλαο έρνπλ σο πεξίνδν αλαθνξάο ηελ πεξίνδν 

ηνπ 2
νπ

 ηξηκήλνπ 2007. 

Ζ ad hoc έξεπλα ηνπ 2007 είρε βαζηθφ ζηφρν λα θαιχςεη ηελ αλάγθε γηα έλα 

ζπλεθηηθφ ζχλνιν δεδνκέλσλ, ζπγθξίζηκν ζε επξσπατθφ επίπεδν, ην νπνίν ζα 

επηηξέπεη ηελ αληηθεηκεληθή απνηίκεζε ησλ κέηξσλ πνπ έρνπλ ιεθζεί ζηα πιαίζηα 

ηεο ζηξαηεγηθήο ηεο Κνηλφηεηαο γηα ηελ πγεία θαη ηελ αζθάιεηα θαηά ηε πεξίνδν 
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2002 – 2006. Δπίζεο, είρε ζηφρν λα θαιχςεη ηελ αλάγθε ζε πιεξνθνξία γηα 

εξγαζηαθά αηπρήκαηα θαη αζζέλεηεο πνπ δελ είλαη αλαγλσξηζκέλα, θαζψο θαη λα 

πξνζθέξεη θάπνηεο πνζνηηθέο πιεξνθνξίεο γηα παξάγνληεο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν πνπ 

είλαη πηζαλφ λα δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα.  

Σν δείγκα ηεο έξεπλαο ήηαλ ηα άηνκα ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ, πνπ 

εξγάδνληαλ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο έξεπλαο ή είρε εξγαζηεί ζην παξειζφλ θαη δηέκελε ή 

πξνηίζεην λα κείλεη ηνπιάρηζηνλ έλα ρξφλν ζηελ Διιάδα. Σα άηνκα πνπ δηακέλνπλ 

κφληκα ζε ζπιινγηθέο θαηνηθίεο, δειαδή λνζνθνκεία, μελνδνρεία, άζπια, νίθνπο 

επγεξίαο, νξθαλνηξνθεία θηι., δελ θαιχπηνληαη απφ ηελ έξεπλα. 

Καιχθζεθαλ φινη νη Ννκνί ηεο Διιάδαο, κε εμαίξεζε ηε κνλαζηεξηαθή πνιηηεία ηνπ 

Αγίνπ Όξνπο. Γελ ππήξρε θαζνξηζκέλε εκεξνκελία γηα ηελ αλαθνίλσζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο ad hoc έξεπλαο ηνπ 2007. 

 

3.15 Εηδηθή Έρεσλα γηα ηα Εργαηηθά Αηστήκαηα θαη Προβιήκαηα Υγείας ποσ 

ζσλδέοληαη κε ηελ Εργαζία (Ad hoc 2013) 

Απνηειέζκαηα ηεο εηδηθήο έξεπλαο γηα ηα εξγαηηθά αηπρήκαηα θαη 

πξνβιήκαηα πγείαο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ εξγαζία πνπ δηεμήρζε ηαπηφρξνλα κε ηελ 

Έξεπλα Δξγαηηθνχ Γπλακηθνχ ην 2ν ηξίκελν 2013.  

΢θνπφο ηεο έξεπλαο ήηαλ ε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ γηα ηα αηπρήκαηα πνπ 

ζπκβαίλνπλ ζηελ εξγαζία θαη γηα ηηο αζζέλεηεο πνπ ζπλδένληαη κε απηή. Δηδηθφηεξα, 

νη ζηφρνη ηεο έξεπλαο ήηαλ νη αθφινπζνη: 

 ε εθηίκεζε ηνπ πιήζνπο ησλ αηπρεκάησλ ζην ρψξν εξγαζίαο θαη ησλ εκεξψλ 

εξγαζίαο πνπ ράζεθαλ εμ αηηίαο ηνπο θαζψο θαη ηνπ πιήζνπο ησλ αηφκσλ πνπ 

ππνθέξνπλ απφ πξνβιήκαηα πγείαο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ εξγαζία, 

 ε αλάιπζε ησλ δηαθνξψλ ζηελ ζπρλφηεηα ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ θαη 

ησλ πξνβιεκάησλ πγείαο ζε ζρέζε κε παξάγνληεο πνπ ζπλδένληαη κε 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εξγαδνκέλνπ (θχιν, ειηθία, επάγγεικα θιπ) θαζψο θαη 

παξαγφλησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρψξνπ εξγαζίαο (θιάδνο 

δξαζηεξηφηεηαο, κέγεζνο επηρείξεζεο θιπ), 

 ε δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο παξαγφλησλ ζην ρψξν εξγαζίαο πνπ κπνξεί λα 

επεξεάζνπλ αξλεηηθά ηε ζσκαηηθή ή ηελ ςπρηθή πγεία ησλ εξγαδφκελσλ, θαη 
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 ε αλάιπζε ηεο εμέιημεο ησλ παξαπάλσ κεγεζψλ απφ ην 2007, ιακβάλνληαο 

ππφςε ηα απνηειέζκαηα ηεο αληίζηνηρεο έξεπλαο πνπ δηεμήρζε εθείλν ην 

έηνο. 

Ζ ad hoc έξεπλα θάιπςε ηνλ πιεζπζκφ ησλ ηδησηηθψλ λνηθνθπξηψλ, ειηθίαο 

15 έσο 64 εηψλ, πνπ εξγαδφηαλ ηελ εβδνκάδα αλαθνξάο ή είραλ εξγαζηεί ζην 

παξειζφλ, θαη πνπ δηέκελε ή πξνηίζεην λα δηακείλεη ηνπιάρηζηνλ έλα ρξφλν ζηελ 

Διιάδα. Σα άηνκα πνπ δηακέλνπλ κφληκα ζε ζπιινγηθέο θαηνηθίεο, δειαδή 

λνζνθνκεία, μελνδνρεία, άζπια, νίθνπο επγεξίαο, νξθαλνηξνθεία θηι., δελ 

θαιχπηνληαη απφ ηελ έξεπλα. 

Καιχθζεθαλ φινη νη Ννκνί ηεο Διιάδαο, κε εμαίξεζε ηε κνλαζηεξηαθή 

πνιηηεία ηνπ Αγίνπ Όξνπο. 

Χο εκεξνκελία αλαθνίλσζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ad hoc έξεπλαο ηνπ 

2013 θαζνξίζηεθε ε 21/11/2014. 
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ΣΔΣΑΡΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

«Ζ ΤΓΔΗΑ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΧΝ - ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ» 
 

 

΢ηε βάζε δεδνκέλσλ ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ πεξηιακβάλνληαη ηα δειηία ηχπνπ πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ηηο Δζληθέο Έξεπλεο Τγείαο ην 2009 θαη ην 2014.  

Σν 2014, ε έξεπλα δηελεξγήζεθε ζε ηειηθφ δείγκα 8.223 ηδησηηθψλ 

λνηθνθπξηψλ θαη ζε ηζάξηζκα µέιε απηψλ, ζε νιφθιεξε ηελ Διιάδα. ΢ε θάζε 

λνηθνθπξηφ δείγκαηνο εξεπλήζεθε έλα ηπραία επηιεγκέλν άηνκν ειηθίαο 15 εηψλ θαη 

άλσ. 

Με ηελ έξεπλα, ζπγθεληξψλνληαη αλαιπηηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηελ πγεία ηνπ 

πιεζπζκνχ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ, αλάινγα µε ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

(θχιν θαη ειηθία), ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ αζρνιία. Δηδηθφηεξα, δηεξεπλψληαη ζέκαηα 

πνπ αθνξνχλ ζηελ θαηάζηαζε πγείαο, ηελ ρξήζε ππεξεζηψλ πγείαο, ηνπο παξάγνληεο 

πνπ επεξεάδνπλ –ζεηηθά ή αξλεηηθά– ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο, φπσο είλαη ε θπζηθή 

άζθεζε, ε θαηαλάισζε θξνχησλ θαη ιαραληθψλ, ην θάπληζκα, ε θαηαλάισζε 

αιθνφι, θαζψο θαη ε ιήςε θαη παξνρή θνηλσληθήο ζηήξημεο θαη βνήζεηαο. 

΢ηε ζπλέρεηα ζα παξνπζηαζηνχλ ηα απνηειέζκαηα ηεο πξφζθαηεο έξεπλαο 

ηνπ 2014, εμαηξνπκέλσλ ησλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηελ πγεία (δηαηξνθή, 

θάπληζκα, άζθεζε θιπ.) ηα νπνία ζα δεκνζηεπηνχλ κεηά ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο 

εξγαζίαο. Σα δεδνκέλα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

πγεία έρνπλ ιεθζεί απφ ηελ Έξεπλα Τγείαο ηνπ 2009. Ζ επφκελε έξεπλα πγείαο ζα 

δηελεξγεζεί ην έηνο 2019. 

 

4.1 Γεληθή Καηάζηαζε Υγείας 

Ζ γεληθή θαηάζηαζε πγείαο δειψλεηαη απζφξκεηα απφ ηνλ ίδην ηνλ 

εξεπλψκελν. Βιέπνπκε φηη ζπγθξηηηθά κε ηνπο άλδξεο, νη γπλαίθεο δειψλνπλ ζε 

ζεκαληηθά κεγαιχηεξν πνζνζηφ φηη έρνπλ πνιχ θαιή θαηάζηαζε πγείαο, ελψ αξθεηά 

πεξηζζφηεξνη άλδξεο δειψλνπλ φηη ε θαηάζηαζε πγείαο ηνπο είλαη πνιχ θαθή. 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.1 

Καηάζηαζε πγείαο πιεζπζκνύ θαηά θύιν (%) 

 
Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Όπσο είλαη αλακελφκελν, ε θαηάζηαζε πγείαο ησλ εξσηψκελσλ εκθαλίδεηαη 

λα ρεηξνηεξεχεη φζν απμάλεηαη ε ειηθία ηνπο. 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.2 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ θάζε νκάδαο ειηθηώλ θαηά θαηάζηαζε πγείαο (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

΢ηε κειέηε ηνπ 2014 έρνπλ ζπγθξηζεί ηα απνηειέζκαηα ησλ εηψλ 2009 θαη 

2014 ζην ζχλνιν ηεο επηθξάηεηαο θαη ζε ηέζζεξηο κεγάιεο γεσγξαθηθέο πεξηνρέο, σο 

πξνο ηελ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ: 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.1 

Γεληθή θαηάζηαζε πγείαο: Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ θαηά γεσγξαθηθή πεξηνρή  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 - 2015 
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΢πγθξηηηθά κε ην 2009, ην 2014 ην πνζνζηφ ηνπ δείγκαηνο πνπ δειψλεη Καιή 

ή Πνιχ Καιή πγεία παξακέλεη ζρεηηθά ακεηάβιεην, ελψ απμάλεηαη ην πνζνζηφ πνπ 

δειψλεη Μέηξηα πγεία αιιά κεηψλεηαη ην πνζνζηφ φζσλ δειψλνπλ Καθή ή Πνιχ 

Καθή πγεία. Όζνλ αθνξά ζηηο επηκέξνπο πεξηθέξεηεο ηεο ρψξαο, αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη ζηα Νεζηά Αηγαίνπ θαη ηελ Κξήηε ν πιεζπζκφο παξνπζηάδεη ζεκαληηθή βειηίσζε 

ηεο θαηάζηαζεο πγείαο, κε ην πνζνζηφ φζσλ δειψλνπλ Καιή ή Πνιχ Καιή πγεία λα 

απμάλεηαη θαηά 4,7% ηελ ηειεπηαία πεληαεηία. 

Ζ ρξφληα λνζεξφηεηα πνπ πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ ίδην ηνλ εξεπλψκελν, 

θαζψο θαη ν πεξηνξηζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιεζπζκνχ ιφγσ πξνβιεκάησλ 

πγείαο, είλαη δχν αθφκε βαζηθνί δείθηεο πγείαο.  

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.2 

Πιεζπζκόο κε ή ρσξίο ρξόλην πξόβιεκα πγείαο ή ρξόληα πάζεζε  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 - 2015 

 

Όπσο θαίλεηαη έρεη απμεζεί ζεκαληηθά (9,6%) ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ 

πνπ δειψλεη φηη πάζρεη απφ ρξφληα πάζεζε. 

΢ην γξάθεκα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε πνζνζηηαία θαηαλνκή ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ δειψλεη φηη πάζρεη απφ ρξφλην πξφβιεκα πγείαο ή ρξφληα πάζεζε 

θαηά νκάδεο ειηθηψλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ. Όπσο είλαη αλακελφκελν, ην 

πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ πάζρεη απφ ρξφλην πξφβιεκα πγείαο απμάλεηαη θαζψο 

απμάλεηαη θαη ε ειηθία ησλ ζπκκεηερφλησλ. 
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ΓΡΑΦΖΜΑ 4.3 

Πνζνζηό (%) ηνπ πιεζπζκνύ θάζε νκάδαο ειηθηώλ κε ρξόλην πξόβιεκα πγείαο ή 

ρξόληα πάζεζε  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Ο δείθηεο GALI (Global Activity Limitation Indicator) εθηηκά ην θαηά πφζνλ 

ν εξεπλψκελνο ζεσξεί (απηνεθηηµά) φηη έρεη πεξηνξίζεη, ιφγσ πξνβιεκάησλ πγείαο 

(ζσκαηηθψλ, ςπρηθψλ ή ζπλαηζζεκαηηθψλ), πθηζηάκελεο πάζεζεο / αλαπεξίαο ή 

ιφγσ ειηθίαο, δξαζηεξηφηεηεο ζπλήζεηο γηα ηνλ γεληθφ πιεζπζκφ, γηα δηάζηεκα 6 

κελψλ ή θαη πεξηζζφηεξν. Πεξηιακβάλνληαη θαη πεξηνξηζκνί ιφγσ εθ γελεηήο 

πξνβιεκάησλ πγείαο, θαζψο θαη απηνί πνπ πξνθιήζεθαλ απφ αηπρήκαηα / 

ηξαπκαηηζκνχο. Με ηνλ δείθηε GALI εθηηκείηαη θαηά πφζν ν εξεπλψκελνο έρεη 

πεξηνξίζεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ µφλν ιφγσ πξνβιεκάησλ πγείαο θαη φρη γηα 

νηθνλνκηθνχο ή άιινπο ιφγνπο.  

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.4 

Δείθηεο GALI: Πιεζπζκόο κε βάζε ην βαζκό πεξηνξηζκνύ δξαζηεξηνηήησλ ιόγσ 

πξνβιεκάησλ πγείαο 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 - 2015 
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΢ε ζχγθξηζε κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ 2009, έρεη απμεζεί ν πιεζπζκφο πνπ 

πεξηνξίδεη ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ ιφγσ πξνβιήκαηνο πγείαο, γεγνλφο πνπ ζπλάδεη κε 

ηελ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ πνπ αληηκεησπίδεη ρξφληεο παζήζεηο. 

΢ην γξάθεκα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη ηα πνζνζηά ηνπ πιεζπζκνχ πνπ 

δειψλεη πεξηνξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ ιφγσ πξνβιεκάησλ πγείαο θαηά νκάδεο 

ειηθηψλ ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ. Σα πξνβιήκαηα πγείαο επεξεάδνπλ ζαθψο 

πεξηζζφηεξν ηηο κεγαιχηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο θαη ν πεξηνξηζκφο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ απμάλεηαη φζν απμάλεηαη ε ειηθία ηνπ πιεζπζκνχ. 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.5 

Δείθηεο GALI: Πιεζπζκόο θάζε νκάδαο ειηθηώλ κε βάζε ην βαζκό πεξηνξηζκνύ 

δξαζηεξηνηήησλ ιόγσ πξνβιεκάησλ πγείαο 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

4.2 Επηποιαζκός λοζεκάηφλ 

Δπηπνιαζµφο λνζήκαηνο / πάζεζεο είλαη ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ έρεη 

ην λφζεκα ή ηελ πάζεζε µία ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

φζσλ έρνπλ ην λφζεκα ζηελ αξρή ηεο ρξνληθήο πεξηφδνπ θαζψο θαη φζσλ ην 

απέθηεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ. 

Ζ έξεπλα θαηαγξάθεη ηνλ επηπνιαζµφ αξθεηψλ ρξφλησλ λνζεκάησλ – 

παζήζεσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 12 κελψλ πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο 

έξεπλαο. Πάζρνληεο, ζχκθσλα µε ηελ έξεπλα, ζεσξνχληαη φζνη θαηά ηελ εκέξα 

δηελέξγεηαο ηεο έξεπλαο έπαζραλ, αιιά θαη φζνη λφζεζαλ θαηά ηνπο ηειεπηαίνπο 12 

κήλεο πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο θαη ηελ εκέξα δηελέξγεηαο ε πάζεζε ήηαλ ζε 
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χθεζε, είηε δηφηη ηε ζπγθεθξηκέλε επνρή ε πάζεζε δελ είλαη ζε έμαξζε είηε ιφγσ 

ζεξαπείαο.  

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.3 

Επηπνιαζκόο ρξόλησλ λνζεκάησλ - παζήζεσλ: Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ πνπ 

πάζρεη γηα θάζε θύιν (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Οη πην ζπρλέο ρξφληεο παζήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη ε ππέξηαζε θαη ε 

πςειή ρνιεζηεξφιε. Δπίζεο, παξαηεξνχκε φηη νη ρξφληεο παζήζεηο ζηελ πιεηνςεθία 

ηνπο ζπλαληψληαη ζπρλφηεξα ζηηο γπλαίθεο. 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.4 

Επηπνιαζκόο ρξόλησλ λνζεκάησλ - παζήζεσλ: Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ πνπ 

πάζρεη γηα θάζε ειηθηαθή νκάδα (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Δπηπιένλ, ηα πνζνζηά εκθάληζεο ρξφλησλ λνζεκάησλ απμάλνληαη ζηηο 

κεγαιχηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο. 
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4.3 Περηορηζκοί ζε ζφκαηηθές θαη αηζζεηερηαθές ιεηηοσργίες  

Ζ έξεπλα θαηέγξαςε πεξηνξηζκνχο πνπ πθίζηαληαη ζηηο αηζζεηεξηαθέο θαη ηηο 

ζσκαηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ, πην ζπγθεθξηκέλα 

ζηελ φξαζε, ηελ αθνή θαη ηελ θηλεηηθφηεηα, αλεμάξηεηα εάλ νη πεξηνξηζκνί 

πξνθχπηνπλ ιφγσ ειηθίαο, αζζελεηψλ, αηπρεκάησλ ή εθ γελεηήο πξνβιεκάησλ.  

Κηλεηηθά πξνβιήκαηα παξαηεξνχληαη θαηά θχξην ιφγν ζηηο κεγαιχηεξεο 

ειηθίεο, κε ηελ πςειφηεξε ζπρλφηεηα πξνβιεκάησλ ζηηο ειηθίεο απφ 65 εηψλ θαη 

άλσ. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.5 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ πνπ αληηκεησπίδεη θηλεηηθά πξνβιήκαηα γηα θάζε 

ειηθηαθή νκάδα  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

4.4 Χστηθή σγεία 

΢ηελ έξεπλα γηα ηελ ςπρηθή πγεία πεξηιακβάλνληαλ εξσηήκαηα πνπ 

απνζθνπνχζαλ ζηελ θαηαγξαθή ηνπ επηπνιαζµνχ θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ησλ ςπρηθψλ 

λφζσλ, εηδηθφηεξα ηεο θαηάζιηςεο. Οη θαηαζηάζεηο πνπ θαηαγξάθνληαλ παξέρνπλ 

ζηνπο εηδηθνχο ζαθή εηθφλα ηεο ςπρνινγηθήο θαηάζηαζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ δχν εβδνκάδσλ πξηλ ηελ εκεξνκελία δηεμαγσγήο ηεο 

έξεπλαο.   

 Καηάζιηςε δήισζε ην 4,7% ηνπ πιεζπζκνχ, πνζνζηφ απμεκέλν θαηά 80,8% 

ζε ζρέζε µε ην πνζνζηφ ηνπ 2009 (2,6%). Οη 3 ζηνπο 10 είλαη άλδξεο (32,8%) 

θαη νη 7 γπλαίθεο (67,2%).   
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 7,6% ηνπ πιεζπζκνχ πάζρεη απφ αγρψδεηο δηαηαξαρέο, ην 1,7% απφ άιιεο 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ην 1,0% απφ αλντθή δηαηαξαρή ή λφζν Alzheimer.  

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 12 κελψλ πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο, 

πνζνζηφ 4,7% ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο 15+ επηζθέθζεθε ςπρίαηξν ή ςπρνιφγν γηα 

πξφβιεκα πγείαο πνπ αληηκεησπίδεη. Σν πνζνζηφ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ πνπ 

θαηαγξάθεθαλ είλαη 3,2% θαη 6,0%, αληίζηνηρα. Γηα πξψηε θνξά ζπκπεξηιήθζεθε 

ζηελ έξεπλα εξψηεκα αλαθνξηθά µε ηνλ απηνθηνληθφ ηδεαζµφ θαη ηε ζπρλφηεηα 

εκθάληζήο ηνπ. ΢χκθσλα µε ηηο απαληήζεηο «ζθέςεηο φηη ζα ήηαλ θαιχηεξα λα µε δεη 

ή λα βιάςεη ηνλ εαπηφ ηνπ» έθαλε, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 2 εβδνκάδσλ 

πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο, ην 3,4% ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ πνπ 

απάληεζε µε ζαθήλεηα ζην ζπγθεθξηκέλν ππνεξψηεµα ηεο ςπρηθήο πγείαο.  

 

4.5 Φρήζε Υπερεζηώλ Υγείας  

΢ηελ έξεπλα παξνπζηάδνληαη ζηνηρεία αλαθνξηθά µε:  

 ηε λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε (µε δηαλπθηέξεπζε ή εκεξήζηα λνζειεία) ζε 

λνζνθνκεία, θιηληθέο, ζεξαπεπηήξηα –δεκφζηα θαη ηδησηηθά– ζηελ Διιάδα θαη 

ην εμσηεξηθφ.  

 ηελ έμσ-λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, δειαδή ηελ παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο απφ 

γηαηξνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ, ρεηξνπξγνχο, νδνληηάηξνπο θαη 

νξζνδνληηθνχο, πεξίζαιςε πνπ παξέρεηαη απφ θπζηθνζεξαπεπηέο, 

θηλεζηνζεξαπεπηέο θαη ςπρνιφγνπο, θαζψο θαη ηε λνζειεπηηθή θξνληίδα πνπ 

παξέρεηαη θαη’ νίθνλ, απφ άιινπο –πιελ γηαηξψλ- επαγγεικαηίεο πγείαο 

(λνζειεπηέο/ηξηεο, επηζθέπηεο/ηξηεο πγείαο, καίεο θιπ.) ζην πιαίζην 

πξνγξακκάησλ πνπ παξέρνπλ θξνληίδα ζε άηνκα ηξίηεο ειηθίαο θαη ζε άηνκα 

πνπ αληηκεησπίδνπλ ρξφληεο παζήζεηο ή πξνβιήκαηα πγείαο. Έμσ-

λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε απφ ηαηξνχο ζεσξείηαη ε παξνρή ηαηξηθήο 

θξνληίδαο ζηα ηδησηηθά ηνπο ηαηξεία, ζηα Δμσηεξηθά Ηαηξεία λνζνθνκείσλ, 

θιηληθψλ, ζεξαπεπηεξίσλ θαη ινηπψλ κνλάδσλ πγείαο, ζηα ηκήκαηα 

Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ λνζνθνκείσλ, θιηληθψλ, ζεξαπεπηεξίσλ θαη ινηπψλ 

κνλάδσλ πγείαο, ζε Κέληξα Τγείαο ή Πεξηθεξεηαθά ηαηξεία, ζε Μνλάδεο 

Τγείαο ηνπ Πξσηνβάζκηνπ Δζληθνχ Γηθηχνπ Τγείαο – ΠΔ∆Τ (πξψελ 

ΔΟΠΤΤ), ζηα απνγεπκαηηλά ηαηξεία ηνπ Δ΢Τ, ζηηο θηλεηέο κνλάδεο (π.ρ. 
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αζζελνθφξα, «Γηαηξνί ηνπ Κφζκνπ»), ζε δηαγλσζηηθά / απεηθνληζηηθά θέληξα, 

ζηελ νηθία ηνπ αζζελνχο.  

 ηελ θαηαλάισζε θαξκάθσλ µε ή ρσξίο ζχζηαζε γηαηξνχ,  

 ηελ πξαγκαηνπνίεζε εμεηάζεσλ πξνιεπηηθά ή µε, φπσο ν αληηγξηπηθφο 

εκβνιηαζκφο, ε κέηξεζε αξηεξηαθήο πίεζεο, ρνιεζηεξφιεο, γιπθφδεο 

αίκαηνο, ε εμέηαζε θνπξάλσλ γηα αλίρλεπζε αηκνζθαηξίλεο (εμέηαζε Mayer), 

ε θνινλνζθφπεζε, ε καζηνγξαθία θαη ν θπηηαξνινγηθφο έιεγρνο θαηά 

Παπαληθνιάνπ (ηεζη - Παπ) γηα γπλαίθεο θαη ε εμέηαζε πξνζηάηε γηα άλδξεο.  

΢ε ζρέζε µε ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο ηνπ 2009 ζηαζεξφηεηα θαηαγξάθεηαη 

ζηηο εηζαγσγέο ζε λνζνθνκείν µε δηαλπθηέξεπζε θαη αχμεζε 25,5% ζηηο εκεξήζηεο 

λνζειείεο.  

Αλαθνξηθά µε ηελ έμσ-λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, ζχκθσλα µε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 12 κελψλ πξηλ ηε 

δηελέξγεηά ηεο, ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ πνπ επηζθέθζεθε 

ή ζπκβνπιεχηεθε (µε θαη’ ηδίαλ επίζθεςε, ηειεθσληθά ή ειεθηξνληθά), φπσο 

θαηαγξάθεηαη θαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.6 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ πνπ έθαλε ρξήζε ππεξεζηώλ έμσ-λνζνθνκεηαθήο 

πεξίζαιςεο αλά θύιν  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 
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Σν 58% ηνπ πιεζπζκνχ έρεη επηζθεθζεί παζνιφγν ην ηειεπηαίν έηνο, ελψ 

αληίζηνηρα ζεκαληηθφ πνζνζηφ έρεη επηζθεθζεί νδνληίαηξν / νξζνδνληηθφ ή ηαηξφ 

άιιεο εηδηθφηεηαο. Φαίλεηαη φηη νη γπλαίθεο επηζθέπηνληαη πεξηζζφηεξν ηαθηηθά 

ηαηξνχο, ελψ αξθεηά κεγάιν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ (21,5%) δελ έρνπλ επηζθεθζεί πνηέ 

ηαηξφ εθηφο παζνιφγνπ θαη νδνληίαηξνπ. 

Ννζειεπηηθή θξνληίδα πνπ παξέρεηαη θαη’ νίθνλ, απφ άιινπο –πιελ γηαηξψλ- 

επαγγεικαηίεο πγείαο θαζψο θαη θαη’ νίθνλ -θνηλσληθήο θχζεσο- θξνληίδα, πνπ δελ 

είλαη ηαηξηθή, έιαβε ην 3,0% ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο 15 εηψλ θαη άλσ.  

Δπηπιένλ, θαηαγξάθεθε ζεκαληηθφ πνζνζηφ αηφκσλ πνπ θαηαλαιψλνπλ 

θάξκαθα ρσξίο ηαηξηθή ζπληαγή / ζχζηαζε. Σα πνζνζηά ηνπ πιεζπζκνχ πνπ 

θαηαλαιψλνπλ θάξκαθα ρσξίο ηαηξηθή ζπληαγή παξακέλνπλ ζρεηηθά ζηαζεξά ζε 

φιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο, ελψ αληίζεηα ε θαηαλάισζε θαξκάθσλ κε ζπληαγή ηαηξνχ 

απμάλεηαη κε ηελ αχμεζε ηεο ειηθίαο ηνπ πιεζπζκνχ. 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.6 

Πιεζπζκόο θάζε νκάδαο ειηθηώλ πνπ θαηαλαιώλεη θάξκαθα κε ή ρσξίο ζπληαγή / 

ζύζηαζε γηαηξνύ 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Με ηελ έξεπλα θαηαγξάθεθαλ επίζεο ζηνηρεία γηα ηνλ αληηγξηπηθφ 

εκβνιηαζκφ θαζψο θαη γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ φπσο ε 

κέηξεζε ζαθράξνπ θαη αξηεξηαθήο πίεζεο, ε καζηνγξαθία, ν θπηηαξνινγηθφο 

έιεγρνο θαηά Παπαληθνιάνπ (ηεζη ΠΑΠ), ε εμέηαζε πξνζηάηε θ.ά.  
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Όπσο είλαη αλακελφκελν, ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ έρεη εκβνιηαζηεί ην 

ηειεπηαίν έηνο παξνπζηάδεηαη απμεκέλν ζηηο κεγαιχηεξεο ειηθίεο, ελψ πάλσ απφ ην 

κηζφ πιεζπζκφ δελ έρεη εκβνιηαζηεί πνηέ. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.7 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ θαηά ρξόλν ηέιεζεο αληηγξηπηθνύ εκβνιηαζκνύ αλά 

ειηθηαθή νκάδα 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Όζνλ αθνξά ζηελ αξηεξηαθή πίεζε, ε πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ έρεη θάλεη 

αληίζηνηρε κέηξεζε, κε ηηο γπλαίθεο λα εκθαλίδνπλ πςειφηεξα πνζνζηά κεηξήζεσλ 

εληφο ηνπ ηειεπηαίνπ έηνπο. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.8 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ θαηά ρξόλν κέηξεζεο αξηεξηαθήο πίεζεο αλά θύιν 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Απφ φζνπο δειψλνπλ φηη πάζρνπλ απφ ππέξηαζε, ε κεγάιε πιεηνςεθία ηνπ 

πιεζπζκνχ έρεη θάλεη κέηξεζε αξηεξηαθήο πίεζεο ην ηειεπηαίν έηνο. Δληνχηνηο, 

ζεκαληηθφ παξακέλεη ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ πνπ δελ κεηξά ηαθηηθά ηελ 

αξηεξηαθή πίεζε, παξφιν πνπ γλσξίδεη φηη πάζρεη απφ ππέξηαζε. 
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ΓΡΑΦΖΜΑ 4.7 

Πιεζπζκόο πνπ δήισζε όηη πάζρεη από ππέξηαζε θαη έρεη θάλεη κέηξεζε αξηεξηαθήο 

πίεζεο 

  

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Αλαθνξηθά κε ηε κέηξεζε ηεο γιπθφδεο ζην αίκα, πάλσ απφ ν κηζφο 

πιεζπζκφο έρεη θάλεη αληίζηνηρε κέηξεζε, κε ηηο γπλαίθεο λα εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά 

πςειφηεξα πνζνζηά κεηξήζεσλ εληφο ηνπ ηειεπηαίνπ έηνπο. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.9 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή πιεζπζκνύ θαηά ρξόλν κέηξεζεο γιπθόδεο αίκαηνο αλά θύιν 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Απφ φζνπο δειψλνπλ φηη πάζρνπλ απφ ζαθραξψδε δηαβήηε, ε κεγάιε 

πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ έρεη θάλεη κέηξεζε ζαθράξνπ ην ηειεπηαίν έηνο. Αξθεηά 

κεγάιν πνζνζηφ (10,4%) ηνπ πιεζπζκνχ φκσο δελ έρεη κεηξήζεη ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν 

ην ζάθραξν, παξφιν πνπ γλσξίδεη φηη πάζρεη απφ δηαβήηε. 

 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.8 

Πιεζπζκόο πνπ δήισζε όηη πάζρεη από ζαθραξώδε δηαβήηε θαη έρεη θάλεη κέηξεζε 

ζαθράξνπ 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 
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Μείσζε 27,6%, ζε ζρέζε µε ην 2009, θαηαγξάθεηαη ζην πνζνζηφ ησλ 

γπλαηθψλ πνπ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ ζηε δσή ηνπο καζηνγξαθία.  

Σα πνζνζηά ησλ γπλαηθψλ πνπ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ καζηνγξαθία ή έρνπλ 

θάλεη πνιχ παιαηφηεξα είκαη ζεκαληηθφ (52,2%), γεγνλφο πνπ δηθαηνινγείηαη απφ ηε 

θχζε ηεο εμέηαζεο, θαζψο απαηηείηαη κεηά ηελ ειηθία ησλ 35 εηψλ θαη φρη 

απαξαίηεηα ζε εηήζηα βάζε ζηηο κηθξφηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο. 

Μεγαιχηεξα είλαη ηα πνζνζηά ησλ γπλαηθψλ πνπ έρνπλ θάλεη ηεζη-ΠΑΠ ηνλ 

ηειεπηαίν ρξφλν. Σν πνζνζηφ φκσο ησλ γπλαηθψλ πνπ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ ηεζη-

ΠΑΠ (20,7%) θξίλεηαη αξθεηά κεγάιν, θαζψο ν πιεζπζκφο πνπ ζπκκεηείρε ζηελ 

έξεπλα ήηαλ άλσ ησλ 15 εηψλ, νπφηε ζα ήηαλ αλακελφκελν νη γπλαίθεο πνπ δελ έρνπλ 

θάλεη πνηέ ηελ εμέηαζε λα ήηαλ αξθεηά ιηγφηεξεο. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.10 

Πνζνζηηαία θαηαλνκή γπλαηθείνπ πιεζπζκνύ πνπ έθαλε καζηνγξαθία θαη ηεζη-ΠΑΠ  

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

΢ην γξάθεκα πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδνληαη ηα πνζνζηά ησλ γπλαηθψλ πνπ 

δελ έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη ηηο δχν πξναλαθεξζείζεο εμεηάζεηο θαηά νκάδεο ειηθηψλ. 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.9 

Γπλαίθεο αλά ειηθηαθή νκάδα πνπ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ καζηνγξαθία / ηεζη-ΠΑΠ 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 
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Σα πςειά πνζνζηά πνπ αθνξνχλ ηηο λέεο γπλαίθεο (< 34 εηψλ) πνπ δελ έρνπλ 

θάλεη καζηνγξαθία είλαη ινγηθά, φπσο αλαθέξζεθε αλσηέξσ. Δπίζεο θαίλεηαη φηη νη 

γπλαίθεο άλσ ησλ 25 εηψλ είλαη ελεκεξσκέλεο θαη ππνβάιινληαη ζε ηεζη-ΠΑΠ. 

Πεξίπνπ νη κηζέο φκσο γπλαίθεο άλσ ησλ 75 εηψλ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ καζηνγξαθία 

θαη ηεζη-ΠΑΠ, πηζαλφηαηα ιφγσ ειιηπνχο πιεξνθφξεζεο παιαηφηεξα γηα ηελ 

αλαγθαηφηεηα ησλ ζπγθεθξηκέλσλ εμεηάζεσλ. 

Ζ κεγάιε πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ πνπ έρνπλ θάλεη καζηνγξαθία θαη 

θπηηαξνινγηθφ έιεγρν θαηά Παπαληθνιάνπ έθαλαλ ηελ εμέηαζε πξνιεπηηθά. Δπίζεο, 

ε πιεηνλφηεηα ησλ αλδξψλ πνπ έρνπλ ππνβιεζεί ζε θιηληθή ή άιιε (PSA, ππέξερν, 

βηνςία) εμέηαζε γηα ηνλ πξνζηάηε, ππεβιήζεζαλ ζηελ εμέηαζε πξνιεπηηθά.  

Καηά ηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο, ρξεηάζηεθε 

λα ιάβεη αλαγθαία ηαηξνλνζειεπηηθή θξνληίδα θαη θαζπζηέξεζε λα ηε ιάβεη ή δελ 

ηελ έιαβε θαζφινπ: 

 ην 13,1% ηνπ πιεζπζκνχ ιφγσ κεγάιεο ιίζηαο αλακνλήο 

 ην 6,1% ηνπ πιεζπζκνχ ιφγσ κεγάιεο απφζηαζεο ή πξνβιεκάησλ ζηε 

κεηαθνξά 

 ην 9,4% ηνπ πιεζπζκνχ ιφγσ έιιεηςεο εηδηθνηήησλ γηαηξψλ θαη 

επαγγεικαηηψλ πγείαο. 

Καηά ηνπο ηειεπηαίνπο 12 κήλεο πξηλ ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο, ρξεηάζηεθαλ 

θαη δελ είραλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα ιάβνπλ: 

 ην 13,9% ηνπ πιεζπζκνχ ηαηξηθή θξνληίδα ή ζεξαπεία,  

 ην 15,4% ηνπ πιεζπζκνχ νδνληηαηξηθή θξνληίδα ή ζεξαπεία,  

 ην 4,3% ηνπ πιεζπζκνχ ππεξεζίεο θξνληίδαο ςπρηθήο πγείαο απφ ςπρνιφγν ή 

ςπρίαηξν, ελψ 

 ην 11,2% ηνπ πιεζπζκνχ δελ είρε ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα αγνξάζεη 

θάξκαθα πνπ είραλ ζπζηαζεί απφ γηαηξφ. 

Σέινο, ζηελ Έξεπλα Τγείαο ηνπ 2009 είραλ εξσηεζεί νη ζπκκεηέρνληεο 

ζρεηηθά µε ηελ ηθαλνπνίεζε απφ ηηο ππεξεζίεο πγείαο πνπ παξέρνληαη ζηα δεκφζηα 

λνζνθνκεία θαη ζηα απνγεπκαηηλά ηαηξεία ηνπ Δ΢Τ. Απφ φζνπο απάληεζαλ (91,76% 

ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ): 
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 έλαο ζηνπο δχν (53,87%) δειψλεη ηθαλνπνηεκέλνο (πνιχ ή κέηξηα 

ηθαλνπνηεκέλνο) απφ ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία,  

 έλαο ζηνπο δχν (46,40%) δειψλεη ηθαλνπνηεκέλνο (πνιχ ή κέηξηα 

ηθαλνπνηεκέλνο) απφ ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρνληαη απφ ηνπο γηαηξνχο θάζε 

εηδηθφηεηαο, ζηα απνγεπκαηηλά ηαηξεία ηνπ Δζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο. 

 

4.6 Παράγοληες ποσ επερεάδοσλ ηελ θαηάζηαζε ηες σγείας  

 

Σα δεδνκέλα πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ ελφηεηα απηή έρνπλ πξνθχςεη απφ 

ηελ Έξεπλα Τγείαο ηνπ 2009. 

Όζνλ αθνξά ζην βάξνο ηνπ πιεζπζκνχ, πνιχ κηθξά πνζνζηά αληηζηνηρνχλ ζε 

πνιχ κηθξφ δείθηε κάδαο ζψκαηνο. Μία ζηηο δχν γπλαίθεο έρνπλ θπζηνινγηθφ βάξνο, 

ελψ έλαο ζηνπο δχν άληξεο είλαη ππέξβαξνη. ΢εκαληηθά θαη γηα ηα δχν θχια είλαη ηα 

πνζνζηά ησλ παρχζαξθσλ αηφκσλ επί ηνπ πιεζπζκνχ (17,3%). 

 

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.10 

Δείθηεο κάδαο ζώκαηνο αλά θύιν (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 

 

Χο πξνο ηε δηαηξνθή ηνπ πιεζπζκνχ, ζεκαληηθά πνζνζηά ηνπ πιεζπζκνχ 

θαηαλαιψλνπλ θξνχηα θαη ιαραληθά / ζαιάηεο ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηελ εκέξα 

(60,7% θαη 63,7% αληηζηνηρα). 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.11 

Σπρλόηεηα θαηαλάισζεο θξνύησλ (%) 

 
Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.12 

Σπρλόηεηα θαηαλάισζεο ιαραληθώλ θαη ζαιάηαο (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 

 

Αλαθνξηθά κε ηε θπζηθή άζθεζε, απφ φζνπο απάληεζαλ ζην εξψηεκα ηεο 

ζσκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο: 

 Σέζζεξηο ζηνπο δέθα (44,43%) δήισζαλ φηη πεξπαηνχλ θαζεκεξηλά (7 εκέξεο 

ηελ εβδνκάδα αλαθνξάο), ηνπιάρηζηνλ, 10 ιεπηά ηε θνξά, γηα αλαςπρή, 

δηαζθέδαζε, ζπνξ, άζθεζε, ζηελ εξγαζία ή ζην ζπίηη θιπ. 

 Δπηά ζηνπο δέθα (70,80%) δήισζαλ φηη πεξπαηνχλ, ηνπιάρηζηνλ, ηξεηο θνξέο 

ηελ εβδνκάδα. 

 

Δλζαξξπληηθά είλαη ηα απνηειέζκαηα γηα ηε ζπρλφηεηα θαπλίζκαηνο, κε ην 

62,1% ηνπ πιεζπζκνχ λα κελ θαπλίδεη θαζφινπ. Σα πςειφηεξα πνζνζηά 

ζπζηεκαηηθνχ θαπλίζκαηνο παξαηεξνχληαη ζηηο ειηθίεο 25-54 εηψλ. 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.13 

Σπρλόηεηα θαπλίζκαηνο αλά ειηθηαθή νκάδα (%) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2011 

 

Σέινο, ζρεηηθά κε ηελ θαηαλάισζε αιθνφι, Έλαο ζηνπο δέθα δήισζε φηη 

θαηαλαιψλεη θαζεκεξηλά αιθννινχρα πνηά. Σν 54,2% φζσλ θαηαλαιψλνπλ 

θαζεκεξηλά αιθνφι έρεη ρακειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, ην 25,2% κεζαίν θαη ην 20,6% 

πςειφ. 

 

4.7 Προζδόθηκο δφής θαη σγείας 

Σα πην πξφζθαηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπλ δεκνζηεπηεί απφ ηελ ΔΛ΢ΣΑΣ 

αθνξνχλ ζην έηνο 2012, κε ην Πξνζδφθηκν Εσήο (ΠΕ) ζηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ λα 

αλέξρεηαη ζε 21 έηε γηα ηηο γπλαίθεο θαη ζε 18,1 έηε γηα ηνπο άλδξεο, παξνπζηάδνληαο 

αχμεζε ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε έξεπλα ηνπ 2004 θαηά 1,2 έηε θαη γηα ηα δχν 

θχια. 

Γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2004-2012 ηα Έηε Τγηνχο Εσήο (ΔΤΕ) ζηε ειηθία 

ησλ 65 εηψλ – δειαδή ηα ππνιεηπφκελα έηε δσήο ρσξίο πεξηνξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ 

πνπ αλακέλεηαη λα πεξάζεη έλα άηνκν ειηθίαο 65 εηψλ – παξνπζηάδνπλ κείσζε θαηά 

1 έηνο ζηελ πεξίπησζε ησλ αλδξψλ, ελψ γηα ηηο γπλαίθεο ε κείσζε αλέξρεηαη ζηα 2,5 

έηε. 
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ΓΡΑΦΖΜΑ 4.11 

Πξνζδόθηκν Ζσήο & Υγείαο αλά έηνο (2004 – 2012) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Όζνλ αθνξά ζηνλ πεξηνξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ ησλ αηφκσλ ζηελ ειηθία ησλ 

65 εηψλ, κε βάζε ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο SILC γηα ην έηνο 2012: 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.14 

Πξνζδόθηκν Ζσήο & Υγείαο ζηελ ειηθία ησλ 65 εηώλ, βάζεη πεξηνξηζκνύ 

δξαζηεξηόηεηαο, ρξόληαο λνζεξόηεηαο θαη ίδηαο αληίιεςεο πγείαο αλά θύιν (2012) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

Σν Πξνζδφθηκν Εσήο κε θαιή πγεία αληηπξνζσπεχεη ηνλ αξηζκφ ησλ 

ππνιεηπφκελσλ εηψλ πνπ αλακέλεηαη λα δήζεη έλα άηνκν ειηθίαο 65 εηψλ κε θαιή ή 
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πνιχ θαιή πγεία. – αλέξρεηαη ζε 5,9 έηε γηα ηηο γπλαίθεο θαη ζε 7,2 έηε γηα ηνπο 

άλδξεο. Σν Πξνζδφθηκν Εσήο ρσξίο ρξφληα πάζεζε, γηα ηα άηνκα ειηθίαο 65 εηψλ 

δηακνξθψζεθε ην 2012 ζηα 7,2 έηε γηα ηηο γπλαίθεο θαη ζηα 7,8 έηε γηα ηνπο άλδξεο. 

Με βάζε ηα παξαπάλσ, δηαπηζηψλεηαη φηη, παξφιν πνπ ην ζχλνιν ησλ εηψλ δσήο ησλ 

αλδξψλ είλαη κηθξφηεξν απφ απηφ ησλ γπλαηθψλ, φινη νη δείθηεο γηα ην πξνζδφθηκν 

πγείαο δείρλνπλ φηη νη άλδξεο πεξλνχλ πεξηζζφηεξα ρξφληα ηεο δσήο ηνπο κε θαιή 

θαηάζηαζε πγείαο ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο. Δπηζεκαίλεηαη φηη ζηελ έξεπλα δελ 

ζπκπεξηιακβάλεηαη ν πιεζπζκφο πνπ δεη ζε ηδξχκαηα, φπσο π.ρ. ζε νίθνπο επγεξίαο.  

ΓΡΑΦΖΜΑ 4.12 

Πξνζδνθώκελα Έηε Υγηνύο Ζσήο (2012) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 

 

΢ε ζχγθξηζε κε ην κέζν φξν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, γηα ην 2012, ην 

Πξνζδφθηκν Εσήο γηα ηηο γπλαίθεο ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην κέζν φξν ηεο ΔΔ25 (21,4 

θαη 21,0 έηε αληίζηνηρα), ελψ γηα ηνπο άλδξεο ήηαλ ζηα ίδηα πεξίπνπ επίπεδα (18,1 

θαη 18,0 αληίζηνηρα). Ο κέζνο φξνο ΔΤΕ ζηελ Διιάδα ην 2012 είλαη αληίζηνηρνο κε 

ην κέζν φξν ηεο ΔΔ25 γηα ηνπο άλδξεο, ελψ γηα ηηο γπλαίθεο είλαη ρακειφηεξνο θαηά 

1,2 έηε ζε ζρέζε κε ην κέζν φξν ηεο ΔΔ25. 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ 4.15 

Πξνζδόθηκν Ζσήο & Έηε Υγηνύο Ζσήο ζηελ ειηθία ησλ 65 εηώλ αλά θύιν ζηελ Ειιάδα 

θαη ηελ Επξσπατθή Έλσζε (2004-2012) 

 

Πεγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2015 
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