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καο. Σνπο επραξηζηνχκε πνιχ γηα ηελ εκπηζηνζχλε πνπ καο έδεημαλ φια απηά ηα 
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ΠΒΡΕΛΔΦΔ   

 

Δ εξγαζία έρεη ζέκα ηελ δηαθίλεζε ησλ θαξκάθσλ θαη ην ζεζκηθφ πιαίζην 

ζηελ Βιιάδα. θνπφο ηεο πηπρηαθήο είλαη ε αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο 

δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία. Καζψο φκσο ν ρξφλνο 

δηεμαγσγήο ηεο εξγαζίαο δελ επέηξεπε ηελ εηο βάζνο αλάιπζε φισλ ησλ ηκεκάησλ 

θαξκαθείσλ φισλ ησλ λνζνθνκείσλ, επηιέρζεθε ν πεξηνξηζκφο ηνπ ζέκαηνο ηεο 

πηπρηαθήο ζε κηα κειέηε πεξίπησζε. πγθεθξηκέλα, δηεξεπλήζεθε ε δηαθίλεζε ησλ 

θαξκάθσλ ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν Ρεζχκλνπ. Δ παξνχζα πηπρηαθή ρσξίδεηαη ζε δχν 

κέξε. ην πξψην κέξνο, ην νπνίν απνηειεί ην γεληθφ κέξνο ηεο πηπρηαθήο, 

αλαθέξεηαη ζηελ πνιηηηθή ηνπ θαξκάθνπ, ζηνλ θιάδν ηνπ θαξκάθνπ ζε Βιιάδα θαη 

Βπξψπε θαζψο θαη ζην ζεζκηθφ πιαίζην δηαθίλεζεο θαη δηάζεζεο θαξκάθσλ ζηελ 

Βιιάδα. ην δεχηεξν κέξνο παξνπζηάδεηαη ε κειέηε πεξίπησζε, αλαιχνληαο ηελ 

νξγάλσζε, ηνπο ξφινπο ηνπ πξνζσπηθνχ, πξνβιήκαηα πνπ παξαηεξνχληαη, 

ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ, αιιαγέο πνπ έρνπλ πξνθχςεη 

ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ηελ δηαθίλεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ θιπ. Δ έξεπλα βνήζεζε 

ζην λα βγνπλ νξηζκέλα ζπκπεξάζκαηα γηα ην ζχζηεκα δηαθίλεζεο θαη δηαλνκήο 

θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία, ηηο αιιαγέο πνπ επέθεξε ε εηζαγσγή θαη 

δηαλνκή ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ θαη λα γίλνπλ θάπνηεο πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε 

ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη ηνλ θαιχηεξν έιεγρν ζηα δηαθηλνχκελα θάξκαθα. 

 

ΛΒΞΒΕ ΚΛΒΕΑΕΏ : δηαλνκή, δηαθίλεζε, θάξκαθα, θαξκαθείν, ζπληαγνγξάθεζε, 

ζεζκηθφ πιαίζην, θσδηθνπνίεζε, κέζα, ηαηξηθή ζπληαγή 
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ΒΕΏΓΧΓΉ 

 

Δ δηαρείξηζε ησλ θαξκάθσλ ζην λνζνθνκείν είλαη ζεκαληηθφ ζπζηαηηθφ ησλ 

παξερνκέλσλ ππεξεζηψλ. Σα θάξκαθα ρξεζηκνπνηνχληαη σο κέζα αλαθνχθηζεο, 

ζεξαπείαο θαη πξφιεςεο. Δ ρξήζε ηνπο, κε ηξφπν απνηειεζκαηηθφ, αζθαιή θαη 

νηθνλνκηθφ, κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζσ ησλ δηαδηθαζηψλ πνπ αθνινπζνχληαη. Δ 

νξγάλσζε θαη ε εθαξκνγή ηνπ ζπζηήκαηνο ζρεηίδεηαη κε ηα θάξκαθα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη. 

Δ εξγαζία έρεη ζέκα ηελ δηαθίλεζε ησλ θαξκάθσλ θαη ην ζεζκηθφ πιαίζην 

ζηελ Βιιάδα. θνπφο ηεο πηπρηαθήο είλαη ε αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο 

δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία. Σν θχξην εξεπλεηηθφ 

εξψηεκα ζηα πιαίζηα ηεο πηπρηαθήο θαη ηεο έξεπλαο είλαη ε επηζήκαλζε ησλ 

αιιαγψλ πνπ πξνέθπςαλ ζηελ δηαδηθαζία δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα θαξκαθεία ησλ 

λνζνθνκείσλ κε ηελ είζνδν ησλ γελφζεκσλ ζθεπαζκάησλ. 

Ώπφ ηελ έξεπλα εμάγνληαη θαη αξθεηά αθφκε ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

νξγάλσζε ηνπ θαξκαθείνπ ζηα λνζνθνκεία, ηνπο ξφινπο ηνπ πξνζσπηθνχ, ηελ 

δηαδηθαζία πξνκήζεηαο θαξκάθσλ θαη ζπληαγνγξάθεζεο, πηζαλά πξνβιήκαηα πνπ 

θαηαγξάθνληαη θαζψο θαη ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ.  

Χο κεζνδνινγία γηα ην εξεπλεηηθφ κέξνο ηεο πηπρηαθήο, πξνηηκήζεθε ε 

κειέηε πεξίπησζεο θαη ε ζπλέληεπμε σο εξγαιείν πνηνηηθήο έξεπλαο. πγθεθξηκέλα, 

δηεξεπλήζεθε ε δηαθίλεζε ησλ θαξκάθσλ ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν Ρεζχκλνπ. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο πξνέθπςαλ κέζα απφ κία ζχληνκε αιιά άκεζε 

ζπλέληεπμε κε ηελ ππεχζπλε ηνπ ηκήκαηνο θαξκαθείνπ ηνπ λνζνθνκείνπ. Δ 

ζπλέληεπμε κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο δνκεκέλε θαη ηππνπνηεκέλε, εληνπηζκέλε 

ζηελ νξγαλσηηθή δνκή ηεο δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα λνζνθνκεία θαη 

ζηηο αιιαγέο πνπ επέθεξε ε εηζαγσγή ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ. 

Δ πηπρηαθή ρσξίδεηαη ζε δχν(2) κέξε, ζην γεληθφ – ζεσξεηηθφ θαη ζην 

εξεπλεηηθφ κέξνο. Σν πξψην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηελ πνιηηηθή ηνπ θαξκάθνπ, 

εμεηάδνληαο ην σο θαηαλαισηηθφ αγαζφ, παξνπζηάδνληαο ηνπο νξγαληζκνχο 
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θαξκάθσλ ζηελ Βιιάδα, ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ελφο θαξκάθνπ, ηελ έξεπλα θαη ηελ 

δηαθήκηζε ζηα θάξκαθα. 

Σν δεχηεξν θεθάιαην αθνξά ηνλ θιάδν ησλ θαξκάθσλ ζε Βιιάδα θαη 

Βπξψπε, θάλνληαο ηδηαίηεξε αλαθνξά ζηελ θαξκαθεπηηθή λνκνζεζία θαη δαπάλε, 

ζηελ δηαλνκή ησλ θαξκάθσλ, ζηελ ζπληαγνγξάθεζε θαη ζηελ πνιπθαξκαθία, 

θάλνληαο ηηο αληίζηνηρεο ζπγθξίζεηο κε ηνλ θιάδν ζηελ Βπξψπε. 

ην ηξίην θεθάιαην ηνπ πξψηνπ κέξνπο γίλεηαη κία βηβιηνγξαθηθή 

επηζθφπεζε ζηελ δηαθίλεζε θαη δηάζεζε ησλ θαξκάθσλ ζηελ Βιιάδα, κειεηψληαο ην 

ζεζκηθφ πιαίζην, ηελ θσδηθνπνίεζε ησλ θαξκάθσλ, ηα κέζα δηαθίλεζεο, ηα 

λνζνθνκεηαθά θαξκαθεία, ηελ ηαηξηθή ζπληαγή θαη ηελ δηάζεζε θαξκάθσλ ζηνπο 

αζζελείο ηνπ λνζνθνκείνπ.  

ην δεχηεξν κέξνο παξνπζηάδεηαη ε κειέηε πεξίπησζε, αλαιχνληαο ηελ 

νξγάλσζε, ηνπο ξφινπο ηνπ πξνζσπηθνχ, πξνβιήκαηα πνπ παξαηεξνχληαη, 

ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ, αιιαγέο πνπ έρνπλ πξνθχςεη 

ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ηελ δηαθίλεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ θιπ. Δ έξεπλα βνήζεζε 

ζην λα βγνπλ νξηζκέλα ζπκπεξάζκαηα γηα ην ζχζηεκα δηαθίλεζεο θαη δηαλνκήο 

θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία, ηηο αιιαγέο πνπ επέθεξε ε εηζαγσγή θαη 

δηαλνκή ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ θαη λα γίλνπλ θάπνηεο πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε 

ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηελ εμάιεηςε ησλ δπζιεηηνπξγηψλ. 
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ΚΒΦΆΛΏΕΟ 1 

Δ ΠΟΛΕΣΕΚΉ ΣΟΤ ΦΏΡΜΆΚΟΤ 

 

1.1 Σο Φάπμακο υρ Καηαναλυηικό Πποφόν ή Αγαθό 

ια ηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα έρνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα φηη εθηφο απφ θνηλσληθφ 

αγαζφ απνηεινχλ θαη βηνκεραληθφ-θαηαλαισηηθφ πξντφλ. Ώπηφ ζεκαίλεη φηη ε 

δηάζεζε θαη ε θπθινθνξία ησλ θαξκάθσλ ζα πξέπεη λα δηέπεηαη απφ εμεηδηθεπκέλε 

λνκνζεζία κε ζθνπφ ηε δηαζθάιηζε ηεο δεκφζηαο πγείαο, θαζψο θξίλεηαη αλαγθαίν νη 

εθαξκνδφκελεο θαξκαθεπηηθέο πνιηηηθέο λα ζπλδπάδνπλ ηελ πνιηηηθή πγείαο κε ηε 

βηνκεραληθή πνιηηηθή. Με ηνλ ηξφπν απηφ δεκηνπξγνχληαη νη θαηάιιειεο ζπλζήθεο 

αλάπηπμεο ηεο θαξκαθνβηνκεραλίαο, ελψ παξάιιεια ν αζζελήο-θαηαλαισηήο ζα 

είλαη ζε ζέζε λα έρεη πξφζβαζε έγθαηξα ζε πςειήο πνηφηεηαο θαξκαθεπηηθή 

πεξίζαιςε, ε νπνία θαζίζηαληαη απνηειεζκαηηθή ζε ζρέζε κε ην θφζηνο. 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ παξαηεξείηαη φηη ην θάξκαθν απνηειεί έλα 

ζεκαληηθφ κέξνο ηεο δαπάλεο γηα ηελ πγεία θάζε αλζξψπνπ ελψ ηαπηφρξνλα πξέπεη 

λα απνηειεί θνηλσληθφ αγαζφ θαη ε ζρεηηθή δαπάλε λα θαιχπηεηαη θαηά έλα αξθεηά 

κεγάιν πνζνζηφ απφ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε ησλ πνιηηψλ. Χζηφζν, ην θάξκαθν 

ζεσξείηαη πξντφλ απφ ηελ ζηηγκή πνπ : 

 κπνξεί λα θπθινθνξεί ζηελ αγνξά, κε ζπγθεθξηκέλεο ελδείμεηο θαη ηηκή 

 κπνξεί λα ην πξνκεζεπζεί ν αζζελήο απφ ην θαξκαθείν, αθνχ ην δεηήζεη κε 

ηελ θαηάιιειε ζπληαγή ηνπ ηαηξνχ ηνπ 

 ν αζζελήο πξνκεζεχεηαη ην θάξκαθν ηνπ απφ ην θαξκαθείν θαη πιεξψλεη ην 

αληίζηνηρν πνζφ ν ίδηνο ή ην θαιχπηεη ν αζθαιηζηηθφο ηνπ θνξέαο 

 ηα θάξκαθα θπθινθνξνχλ είηε σο πξσηφηππα είηε σο γελφζεκα 

 ε ηππνπνίεζε ησλ θαξκάθσλ αιιά θαη ν αληαγσληζκφο κεηαμχ ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ εηαηξεηψλ δεκηνχξγεζε ηελ αλάγθε ηεο έληνλεο, ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο, εκπνξηθήο πξνψζεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ ηδηνζθεπαζκάησλ 

 θάζε θάξκαθν πνπ πσιείηαη ζηα ξάθηα ησλ θαξκαθείσλ, αθνινπζεί 

νξηζκέλνπο θαλφλεο πνπ κνηάδνπλ κε εθείλνπο πνπ αθνξνχλ θαηαλαισηηθά 

πξντφληα 
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 νη «θαλφλεο» πνπ δηέπνπλ ηα θάξκαθα σο θαηαλαισηηθά πξντφληα, πεξηέρνληαη 

ζηελ ζεσξία θαη πξαθηηθή ηνπ «Φαξκαθεπηηθνχ Μάξθεηηλγθ» θαη ζρεηίδνληαη 

κε ηελ έξεπλα αγνξάο, ηνλ εληνπηζκφ αλαγθψλ, ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

δεκηνπξγία πξντφληνο, ηελ θνζηνιφγεζε, ηελ ζπζθεπαζία, ηελ εκπνξηθή 

πξνψζεζε, ηελ δηαλνκή θιπ ηνπ θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο. (Katharina 

Wratschko,2009) 

1.1.1 Οπιζμόρ Φαπμάκος 

Φάξκαθν γεληθά νλνκάδεηαη «θάζε ρεκηθή νπζία ηθαλή λα επεξεάζεη ηε ιεηηνπξγία 

θάζε εκβξχνπ ή κηθξννξγαληζκνχ φηαλ εηζέιζεη». Ώπινχζηεξα ραξαθηεξίδεηαη 

«θάζε νπζία ή παξαζθεχαζκα πνπ αλαθνπθίδεη, είηε ζεξαπεχεη απφ αζζέλεηεο ή 

πφλνπο ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ θαη γεληθφηεξα απνθαζηζηά ηελ αλζξψπηλε 

πγεία». 

Χο θάξκαθν, ζχκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (ΠΟΤ), 

ραξαθηεξίδεηαη «θάζε νπζία ή κίγκα νπζηψλ πνπ παξάγεηαη, πξνζθέξεηαη πξνο 

πψιεζε, ή παξνπζηάδεηαη γηα ρξήζε ζηε δηάγλσζε, ζηε  ζεξαπεία, ζηνλ κεηξηαζκφ ή 

ζηελ πξφιεςε λφζνπ, κε θπζηνινγηθήο θπζηθήο θαηάζηαζεο, ή ησλ ζπκπησκάησλ 

ηνπο ζηνλ άλζξσπν ή ζηα δψα θαζψο θαη γηα ρξήζε ζηελ απνθαηάζηαζε, δηφξζσζε ή 

ηελ κεηαβνιή νξγαληθψλ ιεηηνπξγηψλ ζηνλ άλζξσπν ή ζηα δψα» (Katharina 

Wratschko, 2009). 

1.1.2 Καηηγοπίερ Φαπμάκων  

Σα θάξκαθα ρσξίδνληαη ζε δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο ζχκθσλα κε ην φξγαλν ή ην 

ζχζηεκα ζην νπνίν επηδξνχλ. Τπάξρνπλ δεθαηέζζεξηο θχξηεο θαηεγνξίεο, πνπ 

απνηεινχληαη απφ πέληε δηαθνξεηηθά επίπεδα ε θάζε κία. Πην ζπγθεθξηκέλα :  

 A - Πεπηηθφ ζχζηεκα & κεηαβνιηζκφο  

 B - Ώίκα & αηκνπνηεηηθά φξγαλα  

 C - Καξδηαγγεηαθφ ζχζηεκα  

 D - Αεξκαηνινγηθά  

 G - Οπξνπνηνγελλεηηθφ ζχζηεκα & γελεηηθέο νξκφλεο  

 H - πζηεκαηηθά νξκηληθά θάξκαθα  

 J - Φάξκαθα θαηά ησλ ινηκψμεσλ γηα ζπζηεκαηηθή ρνξήγεζε  
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 L - Ώληηλενπιαζκαηηθνί θαη αλνζνξπζκηζηηθνί παξάγνληεο  

 M - Φάξκαθα αξζξνπαζεηψλ θαη κπνζθειεηηθψλ παζήζεσλ  

 N Νεπξηθφ ζχζηεκα  

 P - Ώληηπαξαζηηηθά θάξκαθα, εληνκνθηφλα θαη εληνκναπσζεηηθά  

 R - Ώλαπλεπζηηθφ ζχζηεκα  

 S - Ώηζζεηήξηα φξγαλα  

 V - Αηάθνξα άιια θάξκαθα  

Δ θάζε θχξηα θαηεγνξία απνηειεί ην πξψην επίπεδν, κε δεχηεξν επίπεδν ηηο 

θαξκαθνινγηθέο/ζεξαπεπηηθέο ππνθαηεγνξίεο. Σν ηξίην θαη ηέηαξην επίπεδν είλαη ην 

ρεκηθφ /θαξκαθνινγηθφ/ ζεξαπεπηηθφ θαη ην πέκπην είλαη ε ρεκηθή ζχζηαζε. Σν 

δεχηεξν, ηξίην θαη ηέηαξην ρξεζηκνπνηνχληαη ζπρλά γηα ηελ ηαπηνπνίεζε ησλ 

θαξκαθνινγηθψλ ππννκάδσλ φηαλ απηφ ζεσξείηαη πην πξαθηηθφ ζε ζρέζε κε ηηο 

ζεξαπεπηηθέο ή ρεκηθέο ππννκάδεο.  

Σα θάξκαθα κε βάζε ην ρξφλν γέλεζεο ηνπο ραξαθηεξίδνληαη σο πξσηφηππα, 

γελφζεκα ή νξθαλά.  

Σν πξσηφηππν θάξκαθν παξαζθεπάδεηαη απφ κία θαξκαθνβηνκεραλία, ε 

νπνία έρεη ηα απνθιεηζηηθά δηθαηψκαηα κηαο επξεζηηερλίαο θαη σο εθ ηνχηνπ ηεο 

πψιεζεο ελφο θαξκαθεπηηθνχ ζθεπάζκαηνο, γηα έλα θαζνξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα 

θπθινθνξίαο ηνπ. Ο ιφγνο πνπ γίλεηαη απηφ είλαη γηα λα θαιπθζνχλ ηα έμνδα ηεο 

έξεπλαο θαη λα βγάιεη ε θαξκαθνβηνκεραλία θέξδνο απφ ηελ αλαθάιπςε ηνπ 

θαξκάθνπ. Μεηά ην πέξαο ηζρχνο ηεο «παηέληαο» κπνξεί κηα άιιε 

θαξκαθνβηνκεραλία, ε νπνία δελ έρεη ηελ νηθνλνκηθή θαη ηερλνινγηθή δπλαηφηεηα 

γηα ηελ αλαθάιπςε πξσηφηππσλ θαξκάθσλ, λα παξαγάγεη λφκηκα ην ίδην θάξκαθν, 

ην νπνίν νλνκάδεηαη πιένλ γελφζεκν.  

Με ηνλ φξν γελφζεκν θάξκαθν, ραξαθηεξίδεηαη νπνηνδήπνηε θάξκαθν ηνπ 

νπνίνπ ε δξαζηηθή νπζία δελ θαιχπηεηαη πιένλ απφ δίπισκα επξεζηηερλίαο, είλαη 

θαζαξά εκπνξηθφο θαη αθνξά ηε δηαθίλεζε ησλ θαξκάθσλ. χκθσλα κε ηνπο 

ππάξρνληεο λφκνπο, έλα αληίγξαθν θάξκαθν πξέπεη λα πεξηέρεη αθξηβψο ηελ ίδηα 

ελεξγφ νπζία (δξαζηηθή) θαη λα έρεη ηελ ίδηα βηνδηαζεζηκφηεηα θαη ηηο ίδηεο 

θαξκαθνθηλεηηθέο θαη θαξκαθνδπλακηθέο ηδηφηεηεο κε ην πξσηφηππν θάξκαθν.  
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Βίλαη απηνλφεην, ινηπφλ, φηη ην αληίγξαθν θάξκαθν είλαη παλνκνηφηππν ζηε 

δνζνινγία, ηνλ ηξφπν ρνξήγεζεο, ηελ αζθάιεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα κε ην 

πξσηφηππν θάξκαθν. Σα γελφζεκα θάξκαθα έρνπλ ρακειφηεξε ηηκή απφ ηα 

πξσηφηππα, αιιά θαη απηά κε ηελ απψιεηα ηεο παηέληαο ζπρλά νδεγνχληαη ζε 

κείσζε ηεο ηηκήο πψιεζεο ιφγσ αληαγσληζκνχ κεηαμχ ησλ θαξκαθνβηνκεραληψλ. 

Ώπηφ έρεη απνηέιεζκα ηε ζεκαληηθή κείσζε ηνπ θφζηνπο ηφζν γηα ηνπο αζζελείο φζν 

θαη γηα ηηο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο, ρσξίο φκσο λα γίλνληαη ζπκβηβαζκνί ζηελ 

πνηφηεηα ηεο παξερφκελεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο.  

Σα γελφζεκα ζηελ Βιιάδα απνηεινχλ κφλν ην 18% ηεο θαξκαθεπηηθήο 

αγνξάο (ζε φγθν πσιεζέλησλ ζθεπαζκάησλ) έλαληη 37% ζηελ Εηαιία, 44% ζηε 

Γαιιία θαη 61% ζηε ΐξεηαλία. Ώπηφ, παξφηη ε ειιεληθή βηνκεραλία γελφζεκσλ 

θαξκάθσλ είλαη απφ ηηο εμσζηξεθείο θαη ηηο πην πνιιά ππνζρφκελεο ηνπ πνιχπαζνπ 

δεπηεξνγελνχο ηνκέα ζηε ρψξα καο. χκθσλα κε ζηνηρεία ηεο Παλειιήληαο Έλσζεο 

Φαξκαθνβηνκεραλίαο, ε ειιεληθή θαξκαθνβηνκεραλία, πνπ θαηά 95% αθνξά 

γελφζεκα, είρε ην 2011 ηδίξν 720 εθαη. επξψ, εμαγσγέο 275 εθαη. επξψ ζε 85 ρψξεο, 

ζρεδφλ 11.000 εξγαδνκέλνπο, ελψ θαηέβαιε 190 εθαη. επξψ ζε θφξνπο θαη εηζθνξέο.  

Σέινο, ηα νξθαλά θάξκαθα είλαη πξσηφηππα πνπ πξννξίδνληαη γηα ηε 

δηάγλσζε, ηελ πξφιεςε ή ηελ ζεξαπεία παζήζεσλ πνπ ζπλεπάγνληαη θίλδπλν γηα ηε 

δσή ή είλαη πνιχ ζνβαξέο, ζπάληεο παζήζεηο. Οη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο δελ είλαη 

πξφζπκεο λα αλαπηχμνπλ ηέηνηα θάξκαθα ππφ ζπλήζεηο ζπλζήθεο αγνξάο, θαζψο ην 

θφζηνο παξαγσγήο θαη εκπνξίαο ηνπο δελ ζα κπνξνχζε λα θαιπθζεί απφ ηηο 

αλακελφκελεο πσιήζεηο ησλ θαξκάθσλ ρσξίο ηελ παξνρή θηλήηξσλ.  

Έλαο άιινο ηξφπνο θαηεγνξηνπνίεζεο ησλ θαξκάθσλ είλαη ην ζχζηεκα 

θαηάηαμεο κε βάζε ηελ αλαηνκηθή, ζεξαπεπηηθή θαη ρεκηθή θαηεγνξία ησλ 

θαξκάθσλ ATC. (ΕΦΒΣ) 

1.2 Οπγανιζμοί Φαπμάκυν ζηην Δλλάδα 

Βίλαη θεληξηθφο ν ξφινο θαη αδηακθηζβήηεηε ε ζπκβνιή ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

επηρεηξήζεσλ ζε φιν ηνλ θφζκν θαη θπζηθά ζηελ Βιιάδα ζε φηη αθνξά ηελ 

θαηάθηεζε ελφο πςεινχ επηπέδνπ δεκφζηαο πγείαο θαη θαη’ επέθηαζε ηε 

δηακφξθσζε ζπλζεθψλ θνηλσληθήο θαη νηθνλνκηθήο πξνφδνπ. Οη θαξκαθεπηηθέο 
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εηαηξείεο δηεζλψο αληηπξνζσπεχνπλ έλαλ απφ ηνπο πην δπλακηθνχο, αιιά θαη πην 

επαίζζεηνπο ηνκείο ηεο παγθφζκηαο νηθνλνκίαο. Σα λέα θάξκαθα θαη νη 

επαλαζηαηηθέο ζεξαπείεο αλαθαιχπηνληαη απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο ζηα 

εξγαζηήξηά ηνπο ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν. 

1.2.1 Σ.Φ.Ε.Ε 

Ο χλδεζκνο Φαξκαθεπηηθψλ Βπηρεηξήζεσλ Βιιάδνο ΦΒΒ απνηειεί έλαλ απφ ηνπο 

πην θαηλνηφκνπο, παξαγσγηθνχο θαη εμσζηξεθείο θιάδνπο ηεο εζληθήο νηθνλνκίαο. 

Βθπξνζσπεί πεξηζζφηεξν απφ ην 95% ηεο αγνξάο θαξκάθνπ πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη 

ζηε ρψξα καο. Οη 68 εηαηξείεο κέιε ηνπ – 30 ειιεληθέο θαη 38 πνιπεζληθέο- 

επελδχνπλ δηαξθψο ζηε δεκηνπξγία απνηειεζκαηηθψλ θαξκάθσλ θαη ζεξαπεηψλ, γηα 

λα δηαζθαιίζνπλ ην δηθαίσκα φισλ ζηελ πγεία θαη κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο. 

Ο ΦΒΒ ηδξχζεθε ην 1982 θαη επί 30 ρξφληα εξγάδεηαη γηα ηελ πξνψζεζε 

ζέζεσλ πνπ πξνάγνπλ ην θνηλφ ζπκθέξνλ ησλ αζζελψλ, ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

επηρεηξήζεσλ θαη ησλ εξγαδνκέλσλ ζε απηέο. Ο ΦΒΒ απφ ην 1983 είλαη κέινο ηεο 

EFPIA (European Federation of Pharmaceutical Industries and Associations), ε νπνία 

απνηειεί ηε θσλή ηεο θαξκαθνβηνκεραλίαο ζηελ Βπξσπατθή Έλσζε. Δ EFPIA 

εθπξνζσπεί 34 πλδέζκνπο Φαξκαθεπηηθψλ Βπηρεηξήζεσλ ησλ Κξαηψλ-Μειψλ ηεο 

Β.Β. θαη 1.900 εηαηξείεο πνπ επηθεληξψλνληαη ζηελ έξεπλα, ηελ αλάπηπμε, ηελ 

παξαγσγή λέσλ θαξκάθσλ κε ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο πγείαο θαη ηεο πνηφηεηαο ηεο 

δσήο ζηνλ θφζκν. 

Με πςειφ αίζζεκα επζχλεο απέλαληη ζηελ ειιεληθή θνηλσλία ν ΦΒΒ 

πξνσζεί ζέζεηο πνπ ππεξεηνχλ θαη πξνάγνπλ ην θνηλφ ζπκθέξνλ ησλ πνιηηψλ, ηεο 

Πνιηηείαο θαη ησλ θαξκαθεπηηθψλ επηρεηξήζεσλ. Σν φξακα θαη ε απνζηνιή ηνπ 

ΦΒΒ ζπκππθλψλεηαη ζηε δηακφξθσζε θαη ηελ ππνζηήξημε ηζρπξψλ θαη 

ηεθκεξησκέλσλ ζέζεσλ πνπ ζπκβάιινπλ απνθαζηζηηθά ζηελ πξναγσγή ηεο δεκφζηαο 

πγείαο θαη ηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζε θαηλνηφκα θαη γελφζεκα θάξκαθα. Δ 

ηήξεζε ησλ λέσλ απζηεξψλ θαλφλσλ Αενληνινγίαο είλαη ζεκειηψδεο αξρή φισλ ησλ 

επηρεηξήζεσλ κειψλ ηνπ ΦΒΒ. 
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1.2.2 Ε.Ο.Φ 

Ο Βζληθφο Οξγαληζκφο Φαξκάθσλ (αξρηθά ΒΟΦ) είλαη Ννκηθφ Πξφζσπν Αεκνζίνπ 

Αηθαίνπ, ππαγφκελν ζην Τπνπξγείν Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Ώιιειεγγχεο. 

Αεκηνπξγήζεθε ην 1983 κε ηνλ Νφκν 1316. 

Δ απνζηνιή ηνπ Βζληθνχ Οξγαληζκνχ Φαξκάθσλ είλαη, ζχκθσλα κε ηνλ 

ηδξπηηθφ ηνπ λφκν, «ε πξνψζεζε θαη θαηνρχξσζε ηεο δεκφζηαο πγείαο δηά ηεο 

εμαζθάιηζεο θαηαιιήισλ πξνηχπσλ αζθάιεηαο, πνηφηεηαο θαη απνηειεζκαηηθφηεηαο 

γηα φια ηα πξντφληα αξκνδηφηεηαο ΒΟΦ πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ Βιιεληθή αγνξά. 

Βπίζεο, ε εθαξκνγή ζρεηηθψλ ειέγρσλ, ε επηζεψξεζε θαη επηηήξεζε ηεο αγνξάο θαη 

ε παξνρή πιεξνθνξηψλ πνπ ζα ζπκβάινπλ ζηε αζθαιή θαη απνηειεζκαηηθή ρξήζε 

ησλ πξντφλησλ απηψλ απφ ηνπο πνιίηεο». Γηα λα επηηχρεη ηνπο ζηφρνπο ηνπ, ν ΒΟΦ 

ειέγρεη: 

 ια ηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα, είηε πξννξίδνληαη γηα ρξήζε απφ αλζξψπνπο 

είηε είλαη θηεληαηξηθήο ρξήζεσο 

 ιεο ηηο δσνηξνθέο πνπ πεξηέρνπλ θαξκαθεπηηθά πξφζζεηα θαη ηα ίδηα ηα 

πξφζζεηα ησλ δσνηξνθψλ 

 ια ηα ηξφθηκα πνπ πξννξίδνληαη γηα άηνκα πνπ ρξεηάδνληαη εηδηθή δηαηξνθή 

θαη φια ηα ζπκπιεξψκαηα δηαηξνθήο 

 ια ηα ηαηξηθά βνεζήκαηα 

 Σα πάζεο θχζεσο θαιιπληηθά 

 ια ηα βηνθηφλα (εληνκνθηφλα, παξαζηηνθηφλα, κπνθηφλα θηι) 

 ια ηα ζαπνχληα πνπ πεξηέρνπλ αξσκαηηθέο θαη ρξσζηηθέο χιεο θαη ηα 

θξεκνζάπνπλα ρεξηψλ. Σν απιφ πξάζηλν θαη ιεπθφ ζαπνχλη, φια ηα εηδηθά 

θαζαξηζηηθά ρεξηψλ θηι. δελ ειέγρνληαη απφ ηνλ ΒΟΦ αιιά απφ ην Γεληθφ 

Υεκείν ηνπ Κξάηνπο.  

 Σα αξσκαηηθά ρψξνπ θαη απηνθηλήησλ 

 Σα απνιπκαληηθά θαη απνιπκαληηθά λεξνχ ζηηο πηζίλεο. 

Ώληίζεηα, ν ΒΟΦ δελ ειέγρεη ηα απνξξππαληηθά θαη φια ηα πιηθά 

θαζαξηζκνχ, ησλ νπνίσλ ν έιεγρνο είλαη ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ Γεληθνχ Υεκείνπ ηνπ 

Κξάηνπο. Ο ΒΟΦ δελ ειέγρεη επίζεο ηα ιηπάζκαηα θαη ηα θπηνζξεπηηθά πξντφληα, 

πνπ ππάγνληαη ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ Τπνπξγείνπ Ώγξνηηθήο Ώλάπηπμεο. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CE%A5%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%91%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%B3%CE%B3%CF%8D%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BD%CE%B9
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%A7%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9A%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%A7%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9A%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%A7%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9A%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82&action=edit&redlink=1
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χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, γηα λα θπθινθνξήζεη λφκηκα έλα θάξκαθν ζηελ 

Βιιάδα απαηηείηαη λα δηαζέηεη έγθξηζε απφ ηνλ ΒΟΦ. Μεηά ηελ θπθινθνξία ηνπ, ν 

ΒΟΦ παξαθνινπζεί ηελ πνηφηεηα, ηελ αζθάιεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπ. 

Βλεκεξψλεη, επίζεο, κε ζρεηηθέο εθδφζεηο ηνπο θνξείο πγείαο (ηαηξνχο θαη 

θαξκαθνπνηνχο), ελψ παξάιιεια θαηαξηίδεη θαη ηνπο θαηαιφγνπο κε ηα ρνξεγνχκελα 

θάξκαθα ζηνπο αζθαιηζκέλνπο ησλ δηαθφξσλ αζθαιηζηηθψλ θνξέσλ, 

ελεκεξψλνληαο ζρεηηθά φινπο ηνπο πνιίηεο κε ζρεηηθέο αλαξηήζεηο ζηελ ηζηνζειίδα 

ηνπ. Ο ΒΟΦ ζπλεξγάδεηαη, επίζεο, κε ην Βπξσπατθφ Πξαθηνξείν Φαξκάθσλ 

(European Medicine Agency, EMA). 

1.3 ηάδια Ανάπηςξηρ Φαπμάκος ζηην Δλλάδα 

Δ δηαδξνκή πνπ αθνινπζεί έλα θάξκαθν απφ ηε ζηηγκή ηεο ζχιιεςήο ηνπ ψζπνπ λα 

θηάζεη ζην θαξκαθείν έρεη ζρεδηαζηεί έηζη ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ε αζθάιεηά ηνπ. ια αξρίδνπλ απφ ην εξεπλεηηθφ 

εξγαζηήξην ην νπνίν είηε εξεπλά ζηνρεπκέλα κε ζθνπφ ηελ αλαδήηεζε θαξκάθσλ γηα 

κηα ζπγθεθξηκέλε πάζεζε είηε δηεμάγεη βαζηθή έξεπλα απφ ηελ νπνία απνθαιχπηεηαη 

ε αηηηνινγία κηαο λφζνπ. Οπιηζκέλνη κε ηε γλψζε ηνχ «ηη δελ πάεη θαιά» ζηνλ 

νξγαληζκφ, νη επηζηήκνλεο κπνξνχλ λα ζθεθζνχλ ηξφπνπο απνθαηάζηαζεο ηεο 

βιάβεο θαη λα ππνδείμνπλ νπζίεο πνπ θαη' αξράο, in vitro (ζηνλ δνθηκαζηηθφ 

ζσιήλα), θαίλεηαη λα δηαζέηνπλ ηηο θαηάιιειεο ηδηφηεηεο.  

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηέηνησλ νπζηψλ είλαη νη αλαζηνιείο ησλ 

ππνδνρέσλ, κνξίσλ ηα νπνία ζπκκεηέρνπλ ζηε ξνή πιεξνθνξηψλ πνπ δέρεηαη έλα 

θχηηαξν. Οη ππνδνρείο εληνπίδνληαη ζηελ επηθάλεηα θαη ζην εζσηεξηθφ ησλ θπηηάξσλ 

θαη πάλσ ηνπο πξνζδέλνληαη κφξηα ηα νπνία ζηέιλνπλ έλα κήλπκα ζην θχηηαξν. 

Ώληαπνθξηλφκελν ζην κήλπκα, ην θχηηαξν πηνζεηεί κηα ζπκπεξηθνξά, ε νπνία 

θάπνηεο θνξέο είλαη παζνινγηθή. Οη αλαζηνιείο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο θάξκαθα 

έρνπλ ζρεδηαζηεί έηζη ψζηε λα εκθαλίδνπλ κεγαιχηεξε δπλαηφηεηα πξφζδεζεο ζηνλ 

ππνδνρέα ζε ζρέζε κε ην κφξην-κήλπκα. Πξνζδελφκελνη ινηπφλ ζηνπο ππνδνρείο, 

θαηαιακβάλνπλ ηε ζέζε ησλ κνξίσλ-κελπκάησλ θαη έηζη ην θχηηαξν παχεη λα 

ζπκπεξηθέξεηαη παζνινγηθά.  

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%AC%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BA%CE%BF
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ΥΔΜΏ 1.1 : Σηάδιο Ανάπηςξηρ Φαπμάκος 

(πεγή : http://www.ifet.gr/news/images/nda.jpg) 

ηαλ θάπνηα νπζία ζεσξεζεί πσο δηαζέηεη ηα θαηάιιεια ραξαθηεξηζηηθά γηα 

λα ρξεζηκνπνηεζεί σο θάξκαθν, ε θαξκαθεπηηθή εηαηξεία ή ε εηαηξεία 

βηνηερλνινγίαο ή ην εξεπλεηηθφ εξγαζηήξην ελφο ηλζηηηνχηνπ, ζην νπνίν έγηλαλ νη 

έξεπλεο πνπ θαηέδεημαλ ηηο δπλαηφηεηέο ηεο, θαηαζέηεη αίηεζε γηα απνθιεηζηηθφ 

δηθαίσκα ηεο ρξήζεο απηήο ηεο νπζίαο σο θαξκάθνπ γηα κηα δεδνκέλε αζζέλεηα. Σα 

απνθιεηζηηθά δηθαηψκαηα (παηέληα) ρνξεγνχληαη γηα κηα εηθνζαεηία θαη ν ιφγνο γηα 

ηνλ νπνίν είλαη απαξαίηεην λα γίλεη απηφ, είλαη φηη ηα επφκελα ζηάδηα αλάπηπμεο 

ελφο θαξκάθνπ είλαη ηφζν δαπαλεξά, πνπ κφλν ε απνθιεηζηηθή εθκεηάιιεπζε ηνπ 

ζθεπάζκαηνο πνπ ζα πξνθχςεη θάλεη ηελ επέλδπζε βηψζηκε θαη, ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο, εμαηξεηηθά θεξδνθφξα. (ΕΦΒΣ) 

1.4 Ζ Έπεςνα ζηα Φάπμακα 

Δ έξεπλα θαη αλάπηπμε ελφο θαξκάθνπ έρεη ηα παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά: 

 Βίλαη Μαθξφρξνλε: Καηά κέζν φξν απαηηείηαη ε παξέιεπζε 12-13 εηψλ γηα ηε 

ζχλζεζε κηαο λέαο δξαζηηθήο νπζίαο 

http://www.ifet.gr/news/images/nda.jpg
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 Έρεη Τςειφ θφζηνο: Σν θφζηνο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο γηα ηελ εηζαγσγή ελφο 

λένπ θαξκάθνπ ζηελ αγνξά, απνηππψλεηαη ζηελ επφκελε εηθφλα. 

 

ΥΔΜΏ 1.2 : Κόζηορ ειζαγωγήρ νέος θαπμάκος ζηην αγοπά 

(πεγή : http://images.slideplayer.gr/7/1978376/slides/slide_32.jpg) 

πσο παξαηεξνχκε απφ ην γξάθεκα, ην κεγαιχηεξν θφζηνο ζεκεηψζεθε θαηά 

ηελ δεθαεηία 1991-2000. Πεξίπνπ 500% αχμεζε ζεκεηψζεθε απφ ην 1971 έσο ην 

1991, ελψ απφ ην 2001 θαη κεηά θαηαγξάθεηαη ζεκαληηθή κείσζε, πεξίπνπ 200%. 

Ώπφ ην 2001 έσο θαη ζήκεξα, ην θφζηνο αλάπηπμεο θαη εηζαγσγήο ζηελ αγνξά λέσλ 

θαξκάθσλ, έρεη πεξηνξηζηεί αξθεηά θαη ζε απηφ ζπλέβαιιε ε θαιχηεξε ηερλνγλσζία 

αιιά θαη ν πξνεγκέλνο εξγαζηεξηαθφο εμνπιηζκφο. 

Δ αλάπηπμε λέσλ θαξκάθσλ θαη ε εηζαγσγή ηνπο ζηελ αγνξά έρεη πςειφ 

ξίζθν θαζψο απφ ηηο 100.000 αλαθαιπθζείζεο θαξκαθεπηηθέο νπζίεο, κφλν νη 100 

αθνξνχλ ηνλ άλζξσπν θαη ηειηθψο κφλν νη 10 θηάλνπλ ζηελ αγνξά, εθ ησλ νπνίσλ 

κφλν νη 2 απφ απηέο έρνπλ νηθνλνκηθφ ελδηαθέξνλ. Ώπηφ ζεκαίλεη φηη κφλν νη 2 

νπζίεο πνπ ζα θηάζνπλ ζηελ αγνξά σο ηειηθά πξντφληα, θαιχπηνπλ ην θφζηνο 

έξεπλαο θαη κπνξεί λα απνθέξνπλ θέξδε ζηηο θαξκαθνβηνκεραλίεο. 

Σα παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά είλαη αιιειέλδεηα κεηαμχ ηνπο, πνπ ζεκαίλεη 

φηη ν ρξφλνο πνπ απαηηείηαη γηα λα αλαπηπρζεί έλα θάξκαθν (μεπεξλά ηα 12 έηε), 

απμάλεη ην θφζηνο θαη ηα θεθάιαηα πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ έξεπλα θαη αλάπηπμε σο 

% επί ησλ πσιήζεσλ (15% θαηά κέζν φξν -20% ζηηο βηνηερλνινγηθέο- πνπ είλαη ην 
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πςειφηεξν απφ θάζε άιιν θιάδν ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο NASA, εηαηξεηψλ 

αλάπηπμεο ινγηζκηθνχ, απηνθηλεηνβηνκεραληψλ, εηαηξεηψλ πςειήο ηερλνινγίαο, 

θιπ.), θαζψο θαη ην νηθνλνκηθφ ξίζθν θαη ηελ αβεβαηφηεηα ηεο επέλδπζεο.  

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ (19%) ησλ εξεπλψλ γηα αλάπηπμε λέσλ θαξκάθσλ 

αθνξά ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ θαξθίλνπ, κε ζεκαληηθά πνζνζηά λα θαηαγξάθνπλ νη 

ΚΝ παζήζεηο (18%) θαη ην θαξδηαγγεηαθφ (15%). Σν κηθξφηεξν πνζνζηφ, 3%, 

ζεκεηψλεηαη ζε γεληθά θάξκαθα πνπ απεπζχλνληαη θαη ζηνρεχνπλ ζηελ πγεία ησλ 

γπλαηθψλ, ελψ άιιεο έξεπλεο αθνξνχλ ηελ αλνζνινγία, ηελ ελδνθξηλνινγία, ην 

αλαπηεπζηηθφ, ηα εκβφιηα, ινηκψμεηο θιπ. 

ην παξαθάησ γξάθεκα παξαηεξνχκε ηα πνζά πνπ έρνπλ δαπαλεζεί 

παγθνζκίσο ζηελ έξεπλα θαη αλάπηπμε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, ελψ γίλεηαη θαη 

κία εθηίκεζε γηα ηελ εμέιημε ηεο δαπάλεο έσο ην 2018, φπνπ θαηαγξάθεηαη κία κηθξή 

αλνδηθή ηάζε, πνπ ζεκαίλεη κία αχμεζε ζηελ έληαζε ησλ λέσλ εξεπλεηηθψλ 

πξνζπαζεηψλ (ΕΦΒΣ). 

 

ΥΔΜΏ 1.3 : Δαπάνερ θαπμακεςηικών εηαιπειών ζε έπεςνα και ανάπηςξη 

 (πεγή : http://pmjournal.gr/wp-content/uploads/2014/01/worldwide-total-pharma-rd-spending-2004-

2018.jpg) 

http://pmjournal.gr/wp-content/uploads/2014/01/worldwide-total-pharma-rd-spending-2004-2018.jpg
http://pmjournal.gr/wp-content/uploads/2014/01/worldwide-total-pharma-rd-spending-2004-2018.jpg
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ΥΔΜΏ 1.4 : Δαπάνερ Ε&Α ζηο θάπμακο ζηο ζύνολο ηων Ιδιωηικών δαπανών R&D 

 (πεγή : http://images.slideplayer.gr/10/2766718/slides/slide_9.jpg) 

Ώπφ ην ηειεπηαίν γξάθεκα ζρεηηθά κε ηελ έξεπλα ζηα θάξκαθα, πξνθχπηεη 

φηη ζηελ Βιιάδα είλαη ρακειέο νη δαπάλεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο ζηα θάξκαθα, 

σζηφζν ζεσξείηαη ζρεηηθά πςειφ ην κεξίδην ηνπο (18%) ζην ζχλνιν ησλ 

εξεπλεηηθψλ δαπαλψλ. Βπηπιένλ, φζνλ αθνξά ηηο παηέληεο ζηνλ θαξκαθεπηηθφ 

θιάδν, είλαη πςειή ε ζπλεηζθνξά ησλ παηεληψλ ζηνλ ηνκέα ηνπ θαξκάθνπ ζηελ 

Βιιάδα ζε ζρέζε κε ηελ ππφινηπε Βπξψπε.  

1.5 Γιαθήμιζη Φαπμάκυν 

Δ δηαθήκηζε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ξπζκίδεηαη απφ ηελ Οδεγία 2001/83/ΒΚ πεξί 

θνηλνηηθνχ θψδηθα γηα ηα Φάξκαθα πνπ πξννξίδνληαη γηα αλζξψπηλε ρξήζε, ε νπνία 

παξέρεη έλα ελαξκνληζκέλν λνκνζεηηθφ πιαίζην γηα φια ηα θξάηε-κέιε θαη έρεη 

ελζσκαησζεί εηδηθφηεξα ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε κε ηελ ππ’αξηζκφλ 

ΑΤΓ3α/νηθ.82161 Τπνπξγηθή Ώπφθαζε. 

Χο δηαθήκηζε θαξκάθσλ θαηά ην άξζξν 86 ηεο Οδεγίαο 2001/83/ΒΚ λνείηαη 

«νπνηαδήπνηε κνξθή παξνρήο πιεξνθνξηψλ γηα πξνζέιθπζε πειαηείαο, πξφβιεςεο ή 

πξνηξνπήο πνπ απνζθνπεί ζηελ πξνψζεζε ηεο ρνξήγεζεο ζπληαγψλ, ηεο 

http://images.slideplayer.gr/10/2766718/slides/slide_9.jpg
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πξνκήζεηαο, ηεο πψιεζεο ή ηεο θαηαλάισζεο θαξκάθσλ». H δηαθήκηζε απηή 

πεξηιακβάλεη ηδίσο ηελ δηαθήκηζε πνπ απεπζχλεηαη ηφζν ζην θνηλφ φζν θαη ζηνπο 

γηαηξνχο θαη θαξκαθνπνηνχο, νη νπνίνη είλαη εμνπζηνδνηεκέλνη λα παξέρνπλ 

ζπληαγέο θαη λα πξνκεζεχνπλ θάξκαθα αληίζηνηρα, ελψ πεξηιακβάλεη επίζεο ηελ 

πξνκήζεηα δεηγκάησλ, ηελ ρνξεγία επηζηεκνληθψλ ζπλεδξίσλ ζηα νπνία ζπκκεηέρνπλ 

ΒΤ θ.α. 

Ο παξαπάλσ νξηζκφο αλ θαη εμαηξεηηθά επξχο δελ εμεηδηθεχεη, σζηφζν, πνηα 

ζα πξέπεη λα είλαη ε πεγή ηεο δηαθήκηζεο,  αλ δειαδή θαη ππφ πνηεο πξνυπνζέζεηο 

κπνξνχλ λα πξνβαίλνπλ ζε απηή φρη κφλν θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο αιιά θαη ΒΤ, 

νξγαληζκνί πγείαο, δεκνζηνγξάθνη θ.ιπ. Να πξνζζέζνπκε βέβαηα ζην ζεκείν απηφ, 

πσο ν Βιιεληθφο Κψδηθαο Εαηξηθήο Αενληνινγίαο απαγνξεχεη ξεηψο ηελ δηαθήκηζε ή 

πξνβνιή κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν θαξκάθσλ ή πγεηνλνκηθνχ πιηθνχ απφ ηνπο ίδηνπο 

ηνπο ηαηξνχο (άξζξν 6 παξ.4). 

Βλ ζπλερεία, ηα άξζξα 87 θαη 88 ηεο αλσηέξσ Οδεγίαο εηζάγνπλ δχν 

ζεκαληηθφηαηεο απαγνξεχζεηο αλαθνξηθά κε ηελ δηαθήκηζε ησλ θαξκάθσλ. Δ πξψηε 

αθνξά ηε δηαθήκηζε  θαξκάθσλ γηα ηα νπνία δελ έρεη εθδνζεί άδεηα 

θπθινθνξίαο ελψ ε δεχηεξε ηε δηαθήκηζε ζην θνηλφ ζπληαγνγξαθνχκελσλ 

θαξκάθσλ ή θαξκάθσλ πνπ πεξηέρνπλ ςπρφηξνπεο ή λαξθσηηθέο νπζίεο. 

 

ΥΔΜΏ 1.5 : Έγκπιζη FDA ζε νέο θάπμακο ηηρ Gilead για ηην ηπαηίηιδα C 

 (πεγή : http://www.virus.com.gr/site/media/k2/items/cache/f7333766001349d91d9a4030b2201a2e_XL.jpg) 

ζνλ αθνξά επνκέλσο, ηελ επηηξεπφκελε θαη ζεκηηή, ζχκθσλα πάληα κε ην 

επξσπατθφ δίθαην, δηαθήκηζε, απηή ζα πξέπεη λα πξνάγεη ηελ νξζνινγηθή ρξήζε ηνπ 

θαξκάθνπ, παξνπζηάδνληαο ην κε ηξφπν αληηθεηκεληθφ θαη ρσξίο λα ππεξβάιινληαη 
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νη ηδηφηεηεο ηνπ ελψ ζε θακία πεξίπησζε δελ ζα πξέπεη λα είλαη παξαπιαλεηηθή. 

Πεξαηηέξσ, φια ηα ζηνηρεία ηεο δηαθήκηζεο ελφο θαξκάθνπ πξέπεη λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο πιεξνθνξίεο πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηελ ζπλνπηηθή 

πεξηγξαθή ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ πξντφληνο. Ρεηψο απαγνξεχεηαη, επνκέλσο, ην 

«off label» promotion πνπ ζπλίζηαηαη ζηελ πξνψζεζε θαξκάθσλ εθηφο επηζήκσλ 

ελδείμεσλ, γηα κε εγθεθξηκέλεο, δειαδή, δξάζεηο. 

Πέξα, απφ ηελ αξρηθή απηή απαγφξεπζε πεξί ηεο κε δηαθήκηζεο 

ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ ε Οδεγία ζεζπίδεη κία ζεηξά αθφκε απαγνξεχζεσλ 

αλαθνξηθά κε ηελ δηαθήκηζε θαξκάθσλ πνπ απεπζχλεηαη ζην επξχ θνηλφ. Έηζη, 

κπνξνχλ λα δηαθεκηζηνχλ θάξκαθα ηα νπνία, ιφγσ ηεο ζχλζεζεο θαη ηνπ ζθνπνχ 

ηνπο, έρνπλ πξνβιεθζεί θαη ζρεδηαζζεί γηα λα ρξεζηκνπνηνχληαη ρσξίο ηελ 

παξέκβαζε γηαηξνχ γηα ηε δηάγλσζε, ηελ αλαγξαθή ζε ζπληαγή ή ηελ επίβιεςε ηεο 

ζεξαπείαο. 

Πεξαηηέξσ, ε απεπζπλφκελε ζην θνηλφ δηαθήκηζε πξέπεη λα είλαη 

ζρεδηαζκέλε κε ηξφπν πνπ λα θαζηζηά πξνθαλή ην δηαθεκηζηηθφ ραξαθηήξα ηνπ 

κελχκαηνο θαη ην πξντφλ λα αλαγλσξίδεηαη ζαθψο σο θάξκαθν, ελψ ζα πξέπεη 

επίζεο, λα πεξηέρεη θάπνηεο βαζηθέο πιεξνθνξίεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ηελ νλνκαζία 

ηνπ θαξκάθνπ αιιά θαη φζεο αθνξνχλ ηελ ζσζηή ρξήζε ηνπ ηειεπηαίνπ. Αελ ζα 

πξέπεη λα πεξηιακβάλεη, αληηζέησο, νπνηνδήπνηε ζηνηρείν ην νπνίν είλαη ηθαλφ λα 

δεκηνπξγήζεη εζθαικέλε εληχπσζε αλαθνξηθά κε ηηο ηδηφηεηεο ή ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ελφο θαξκάθνπ. 

Ο ΒΟΦ σο ππεχζπλνο γηα ηελ δηαζθάιηζε ηεο χπαξμεο απνηειεζκαηηθψλ 

κέζσλ ειέγρνπ ηεο δηαθήκηζεο θαξκάθσλ ζηελ Βιιάδα, έρεη ζέζεη, επίζεο, κηα ζεηξά 

πξνυπνζέζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ δηαθήκηζε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ. 

πγθεθξηκέλα,  ε ππ’αξηζ. 49393/2011 εγθχθιηνο ηνπ ΒΟΦ, νξίδεη φηη θάζε 

δηαθήκηζε κε ζπληαγνγξαθνχκελνπ θαξκάθνπ πνπ απεπζχλεηαη ζην θνηλφ ζα πξέπεη 

λα πεξηιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ ηελ εκπνξηθή νλνκαζία ηνπ θαξκάθνπ θαη ηελ 

θνηλφρξεζηε νλνκαζία ηνπ, ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο γηα ηε ζσζηή ρξήζε ηνπ 

θαξκάθνπ θαζψο θαη ηε ξεηή θαη επαλάγλσζηε πξνηξνπή λα δηαβαζηνχλ πξνζεθηηθά 

νη νδεγίεο πνπ αλαγξάθνληαη ζην εζψθιεηζηφ θπιιάδην ή ζηελ εμσηεξηθή 

ζπζθεπαζία. 
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Ώλαθνξηθά ηψξα κε ηελ δηαθήκηζε θαξκάθσλ πξνο ηνπο ΒΤ, απηή ππφθεηηαη 

ζε ειαθξψο δηαθνξεηηθέο ξπζκίζεηο ιφγσ ησλ εηδηθψλ γλψζεσλ πνπ δηαζέηνπλ νη 

ηειεπηαίνη, νη νπνίεο ηνπο επηηξέπνπλ, σο έλα βαζκφ, λα πξνθπιάζζνληαη απφ ηελ 

παξαπιαλεηηθή δηαθήκηζε. Έηζη, απηή ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηηο νπζηψδεηο 

πιεξνθνξίεο πνπ αληηζηνηρνχλ ζηε ζπλνπηηθή πεξηγξαθή ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ 

πξντφληνο θαζψο θαη ηελ θαηάηαμε ηνπ θαξκάθνπ φζνλ αθνξά ηηο πξνυπνζέζεηο 

ρνξήγεζεο. Σν ίδην, κάιηζηα, ηζρχεη θαη γηα φια ηα ελεκεξσηηθά έληππα πνπ 

απνζηέιινληαη ζηνπο ΒΤ ζην πιαίζην πξνψζεζεο θαξκάθσλ. 

Οη Βπηζηεκνληθνί πλεξγάηεο (Εαηξηθνί Βπηζθέπηεο), ζα πξέπεη λα είλαη 

επαξθψο εθπαηδεπκέλνη θαη λα έρνπλ ηθαλνπνηεηηθέο επηζηεκνληθέο γλψζεηο 

πξνθεηκέλνπ λα παξέρνπλ αθξηβείο θαη πιήξεηο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα θάξκαθα 

πνπ παξνπζηάδνπλ. Βπηζεκαίλεηαη αθφκε, πσο απαγνξεχεηαη νπνηαδήπνηε  παξνρή, 

πξνζθνξά ή ππφζρεζε δψξνπ, ρξεκαηηθνχ ή ζε είδνο. Καη’εμαίξεζε, επηηξέπεηαη ε 

παξνρή εηδψλ ακειεηέαο αμίαο πνπ έρνπλ ζρέζε σζηφζν κε ην επάγγεικα ηνπ 

γηαηξνχ ή ηνπ θαξκαθνπνηνχ, θαζψο θαη ε παξνρή δσξεάλ ηαηξηθψλ δεηγκάησλ ππφ 

πξνυπνζέζεηο, ελψ επηηξέπεηαη αθφκε ε πξνζθνξά θηινμελίαο ζην πιαίζην 

νξγάλσζεο επηζηεκνληθψλ εθδειψζεσλ (MICHALOPOULOU & ASSOCIATES 

LAWGROUP). 

1.6 Εήηηζη και Πποζθοπά ηυν Φαπμάκυν 

Σα θαξκαθεπηηθά πξντφληα πνπ πξννξίδνληαη γηα αλζξψπηλε ρξήζε θαηαηάζζνληαη 

ζηα θαξκαθεπηηθά πξντφληα πνπ ρνξεγνχληαη κφλν κε ηαηξηθή ζπληαγή θαη ζηα 

θαξκαθεπηηθά πξντφληα πνπ ρνξεγνχληαη θαη ρσξίο ηαηξηθή ζπληαγή (Με 

Τπνρξεσηηθψο πληαγνγξαθνχκελα Πξντφληα, Μ.Τ.Τ.ΦΏ). ηαλ ν ΒΟΦ επηηξέπεη 

ηε δηάζεζε ελφο θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο ζηελ αγνξά, ην θαηαηάζζεη ζηηο 

παξαπάλσ δχν θαηεγνξίεο. 

Δ θιαζζηθή νηθνλνκηθή ζεσξία αλαθέξεη φηη ε δήηεζε ελφο πξντφληνο 

ζηεξίδεηαη ζηνλ Νφκν ηεο Γήηεζεο (φηαλ απμάλεηαη ε ηηκή, κεηψλεηαη ε δεηνχκελε 

πνζφηεηα θαη φηαλ κεηψλεηαη ε ηηκή, απμάλεηαη ε δεηνχκελε πνζφηεηα, φηαλ νη 

ινηπνί πξνζδηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο δήηεζεο παξακέλνπλ ζηαζεξνί, ceteris 

paribus). Ώπηφ πξνυπνζέηεη ηελ πιήξε ελεκέξσζε ηνπ θαηαλαισηή γηα ηηο ζπλζήθεο 

ηεο αγνξάο. ηελ πεξίπησζε φκσο ηεο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο θαη ησλ ππεξεζηψλ 
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πγείαο γεληθφηεξα, ν αζζελήο - θαηαλαισηήο έρεη πεξηνξηζκέλε ηθαλφηεηα λα δξάζεη 

ζαλ απηφλνκνο νηθνλνκηθφο παξάγνληαο, ιφγσ αζχκκεηξεο πιεξνθφξεζεο κεηαμχ 

θαηαλαισηή θαη πξνκεζεπηή. 

πλεπψο, ε δήηεζε είλαη ηξηρνηνκεκέλε κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη αηέιεηα 

ζηελ αγνξά, δειαδή, ν ηαηξφο ρνξεγεί ηελ ηαηξηθή ζπληαγή κε ην θάξκαθν, ν 

αζζελήο ην θαηαλαιψλεη θαη ν αζθαιηζηηθφο νξγαληζκφο ην απνδεκηψλεη. 

Οη θπξηφηεξνη πξνζδηνξηζηηθνί παξάγνληεο δήηεζεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

αχμεζε θαηαλάισζεο θαη δαπάλεο θαξκάθσλ είλαη: 

1. Δ δεκνγξαθηθή δηάξζξσζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ρψξαο θαη θπξίσο ε γήξαλζε ηνπ 

πιεζπζκνχ. 

2. Δ δηάξζξσζε ηνπ πιεζπζκνχ (κεηαλάζηεο θαη ηνπξίζηεο πνπ επσθεινχληαη ησλ 

ρακειψλ ηηκψλ ζηελ Βιιάδα). 

3. Ο βαζκφο θάιπςεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ απφ ηε 

θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε. 

4. Δ αχμεζε ηνπ ΏΒΠ, ην δηαζέζηκν εηζφδεκα θαη ην βηνηηθφ επίπεδν 

5. Δ ζπρλφηεηα εκθάληζεο αζζελεηψλ ζηνπο θαηνίθνπο ησλ κεγαινππφιεσλ θαη ηελ 

εκθάληζε λέσλ αζζελεηψλ. 

6. Οη ηηκέο θαη νη πνζφηεηεο πνπ θαηαλαιψλνληαη. 

7. Δ εμέιημε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ε αλάπηπμε λέσλ ζεξαπεηψλ θαη ε πςειή 

ηερλνινγία πγείαο. 

Δ έιιεηςε θπξηαξρίαο ηνπ θαηαλαισηή ζηελ αγνξά θαξκάθνπ, φπσο 

επεξεάδεη ηε δήηεζε ηνπ θαξκάθνπ, επεξεάδεη θαη ηελ πξνζθνξά ηνπ. Χο εθ ηνχηνπ, 

ην θξάηνο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα ξπζκίζεη ηελ πξνζθνξά θαξκάθσλ, παξεκβαίλεη 

ειέγρνληαο ηελ αζθάιεηα, ηελ πνηφηεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ πξντφληνο. 

Αειαδή, νη ηηκέο ησλ θαξκάθσλ θαη ε πνζφηεηα/κνλάδα ρξφλνπ πνπ ζα απνδεκησζεί 

απφ ηνπο αζθαιηζηηθνχο νξγαληζκνχο ειέγρνληαη απφ ην θξάηνο κε ξπζκηζηηθνχο 

κεραληζκνχο. 

Οη θπξηφηεξνη πξνζδηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο πξνζθνξάο πνπ επεξεάδνπλ ηε 

ιήςε απνθάζεσλ ησλ θαξκαθεπηηθψλ επηρεηξήζεσλ είλαη: 

 Οι ζςνηελεζηέρ παπαγυγήρ, φπσο νη πξψηεο χιεο, ε εξγαζία θαη ν 

κεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο. 
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Δ Βιιεληθή θαξκαθνβηνκεραλία πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη θχξηα ζην θαζφλ, 

πξνκεζεχεηαη πξψηεο χιεο θαη δηάθνξα πιηθά ζπζθεπαζίαο απφ ηε δηεζλή θαη 

εγρψξηα αγνξά. Έλα απφ ηα θπξηφηεξα κεηνλεθηήκαηά ηεο είλαη ε έιιεηςε 

θαζεηνπνίεζεο φζνλ αθνξά ηελ παξαγσγή θαη ηελ πξνκήζεηα πξψησλ πιψλ, φπσο 

θαη ε πεξηνξηζκέλε ζπλεξγαζία κε ηελ ππφινηπε Βιιεληθή ρεκηθή βηνκεραλία. 

ζνλ αθνξά ηνπο παξαγσγηθνχο ζπληειεζηέο εξγαζία θαη κεραλνινγηθφ 

εμνπιηζκφ, ε πνξεία ηεο απαζρφιεζεο ζηε θαξκαθνβηνκεραλία εμαξηάηαη ζε κεγάιν 

βαζκφ απφ ηελ πνξεία ησλ επελδχζεσλ ζηνλ θιάδν. 

 Ζ ηεσνολογία ηηρ ςγείαρ, ε νπνία ζπλερψο εμειίζζεηαη, κε επηηαθηηθή 

αλάγθε νη θαξκαθνβηνκεραλίεο λα πξνζαξκφδνληαη ζηα λέα δεδνκέλα. Καζνξηζηηθφ 

είλαη ην γεγνλφο ηνπ ζπλερψο απμαλφκελνπ βαζκνχ ππνθαηάζηαζεο παιαηψλ 

θαξκάθσλ απφ λέα, πςειφηεξεο ηερλνινγίαο θαη πην αθξηβά. 

Πξέπεη λα αλαθεξζεί ζην ζεκείν απηφ φηη ηα λεφηεξα θαη πην αθξηβά 

θαξκαθεπηηθά πξντφληα ιφγσ ηεο πςειφηεξεο απνηειεζκαηηθφηεηαο απμάλνπλ κελ 

ηε θαξκαθεπηηθή δαπάλε, αιιά κεηψλνπλ ην ζπλνιηθφ θφζηνο ζεξαπείαο επηδξψληαο 

ζεηηθά ζηηο ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο (ΒΟΦ). 

 

ΥΔΜΏ 1.6 : Υποκαηάζηαζη πποιόνηων ζηην ζςνηαγογπάθηζη 

 (Πεγή: http://content-mcdn.imerisia.gr/filesystem/images/20120727/engine/assets_ LARGE_ t_942 

_15618777 _type12128.jpg) 
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ΚΒΦΆΛΏΕΟ 2 

Ο ΚΛΆΑΟ ΣΧΝ ΦΏΡΜΆΚΧΝ Β ΒΛΛΆΑΏ ΚΏΕ ΒΤΡΠΔ 

 

2.1 Ο Φαπμακεςηικόρ Κλάδορ ζηην Δλλάδα 

H έξεπλα ηνπ ΦΒΒ «Δ Φαξκαθεπηηθή Ώγνξά ηελ Βιιάδα: Γεγνλφηα θαη ηνηρεία 

2013», ε νπνία εθπνλήζεθε απφ ην Παξαηεξεηήξην Οηθνλνκηθψλ ηεο Τγείαο ηνπ 

ΕΟΐΒ, θαηαγξάθεη θαη αλαιχεη ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζην ρψξν ηνπ 

θαξκάθνπ, δίλνληαο παξάιιεια βαξχηεηα θαη ζηηο παξακέηξνπο πνπ επεξεάδνπλ ηε 

ιεηηνπξγία θαη ηε δνκή ηνπ θιάδνπ. 

χκθσλα κε ηελ έξεπλα, ε νηθνλνκηθή θξίζε έρεη επεξεάζεη ηα ηειεπηαία 

ρξφληα ηελ εμέιημε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, θαζψο θαη ηηο δαπάλεο γηα ππεξεζίεο 

πγείαο επξχηεξα. Βηδηθφηεξα, ε δεκφζηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε κεηψζεθε θαηά 2,2 

δηο. επξψ ηελ πεξίνδν 2009-2012 θαη δηακνξθψζεθε ην 2013 ζηα 2,37 δηζ. επξψ, ελψ 

κεηψζεθε πεξίπνπ ζηα 1,94 δηζ. επξψ ην 2014. Έηζη, ην 2014 ε δεκφζηα 

θαξκαθεπηηθή δαπάλε ήηαλ κεησκέλε θαηά πεξίπνπ 60% ζε ζρέζε κε ην 2009! 

Ώληηζηνίρσο, ε θαηά θεθαιήλ δεκφζηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε κεηψζεθε ζηα 183€ ην 

2014, απφ 456€ ην 2009, δαπάλε πνπ είλαη θαηά 36% ρακειφηεξε απφ ηνλ αληίζηνηρν 

κέζν φξν ησλ ρσξψλ ηνπ ΟΟΏ. 

Παξάιιεια, κείσζε θαηαγξάθεθε θαη ζηηο δεκφζηεο δαπάλεο πγείαο ζηελ 

Βιιάδα. Βηδηθφηεξα, ε λνζνθνκεηαθή θαξκαθεπηηθή δαπάλε κεηψζεθε θαηά 49% ηελ 

πεξίνδν 2009-2013, ελψ ε εμσλνζνθνκεηαθή δαπάλε θαη νη εξγαζηεξηαθέο δαπάλεο 

κεηψζεθαλ θαηά 31% κε απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηεο δεκφζηαο ελδνλνζνθνκεηαθήο 

δαπάλεο ζην 3,4% ηνπ ΏΒΠ ην 2012. 

Βμεηάδνληαο αθφκε έλα κέγεζνο ηνπ θιάδνπ, νη ζπλνιηθέο δαπάλεο πγείαο, κε 

βάζε ηα ζηνηρεία ησλ πζηεκάησλ Λνγαξηαζκψλ Τγείαο (ΛΤ), εκθαλίδνληαη 

κεησκέλεο ην 2012 θαηά -2,4 δηζ. επξψ, ελψ σο πνζνζηφ ηνπ ΏΒΠ αληηζηνηρνχζαλ 

ζην 9,2% ην 2012, κε ηνλ κέζν φξν ζηηο ρψξεο ηνπ ΟΟΏ λα δηακνξθψλεηαη ζην 

9,3%. 

Σν 2013 νη ζπλνιηθέο πσιήζεηο θαξκάθσλ δηακνξθψζεθαλ ζηα 5,29 δηζ. 

επξψ, κεησκέλεο θαηά 11,3% ζε ζρέζε κε ην 2012. Ώπφ ην ζχλνιν ησλ πσιήζεσλ 

θαξκάθσλ ην 75% δηνρεηεχζεθε ζηηο θαξκαθαπνζήθεο θαη ηα θαξκαθεία, έλαληη 
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82% θαηά κέζν φξν ηελ πεξίνδν 2003-2012, ελψ ην ππφινηπν 25% πξνσζήζεθε ζηα 

Ννζνθνκεία θαη Φαξκαθεία ΒΟΠΤΤ. Οη ζπλνιηθέο πσιήζεηο θαξκάθσλ θηλήζεθαλ 

αλνδηθά κέρξη ην 2009, ελψ ραξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη ην 2013 κεηψζεθαλ ζηα επίπεδα 

ηνπ 2005. Δ κείσζε ησλ ηηκψλ ησλ θαξκάθσλ θαη ηα ππφινηπα κέηξα πεξηζηνιήο ηεο 

δεκφζηαο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο, ζην πιαίζην ηεο δεκνζηνλνκηθήο πξνζαξκνγήο, 

νδήγεζαλ ηα ηειεπηαία έηε ζε ζεκαληηθή κείσζε ησλ πσιήζεσλ θαξκάθσλ. 

ηελ Βιιάδα, ε δηείζδπζε ζε φγθν ησλ πξνζηαηεπκέλσλ θαξκάθσλ (on-

patent) βξίζθεηαη ζην 11,6%, πνζνζηφ πςειφηεξν ζε ζρέζε κε άιιεο Βπξσπατθέο 

αγνξέο. Ώληίζεηα, νη ηηκέο ησλ γελνζήκσλ θαξκάθσλ είλαη απφ ηηο πςειφηεξεο ζηελ 

Βπξψπε θαη δελ απέρνπλ ζεκαληηθά απφ ηηο ηηκέο ησλ off-patent πξντφλησλ. 

Βπηπξφζζεηα, ην κεξίδην ησλ κε ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ (ΜΔΤΦΏ), ζε 

φξνπο αμίαο, εκθάληζε κείσζε ην 2013 ζε απφιπηα κεγέζε, σζηφζν ην κεξίδην ηνπο 

σο πξνο ηηο ζπλνιηθέο πσιήζεηο εληζρχζεθε ζην 11,9%, έλαληη 10,7% ην 2011. 

Δ παξαγσγή θαξκάθσλ ζηελ Βιιάδα ην 2012, ζε φξνπο αμίαο (ηηκέο 

παξαγσγνχ), αλήιζε ζηα 858 εθ. επξψ, κεησκέλε ζε ζρέζε κε ην 2011 θαηά 5,4% 

πεξίπνπ. Ο θιάδνο εγρψξηαο παξαγσγήο θαξκάθσλ παξνπζηάδεη απμαλφκελε 

ζπκκεηνρή ζηελ εγρψξηα βηνκεραληθή παξαγσγή, ελψ αλάκεζα ζηηο ρψξεο ηνπ 

ΟΟΏ ε Βιιάδα θαηαιακβάλεη πςειή ζέζε, φζνλ αθνξά ην κεξίδην ηεο παξαγσγήο 

θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ σο πξνο ηε ζπλνιηθή βηνκεραληθή παξαγσγή. 

Σν 2013 απαζρνινχληαλ ζπλνιηθά 140.000 άηνκα ζην ρψξν ηεο πγείαο, εθ 

ησλ νπνίσλ 13.600 άηνκα, 31 εηδηθνηήησλ, ζην ζηελφ ππξήλα ηεο παξαγσγήο 

θαξκάθσλ. πλνιηθά, ην 2013 δξαζηεξηνπνηνχληαλ ζηελ Βιιάδα 56 πνιπεζληθέο, 50 

ειιεληθέο θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο, 120 θαξκαθαπνζήθεο, 27 ζπλεηαηξηζκνί 

θαξκάθσλ, 11.000 θαξκαθεία θαη 26 Φαξκαθεία ΒΟΠΤΤ, θαζηζηψληαο ηνλ θιάδν 

ηνπ θαξκάθνπ δσηηθφ παξάγνληα γηα ηελ αλάπηπμε ηεο Βζληθήο Οηθνλνκίαο. Βμίζνπ 

ζεκαληηθφο είλαη ν ξφινο ηνπ θιάδνπ ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζπλνιηθνχ εμσηεξηθνχ 

εκπνξίνπ ηεο ρψξαο. Οη εηζαγσγέο θαη νη εμαγσγέο θαξκάθσλ ην 2012 αλήιζαλ ζηα 

2,9 δηζ. επξψ θαη 964 εθ. επξψ αληίζηνηρα.  

πλνιηθά, ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηεο Eurostat, ν θιάδνο ηεο 

θαξκαθνβηνκεραλίαο βξίζθεηαη ζηελ 1ε ζέζε έληαζεο επελδχζεσλ αλά εξγαδφκελν 

(επελδχζεηο πξνο πξνζηηζέκελε αμία), κεηαμχ ησλ θιάδσλ κεηαπνίεζεο ζηελ 

Βιιάδα. 
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2.2 Ζ Φαπμακεςηική Γαπάνη 

Ο ΟΟΏ ζρεδίαζε ην χζηεκα Λνγαξηαζκψλ Τγείαο (OECD 2000), βάζεη ηνπ 

νπνίνπ ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε εκπίπηεη ζηελ θαηεγνξία HC.5 ηεο Αηεζλνχο 

Σαμηλφκεζεο Λνγαξηαζκψλ Τγείαο  (International Classification of Health Accounts - 

ICHA). Δ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλεη ηα αγαζά πγείαο πνπ ρνξεγνχληαη ζε 

αζζελείο εθηφο λνζνθνκείσλ, επνκέλσο, ζηε θαξκαθεπηηθή δαπάλε πεξηιακβάλνληαη 

κφλν ηα θάξκαθα πνπ ρνξεγνχληαη απφ ηα θαξκαθεία ηεο ρψξαο, ελψ αληίζεηα ε 

θαηαλάισζε θαξκάθσλ κέζα ζηα λνζνθνκεία ζεσξείηαη ελδηάκεζε αλάισζε θαη 

πεξηιακβάλεηαη ζηελ λνζνθνκεηαθή δαπάλε (ΕΟΐΒ, 2013). 

 

ΥΔΜΏ 2.1 : Ανάλςζη ηηρ ζςνολικήρ δαπάνηρ για ςγεία 

 (πεγή : Κνπζνπιάθνπ Υ. & ΐίηζνπ Β., ΕΟΐΒ, Δ Ώγνξά Φαξκάθνπ ζηελ Βιιάδα - Βηήζηα Έθζεζε 

2008) 



22 
 

Δ θαξκαθεπηηθή δαπάλε πεξηιακβάλεη δαπάλε γηα θάξκαθα θαη ινηπά 

θαξκαθεπηηθά είδε πνπ ρνξεγνχληαη ζε έμσ-λνζνθνκεηαθνχο αζζελείο, δειαδή 

ζπληαγνγξαθνχκελα θαη κε ζπληαγνγξαθνχκελα θάξκαθα, πξσηφηππα θαη νπζησδψο 

φκνηα θαξκαθεπηηθά ζθεπάζκαηα, λαξθσηηθέο νπζίεο, νξνχο θαη εκβφιηα, βηηακίλεο, 

κέηαιια θαη απφ ηνπ ζηφκαηνο ρνξεγνχκελα αληηζπιιεπηηθά, θαζψο θαη επηδέζκνπο, 

ειαζηηθέο θάιηζεο, πξνθπιαθηηθά θα. Ώλαιχεηαη δε, πεξαηηέξσ ζε δεκφζηα θαη 

ηδησηηθή.  

Δ δεκφζηα πεξηιακβάλεη ηηο δαπάλεο ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο ή/θαη ηνπ 

εζληθνχ ζπζηήκαηνο πγείαο γηα θάξκαθα (απνδεκίσζε θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πξνο 

ηνπο αζθαιηζκέλνπο ή θάιπςε δαπάλεο απφ ην ΒΤ), ε δε ηδησηηθή πεξηιακβάλεη ηεο 

ηδία δαπάλε (out-of-pocket payment), ηα πνζνζηά ζπκκεηνρήο ησλ αζθαιηζκέλσλ 

(co-payments), θαζψο θαη ηελ απνδεκίσζε κέξνπο ηεο δαπάλεο απφ ηηο ηδησηηθέο 

αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο (Κνπζνπιάθνπ Υ. & ΐίηζνπ Β., 2008). 

Δ Βιιάδα είλαη κηα απφ ηηο ρψξεο πνπ δελ εθαξκφδνπλ χζηεκα 

Λνγαξηαζκψλ Τγείαο. Ώπφ ηε κηα πιεπξά έρεη ελαξκνληζηεί κε ηνπο νξηζκνχο ησλ 

Βζληθψλ Λνγαξηαζκψλ Τγείαο φζνλ αθνξά ην θάξκαθν θαη ηε δαπάλε πγείαο, απφ 

ηελ άιιε κεξηά δελ ζπγθεληξψλεη θαη δελ απνηππψλεη φινπο εθείλνπο ηνπο θσδηθνχο 

νη νπνίνη απαξηίδνπλ έλα νινθιεξσκέλν χζηεκα Λνγαξηαζκψλ Τγείαο.  

πγθεθξηκέλα, ε δαπάλε γηα πγεία αλαιχεηαη σο εμήο: 

 Ααπάλεο γηα ππεξεζίεο πγείαο πνπ πξνζθέξνληαη απφ ηα δεκφζηα λνζνθνκεία 

θαη ηηο ππεξεζίεο θνηλσληθήο κέξηκλαο 

 Ααπάλεο γεληθήο θπβέξλεζεο (δει. Κεληξηθή Κπβέξλεζε, Οξγαληζκνί Σνπηθήο 

Ώπηνδηνίθεζεο θαη Οξγαληζκνί Κνηλσληθήο Ώζθάιηζεο θαζψο θαη φια ηα 

ΝΠΑΑ) 

 Ααπάλεο γηα ππεξεζίεο πγείαο πνπ πξνζθέξνληαη απφ ηα ηδησηηθά ηαηξεία θαη 

ηηο ηδησηηθέο θιηληθέο 

 Παξνρέο ζε είδνο ησλ ΟΚΏ 

 Αεκφζηεο θαη ηδησηηθέο επελδχζεηο 

 Ααπάλεο γηα θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε 

Ο επφκελνο πίλαθαο απνηππψλεη ηελ εμέιημε ηεο δεκφζηαο θαξκαθεπηηθήο 

δαπάλεο ζηελ Βιιάδα θαη ζε επηιεγκέλεο ρψξεο ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο, θαηά ηελ 
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πεξίνδν 1990-2010, ηφζν σο πνζνζηφ ηνπ ΏΒΠ θαη ηεο ζπλνιηθήο δαπάλεο πγείαο, 

φζν θαη ζε απφιπηνπο φξνπο. Οπζηαζηηθά αληηπξνζσπεχεη ην ζπλνιηθφ πνζφ ηεο 

(εθηφο λνζνθνκείσλ) θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πνπ θαηαβάιινπλ ηα αζθαιηζηηθά 

ηακεία ζε ιηαληθέο ηηκέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ΦΠΏ, κείνλ ηε ζπκκεηνρή ησλ 

αζθαιηζκέλσλ (ΕΟΐΒ, 2013). 

 

 

ΥΔΜΏ 2.2 : Εξέλιξη ηηρ Δημόζιαρ Φαπμακεςηικήρ Δαπάνηρ 

 (πεγή: Eurostat, OECD Health Data 2012, Commission services (DG ECFIN) 

Βίλαη πξνθαλέο φηη ε δεκφζηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε ζηε ρψξα καο 

ππεξβαίλεη θαηά πνιχ ην κέζν (κε ζηαζκηζκέλν) φξν ζηελ Βπξσπατθή Έλσζε θαηά 

ην 2010, δηπιαζηάδνληαο ην πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ζην ΏΒΠ απφ ην πξνγελέζηεξν 

ρξνληθφ ζεκείν, δειαδή ην 2000. Δ ίδηα εηθφλα αλαδχεηαη θαη απφ ηε ζηήιε ηεο 

δεκφζηαο θαηά θεθαιήλ θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο (ζε ηηκέο ίζεο αγνξαζηηθήο 

δχλακεο), ην απφιπην πνζφ ηεο νπνίαο ππεξηξηπιαζηάδεηαη θαηά ηε δεθαεηία 2000-

2010, έλαληη αχμεζεο θαηά 40% ζην ζχλνιν ηεο ΒΒ ησλ 27.  

Βίλαη αμηνζεκείσην, επίζεο, ην ηδηαίηεξα πςειφ πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ηεο 

δεκφζηαο δαπάλεο γηα θάξκαθα ζηε ζπλνιηθή θαξκαθεπηηθή δαπάλε ην 2010, ην 

νπνίν ππεξβαίλεη θαηά 50% πεξίπνπ ηνλ κέζν φξν ηεο Βπξψπεο, πξνζεγγίδνληαο ην 
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αληίζηνηρν ζην Δλσκέλν ΐαζίιεην. Ώπφ ηελ άιιε πιεπξά, ε ζπλνιηθή δεκφζηα 

δαπάλε πγείαο σο πνζνζηφ ηνπ ΏΒΠ είλαη ρακειφηεξε φρη κφλν απφ ην κέζν 

επξσπατθφ φξν, αιιά θαη απφ αληίζηνηρεο, σο πξνο ην κέγεζνο θαη ην επίπεδν 

νηθνλνκίαο, επξσπατθέο ρψξεο. 

ηε ζπλέρεηα, απφ ηα δεδνκέλα ηνπ επφκελνπ πίλαθα, δηαπηζηψλεηαη φηη ε 

δεκφζηα εμσ-λνζνθνκεηαθή θαξκαθεπηηθή δαπάλε ζηε ρψξα καο ζεκεηψλεη έλαλ 

ηδηαίηεξα πςειφ ξπζκφ αλφδνπ θαηά ηελ πεξίνδν 2002-2009 ηεο ηάμεο ηνπ 16,2%, 

έλαληη 12,2% γηα ην ζχλνιν ησλ δαπαλψλ πγείαο. Χο εθ ηνχηνπ, ν εμνξζνινγηζκφο 

ηνπ θφζηνπο ηεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο βξέζεθε ζην επίθεληξν ησλ δξάζεσλ 

ηεο πνιηηηθήο πγείαο, θαηά ηελ πεξίνδν θξίζεο πνπ δηέξρεηαη ε ρψξα καο. πληζηά 

έλαλ απφ ηνπο θπξηφηεξνπο ηνκείο παξέκβαζεο, ζην πιαίζην εθαξκνγήο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο Οηθνλνκηθήο Πξνζαξκνγήο, ηφζν ζην αξρηθφ Μλεκφλην θαη ζηηο 

αλαζεσξήζεηο ηνπ φζν θαη ζην δεχηεξν Μλεκφλην, απνηειψληαο έλαλ απφ ηνπο 

βαζηθνχο ππιψλεο ηεο δεκνζηνλνκηθήο εμπγίαλζεο θαηά ηελ ηξηεηία 2010-2012. 

 

ΥΔΜΏ 2.3 : Δημόζιερ Δαπάνερ Παποσών Υγείαρ 

(πεγή : Γηα ηα έηε 2002-2010: ΒΛΣΏΣ, Αηεχζπλζε Κνηλσληθψλ ηαηηζηηθψλ, Σκήκα ηαηηζηηθψλ 

Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Ώζθάιηζεο θαη Πξνζηαζίαο) 

Δ ππέξνγθε απηή αχμεζε απνδίδεηαη θπξίσο, ζχκθσλα κε εηδηθνχο 

κειεηεηέο, ζηνλ ππεξβνιηθφ φγθν ηεο θαηαλάισζεο θαξκάθσλ – ιφγσ 

ππεξζπληαγνγξάθεζεο ή/θαη θαηεπζπλφκελεο ζπληαγνγξάθεζεο– θαη ζε κηθξφηεξν 
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βαζκφ ζηηο πςειέο, ζπγθξηηηθά κε άιιεο ρψξεο, ηηκέο ηδηαίηεξα ησλ εθηφο παηέληαο 

θαξκάθσλ θαη ησλ γελφζεκσλ ζθεπαζκάησλ, αιιά θαη ζηελ εθηεηακέλε παξαλνκία 

κε ηα βηβιηάξηα πγείαο θαη ηηο ηαηλίεο γλεζηφηεηαο.  

Έηζη, ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε φισλ ησλ νξγαληζκψλ θνηλσληθήο αζθάιηζεο 

δηακνξθψλεηαη κε ηνλ ζπλππνινγηζκφ ηνπ REBATE, δειαδή ηεο απηφκαηεο 

επηζηξνθήο ησλ νθεηιφκελσλ πνζψλ ζηα αζθαιηζηηθά ηακεία απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο 

επηρεηξήζεηο θαη ηα θαξκαθεία, θάησ απφ ηελ αζθπθηηθή πίεζε θαη ηνλ έιεγρν ησλ 

εηαίξσλ-δαλεηζηψλ καο, ζε πνζά κεησκέλα θαηά 15% θαη’ έηνο θαηά ηε δηεηία 2010 

θαη 2011.  

Δ πεξηζηνιή ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο θαηά πεξίπνπ 1 δηζεθ. επξψ ην 2012 

θαηέζηε δπλαηή κέζσ:  

 αιιαγψλ ζην ζχζηεκα ηηκνιφγεζεο θαη ζπγθεθξηκέλα ιφγσ ζεκαληηθήο 

κείσζεο ησλ ηηκψλ ησλ εθηφο παηέληαο θαξκάθσλ (θαηά 50% κεηά ηε ιήμε ηνπ 

δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο) θαη ησλ γελφζεκσλ ζθεπαζκάησλ (επηπιένλ 10% 

θαη’ ειάρηζηνλ),  

 ηεο κείσζεο ησλ πεξηζσξίσλ θέξδνπο ησλ θαξκαθνπνηψλ –κε ζηφρν έλα κέζν 

πνζνζηφ θάησ απφ 15%– θαη ησλ ρνλδξεκπφξσλ,  

 ηεο εθαξκνγήο ηεο ειεθηξνληθήο ζπληαγνγξάθεζεο θαξκάθσλ κε βάζε ηε 

δξαζηηθή νπζία θαη ησλ πξσηνθφιισλ ζπληαγνγξάθεζεο,  

 ηεο επηθαηξνπνίεζεο ηνπ ζεηηθνχ θαη ηνπ αξλεηηθνχ θαηαιφγνπ 

ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ,  

 ηεο θαζηέξσζεο ηεο αζθαιηζηηθήο ηηκήο ησλ θαξκάθσλ θαη  

 ηεο αχμεζεο ηεο ζπγρξεκαηνδφηεζεο, δειαδή ηεο ζπκκεηνρήο ζηε δαπάλε ησλ 

αζθαιηζκέλσλ, κε ειάρηζηεο εμαηξέζεηο γηα εηδηθέο ρξφληεο παζήζεηο.  

Θα πξέπεη σζηφζν λα επηζεκαλζεί φηη ε απμεκέλε ζπκκεηνρή ησλ 

αζθαιηζκέλσλ ζηε θαξκαθεπηηθή δαπάλε ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

αζθαιηζηηθήο ηηκήο ησλ θαξκάθσλ πνπ ζεκαίλεη φηη ν αζζελήο επηβαξχλεηαη κε ηε 

δηαθνξά (θαηά 50% πεξίπνπ) ζε πεξίπησζε πνπ επηιέγεη αθξηβφηεξν θάξκαθν, 

κεηαθέξεη έλα ζεκαληηθφ βάξνο απφ ηνλ ΒΟΠΤΤ ζηνπο αζθαιηζκέλνπο. 

Βπηπξφζζεηα, ην γεγνλφο φηη κία κεξίδα ηνπ πιεζπζκνχ κεηψλεη εμ αλάγθεο ηηο 

ηδησηηθέο δαπάλεο πγείαο, θαηά ηελ πεξίνδν θξίζεο πνπ δηέξρεηαη ε ρψξα καο, 
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ελδέρεηαη λα έρεη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ πνηφηεηα αιιά θαη ζην πξνζδφθηκν 

δσήο, ζέηνληαο πηζαλφλ ζε θίλδπλν ηελ πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο πγείαο. 

Βίλαη φκσο ζεκαληηθφ ζε απηφ ην ζεκείν λα επηζεκάλνπκε ην δηαρσξηζκφ 

αλάκεζα ζηελ θαξκαθεπηηθή δαπάλε θαη ηηο ζπλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο 

ζχκθσλα κε ην χλδεζκν Φαξκαθεπηηθψλ Βπηρεηξήζεσλ Βιιάδνο (2009). 

πγθεθξηκέλα αλαθέξνπλ φηη δεκηνπξγείηαη κηα ζχγρπζε αλάκεζε ζηνπο φξνπο 

θαξκαθεπηηθή δαπάλε θαη ζπλνιηθέο θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο δεδνκέλνπ φηη πνιχ 

ζπρλά αλαθέξνπλ ηελ έλλνηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε σο ην πνζφ ην νπνίν ζχκθσλα κε 

ηα ζηνηρεία ηνπ ΒΟΦ απνηειεί ηηο θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο. Ο ΒΟΦ θαηαγξάθεη ζε 

κεληαία βάζε ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο πξνο ηα 

Ννζνθνκεία θαη ηηο Φαξκαθαπνζήθεο/ Φαξκαθεία. Ώληίζεηα, ε δεκφζηα 

θαξκαθεπηηθή δαπάλε – ζχκθσλα κε ην International Classification of Health 

Accounts ηνπ ΟΟΏ – είλαη ε δαπάλε γηα θάξκαθα πνπ ρνξεγνχληαη ζε έμσ-

λνζνθνκεηαθνχο αζζελείο θαη ε νπνία θαιχπηεηαη απφ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε. Άξα, 

ε θαξκαθεπηηθή δαπάλε είλαη θιάζκα κφλνλ ησλ ζπλνιηθψλ θαξκαθεπηηθψλ 

πσιήζεσλ. 

πγθεθξηκέλα νη θαξκαθεπηηθέο πσιήζεηο είλαη έλα κέγεζνο ην νπνίν 

ζπληίζεηαη απφ : 

 ηε δεκφζηα θαξκαθεπηηθή δαπάλε, νη νπνία επηβαξχλεη ηελ θνηλσληθή 

αζθάιηζε (κέξνο απηήο ηεο επηβάξπλζεο επηζηξέθεη ζηα δεκφζηα ηακεία, 

θαζψο ζε απηή πεξηιακβάλνληαη ΦΠΏ 9% θαη ινηπά) 

 ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ πξνο ηα λνζνθνκεία (νη νπνίεο γίλνληαη ζε 

Ννζνθνκεηαθή Σηκή: Υνλδξηθή Σηκή κείνλ 13%) 

 ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ ηα νπνία επαλεμάγνληαη (παξάιιειεο εμαγσγέο) 

 ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ ηα νπνία δηαηίζεληαη είηε ζε πνιίηεο ηεο Βιιάδαο είηε 

ζε ηνπξίζηεο θαη ηα νπνίν πιεξψλνπλ νη ίδηνη. 

 ηηο πσιήζεηο θαξκάθσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ εκεδαπνχο ή αιινδαπνχο 

αζθαιηζκέλνπο ζε ηδησηηθέο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο θαη θαιχπηνληαη απφ 

απηέο. 

 ηε ζπκκεηνρή ησλ αζθαιηζκέλσλ, ε νπνία δελ επηβαξχλεη ηα ηακεία. 
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χκθσλα κε κειέηε ηνπ ΕΟΐΒ κε ηίηιν «Ααπάλεο Τγείαο θαη Πνιηηηθέο 

Τγείαο ηελ Πεξίνδν ηνπ Μλεκνλίνπ ζηελ Βιιάδα» (επηέκβξηνο 2011), κία 

ππέξκεηξα κεγάιε κείσζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πηζαλφλ λα πξνθαιέζεη 

ζεκαληηθέο ζηξεβιψζεηο ζην ζχλνιν ησλ παξνρψλ πγείαο κέζσ αθελφο ηεο 

κεηαθχιηζεο κεγάινπ βάξνπο ζηα λνηθνθπξηά –κία ηδηαίηεξα δπζκελήο εμέιημε γηα ηηο 

πιένλ εππαζείο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ ζηελ παξνχζα θξίζε – θαη αθεηέξνπ κε ηελ 

ππνθαηάζηαζε ηεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο απφ παξεκβαηηθή λνζνθνκεηαθή 

πεξίζαιςε, κε πηζαλφ απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ησλ δαπαλψλ πγείαο ζπλνιηθά. Βίλαη 

γεληθψο απνδεθηφ φηη ε ζρέζε κεηαμχ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο θαη ηεο 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο είλαη ζχλζεηε, κε ηελ έλλνηα φηη ε πξσηνβάζκηα 

θαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε γηα ηελ αληηκεηψπηζε δηάθνξσλ παζήζεσλ πεξηνξίδεη ηελ 

αλάγθε γηα ηελ πηζαλφηαηα δαπαλεξφηεξε λνζνθνκεηαθή θξνληίδα.  

Ώμίδεη λα επηζεκαλζεί φηη ν ζεκαληηθφο εμνξζνινγηζκφο ζην θφζηνο ηεο 

θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο θαηά ηελ πξφζθαηε πεξίνδν νθείιεηαη πξσηίζησο ζηηο 

αιιεπάιιειεο πεξηθνπέο ησλ ηηκψλ ησλ θαξκάθσλ θαη ζε πεξηνξηζκέλν κφλν βαζκφ 

ζηελ εθαξκνγή ησλ αλαγθαίσλ δηαξζξσηηθψλ κέηξσλ ηα νπνία ζηνηρεηνζεηνχλ 

θαίξηεο αιιαγέο ζηα πιαίζηα ηεο πνιηηηθήο θαξκάθνπ ζηε ρψξα καο. ηε δέζκε ησλ 

ζεκαληηθψλ παξεκβαηηθψλ κέηξσλ πνπ ζρεδηάζηεθαλ θαη ηίζεληαη θαη’ αλάγθελ ζε 

εθαξκνγή, πεξηιακβάλνληαη, ε ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε αιιά πξνπαληφο ηα 

κέηξα γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ησλ γελφζεκσλ ζθεπαζκάησλ κέζσ ηεο 

ππνρξεσηηθήο ζπληαγνγξάθεζεο κε γλψκνλα ηε δξαζηηθή νπζία θαη κε ηελ 

ππνρξεσηηθή αληηθαηάζηαζε κε ην θζελφηεξν αλψλπκν γελφζεκν ζην θαξκαθείν. 

Ώμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε ειεθηξνληθή ζπληαγνγξάθεζε ησλ θαξκάθσλ ζηε ρψξα 

καο, ζχκθσλα κε ηελ Έθζεζε ηεο Βπξσπατθήο Βπηηξνπήο (Αεθέκβξηνο 2012), 

ζεσξείηαη σο έλα απφ ηα πιένλ αμηφπηζηα ζπζηήκαηα ζπληαγνγξάθεζεο ζηελ 

Βπξψπε.  

Δ δηεζλήο εκπεηξία έρεη λα επηδείμεη πιεζψξα κέηξσλ θαη πνιηηηθψλ πνπ 

απνβιέπνπλ ζηε ζπγθξάηεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο πνπ έρεη απαζρνιήζεη ηα 

αζθαιηζηηθά ηακεία θαη ηα ζπζηήκαηα πγείαο φισλ ησλ ρσξψλ, αλεπηπγκέλσλ θαη 

αλαπηπζζφκελσλ, ηδηαίηεξα κεηά ηελ πξφζθαηε ρξεκαηννηθνλνκηθή θξίζε. χκθσλα 

κε κειέηε ηεο Βπξσπατθήο Βπηηξνπήο κε ηίηιν “Cost-containment policies in public 

pharmaceutical spending in the EU” (September 2012), ηα βαζηθφηεξα απφ απηά ηα 

κέηξα απνβιέπνπλ ζηελ νξζνινγηθή ρξήζε θαξκάθσλ ηφζν απφ ηνπο 
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ζπληαγνγξαθνχληεο ηαηξνχο θαη θαξκαθνπνηνχο φζν θαη απφ ηνπο αζζελείο-

θαηαλαισηέο κέζσ εξγαιείσλ θαη πνιηηηθψλ ζηηο νπνίεο πεξηιακβάλνληαη:  

 Δ ζπληαγνγξάθεζε κε γλψκνλα ηε δξαζηηθή νπζία δειαδή κε βάζε ηελ 

θνηλφρξεζηε δηεζλή νλνκαζία ησλ θαξκάθσλ θαη φρη ηελ εκπνξηθή επσλπκία. 

 Οη νδεγίεο ζπληαγνγξάθεζεο πνπ βαζίδνληαη θπξίσο ζε θιηληθά πξσηφθνιια 

ζπληαγνγξάθεζεο, κε ππνρξεσηηθή εθαξκνγή ζηηο εμήο ρψξεο: Ώπζηξία, 

ΐέιγην, Γεξκαλία, Οπγγαξία θαη ινβαθία.  

 Οη θαξκαθεπηηθνί πξνυπνινγηζκνί γηα ηνπο γηαηξνχο, βάζεη ησλ νπνίσλ 

θαζνξίδεηαη ην αλψηαην φξην θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο θαηά πεξηνρή θαη 

ρξνληθή πεξίνδν.  

 Δ ππνρξεσηηθή ή ελδεηθηηθή ππνθαηάζηαζε γελφζεκσλ ζθεπαζκάησλ ζηα 

θαξκαθεία. Τπνρξεσηηθή θξίζεθε ε ππνθαηάζηαζε ζε 8 ρψξεο, κεηαμχ ησλ 

νπνίσλ πεξηιακβάλνληαη ε Γεξκαλία, Εζπαλία, Πνξηνγαιία θαη πξφζθαηα ε 

Βιιάδα. Παξάιιεια, ελδεηθηηθή ππνθαηάζηαζε πξνηάζεθε ζε 14 ρψξεο 

αλάκεζα ζηηο νπνίεο είλαη ε Γαιιία, ε Εηαιία θαη ε Οιιαλδία. 

 Δ παξαθνινχζεζε θαη ν έιεγρνο ηεο ζπληαγνγξαθηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

ηαηξψλ, ην νπνίν απνηέιεζε ππνρξεσηηθφ κέηξν ζε φιεο ηηο ρψξεο ηεο 

Βπξσπατθήο Έλσζεο κε εμαίξεζε ηελ Κχπξν θαη ηε Μάιηα.  

 Δ ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ πξνθεηκέλνπ λα γίλεηαη νξζνινγηθή ρξήζε ησλ 

θαξκάθσλ (π.ρ. ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ησλ γελφζεκσλ ή γηα ηηο αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο ηεο πνιπθαξκαθίαο).  

πσο δηαθαίλεηαη απφ ηελ πξνεγεζείζα αλάιπζε, ε δέζκε ησλ παξεκβαηηθψλ 

κέηξσλ πνπ ζεζκνζεηήζεθαλ θαη εθαξκφδνληαη ζηε ρψξα καο, θάησ απφ ηε ζπλερή 

παξαθνινχζεζε θαη ηνλ έιεγρν ησλ εθπξνζψπσλ ησλ δαλεηζηψλ καο, ζηνηρεηνζεηνχλ 

κία δηαδηθαζία επζπγξάκκηζεο ηεο θαξκαθεπηηθήο πνιηηηθήο πξνο ηα ηζρχνληα ζηηο 

πεξηζζφηεξεο απφ ηηο ρψξεο-κέιε ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο, κε πξσηεχνληα ζηφρν 

ηελ πεξηζηνιή ηνπ θφζηνπο ηεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο θαη θαη’ επέθηαζε ηε 

βησζηκφηεηα ηνπ αζθαιηζηηθνχ ζπζηήκαηνο. Χζηφζν, ε πξνψζεζε θαη ε εθαξκνγή 

απφ ηελ πνιηηεία κέηξσλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ πεξηζηνιή ηεο δεκφζηαο δαπάλεο ζε 

ππέξκεηξν ίζσο βαζκφ πηζαλφλ ζα νδεγήζνπλ ζε κεζνπξφζεζκν νξίδνληα ζην 

αληίζεην απφ ην επηδησθφκελν απνηέιεζκα.  
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Δ πεξαηηέξσ κείσζε ηεο δεκφζηαο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο θαηά 800 εθαη. 

επξψ γηα ηε δηεηία 2013-2014, ζηα πιαίζηα ηνπ δεχηεξνπ Πξνγξάκκαηνο 

Οηθνλνκηθήο Πξνζαξκνγήο, πξνθεηκέλνπ λα κελ ππεξβαίλεη ζην ηέινο ηνπ 2014 ην 

1% ηνπ ΏΒΠ, πνπ είλαη θαη ν επξσπατθφο κέζνο φξνο, είλαη πηζαλφλ εθηθηή, ηδηαίηεξα 

κε ηελ εθαξκνγή, εθηφο ησλ πξναλαθεξζέλησλ κέηξσλ, θαη ηνπ εξγαιείνπ ηεο 

απηφκαηεο επηζηξνθήο (CLAW- BACK) –5% παξαθξάηεζε επί ησλ ηηκνινγίσλ ηνπ 

ΒΟΠΤΤ- αλά εμάκελν ζηε θαξκαθνβηνκεραλία. Ώπφ ηελ άιιε πιεπξά, σζηφζν, νη 

εθπξφζσπνη ηεο εγρψξηαο θαξκαθνβηνκεραλίαο, νη νπνίνη αληηδξνχλ ηδηαίηεξα ζην 

κέηξν ηεο ζπληαγνγξάθεζεο κε βάζε ηελ θνηλφρξεζηε δηεζλή νλνκαζία, 

ππνζηεξίδνπλ φηη έηζη εμαληινχληαη ηα φξηα αληνρήο ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

επηρεηξήζεσλ θαη θαζηζηνχλ αβέβαηε ηε ζπλέρηζε ηεο παξαγσγηθήο δξαζηεξηφηεηάο 

ηνπο. Σν βαζηθφ επηρείξεκα πνπ πξνβάιιεηαη είλαη φηη ην πνηνηηθφ θαη αζθαιέο 

επψλπκν θάξκαθν δελ είλαη δπλαηφλ λα δηαηίζεηαη ζε ηηκέο πνπ θαζηζηνχλ ηελ 

παξαγσγή ηνπ αζχκθνξε.  

2.3 Σιμολόγηζη Φαπμάκυν  

Οη ηηκέο ησλ θαξκάθσλ πνπ θπθινθνξνχλ λφκηκα ζηε ρψξα θαζνξίδνληαη κε 

απφθαζε ηνπ ππνπξγνχ Τγείαο θαη έπεηηα απφ έξεπλα ηηκψλ ζηηο επξσπατθέο ρψξεο. 

Ώπαξαίηεηα ζηνηρεία γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο ηηκήο ησλ θαξκάθσλ είλαη : 

 ην φλνκα ηνπ θαξκάθνπ 

 ε δξαζηηθή νπζία  

 ε πεξηεθηηθφηεηα ζε δξαζηηθή νπζία  

 ε θαξκαθεπηηθή κνξθή  

 ε ζπζθεπαζία 

 ε θαηεγνξηνπνίεζε θαηά ATC 

 ν ππεχζπλνο θπθινθνξίαο  

 νη ηηκέο (ρνλδξηθή ή ιηαληθή ή λνζνθνκεηαθή ή ex factory) θαη ε εκεξνκελία 

ιήμεο ηνπ πξψηνπ δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο ηεο δξαζηηθήο νπζίαο. 

Γηα θάξκαθα πνπ έρνπλ εγθξηζεί θαη ηηκνινγνχληαη ζηε θαξκαθεπηηθή αγνξά 

θαη δελ θπθινθνξνχλ ζε άιιεο ρψξεο ηεο Β.Β., ε ηηκή ηνπο θαζνξίδεηαη βάζεη 

θνζηνινγίνπ ζην νπνίν ζπκπεξηιακβάλνληαη νη δαπάλεο παξαγσγήο θαη 

ζπζθεπαζίαο. 
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Δ επηβνιή πιαθφλ ζηηο ηηκέο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ζπλίζηαηαη ζηνλ 

θαζνξηζκφ κέγηζησλ αλψηαησλ ηηκψλ ζηα εθηφο πξνζηαζίαο ηνπ δηπιψκαηνο 

επξεζηηερλίαο πξσηφηππα θαη ηα γελφζεκά ηνπο. ε γεληθέο γξακκέο ε επηβνιή 

πιαθφλ ζπλδέεηαη κε ηε πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ησλ γελνζήκσλ. 

Δ επηβνιή πιαθφλ ζηηο ηηκέο ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά θαη ζηελ δηακφξθσζε 

ησλ ηηκψλ ησλ πξνζηαηεπκέλσλ θαξκάθσλ. ε θάζε πεξίπησζε, ην κέηξν ηεο 

επηβνιήο πιαθφλ ζηηο  ηηκέο ησλ θαξκάθσλ ηφζν ζηελ πξνζηαηεπκέλε φζν θαη ζηελ 

απξνζηάηεπηε αγνξά εγείξεη  έληνλν πξνβιεκαηηζκφ σο πξνο ηε απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηνπ ζηνλ έιεγρν ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ. (Fuchs, Victor R. 2000) 

2.3.1 Τιμολόγηζη ηων Πποζηαηεςμένων με Δίπλωμα Εςπεζιηεσνίαρ Πποϊόνηων 

Οη δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη ζηηο ηηκέο ησλ θαξκάθσλ κεηαμχ ησλ ρσξψλ ηφζν 

ζηελ πξνζηαηεπκέλε φζν θαη ζηελ απξνζηάηεπηε αγνξά έρνπλ σο βαζηθφ αίηην ηηο 

δηαθνξέο ζηηο εζληθέο πνιηηηθέο ηηκνιφγεζεο ησλ θαξκάθσλ θαη ηε δηακφξθσζε ηνπ 

ξπζκηζηηθνχ πιαηζίνπ ηεο θαξκαθεπηηθήο αγνξάο. 

Δ ηηκνιφγεζε ησλ θαξκάθσλ ζπλίζηαηαη βάζεη ελφο κεραληζκνχ 

παξαθνινχζεζεο ησλ ηηκψλ ζε επηιεγκέλεο ρψξεο (ρψξεο αλαθνξάο), απφ ηνλ νπνίν 

πξνθχπηεη θάζε θνξά ε εζληθή ηηκή. Δ ρξήζε ζπζηεκάησλ ηηκψλ αλαθνξάο γηα ηνλ 

θαζνξηζκφ ηεο εξγνζηαζηαθήο (ex factory) ηηκήο ησλ θαξκάθσλ είλαη ηδηαίηεξα 

δηαδεδνκέλε ζηηο Βπξσπατθέο ρψξεο θαη φρη κφλν. Δ κέζνδνο ρξεζηκνπνηείηαη  

επξέσο ζηηο 24 ρψξεο ηεο Β.Β. εθηφο απφ ην Δλσκέλν ΐαζίιεην, ηε Γεξκαλία θαη ηε 

νπεδία. Χο ηηκή αλαθνξάο ιακβάλεηαη θάπνην ραξαθηεξηζηηθφ ζεκείν ηεο  

θαηαλνκήο ησλ ηηκψλ ζηηο ρψξεο αλαθνξάο, γηα παξάδεηγκα ν κέζνο φξνο ή ε 

ρακειφηεξε ηηκή ή ν κέζνο φξνο ησλ ηξηψλ ρακειφηεξσλ ηηκψλ. Δ πξνθχπηνπζα 

ηηκή αλαθνξάο θαζνξίδεη ηελ αλψηαηε ηηκή ηνπ θαξκάθνπ. 

Έλα άιιν ζέκα είλαη ηα ζπζηήκαηα επηζηξνθψλ, ηα νπνία βαζίδνληαη ζηνλ 

νπζηαζηηθφ έιεγρν ησλ θεξδψλ ηεο θαξκαθνβηνκεραλίαο ή ζηελ επηβνιή επηζηξνθήο 

απφ ηελ θαξκαθνβηνκεραλία ελφο πξνθαζνξηζκέλνπ πνζνζηνχ αλάινγα κε ηηο 

επηηεπρζείζεο πσιήζεηο θαη ζε ζρέζε θαη κε ην επελδπκέλν  θεθάιαην. Σα ζπζηήκαηα 

απηά νινθιεξψλνληαη ζε ζπλδπαζκφ κε εζεινληηθέο ζπκθσλίεο κεηαμχ ηνπ Κξάηνπο 

θαη ηεο θαξκαθνβηνκεραλίαο κε αληηθείκελν ηνλ πξνθαζνξηζκφ ηνπ θέξδνπο ηεο 

θαξκαθνβηνκεραλίαο κέρξη ελφο νξίνπ, παξέρνληαο ζηε θαξκαθνβηνκεραλία ηε 
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δπλαηφηεηα επέιηθηεο ηηκνιφγεζεο θάησ απφ ην ζπγθεθξηκέλν απηφ φξην. 

Οπνηαδήπνηε ππέξβαζε ηνπ νξίνπ ζπλεπάγεηαη ηελ επηζηξνθή αληίζηνηρνπ πνζνχ 

(rebate) ή ηνλ επαλαθαζνξηζκφ ησλ ηηκψλ  (ΦΒΒ, 2013) 

2.3.2 Τιμολόγηζη ηων Εκηόρ Πποζηαζίαρ Διπλώμαηορ Εςπεζιηεσνίαρ Φαπμάκων 

πσο ήδε αλαθέξζεθε, ην γελφζεκν θάξκαθν θπθινθνξεί ζηελ αγνξά κεηά ηε ιήμε 

ηνπ δηπιψκαηνο επξεζηηερλίαο πνπ ηζρχεη γηα ην πξσηφηππν θάξκαθν, θαη 

θπθινθνξεί είηε σο επψλπκν γελφζεκν (branded generic) είηε θέξνληαο ηε δηεζλή 

θνηλή επηζηεκνληθή νλνκαζία (international non-proprietary name). Με ηε ιήμε ηνπ 

παηέληαο θαη ηελ θπθινθνξία γελφζεκσλ γηα έλα θάξκαθν, εληαηηθνπνηείηαη   

ζεκαληηθά ν αληαγσληζκφο θαη κεηψλνληαη νη ηηκέο ησλ θπθινθνξφλησλ 

θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ, θαζψο νη ηηκέο ησλ γελνζήκσλ ζθεπαζκάησλ 

θαζνξίδνληαη ζην 20-80% ηεο ηηκήο ηνπ πξσηφηππνπ ζθεπάζκαηνο θαη έηζη 

αλαγθάδεηαη θαη ην πξσηφηππν επψλπκν ζθεχαζκα λα κεηψζεη ηελ ηηκή ηνπ 

πξνθεηκέλνπ λα παξακείλεη αληαγσληζηηθφ. ε παγθφζκην επίπεδν, νη θπβεξλήζεηο 

πξνζπαζνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα επλντθφ πιαίζην γηα ηελ πξνψζεζε θαη ηελ 

θαηαλάισζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ, θαζψο απηφ ζπλεπάγεηαη ζεκαληηθά νηθνλνκηθά 

νθέιε. 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη δηεζλψο ζεκαληηθή  αχμεζε ηεο 

θαηαλάισζεο γελφζεκσλ θαξκάθσλ, ηα νπνία είλαη θζελφηεξα απφ ηα πξσηφηππα, 

άιια απνηεινχλ εμίζνπ αμηφπηζηεο θαη απνηειεζκαηηθέο επηινγέο. (ΦΒΒ,2013) 

2.4 Ζ Γιανομή ηυν Φαπμάκυν 

Δ πξνζθνξά ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ζηελ Βιιάδα πξνζδηνξίδεηαη απφ ηηο 

θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο ηνπ θιάδνπ (παξαγσγηθέο θαη εκπνξηθέο) θαη ηελ 

αιπζίδα απνζήθεπζεο, δηαλνκήο, δηαθίλεζεο θαη δηάζεζεο ηνπ θαξκάθνπ ζην θνηλφ. 

Ώλαιπηηθφηεξα ηα θάξκαθα, κε εμαίξεζε εθείλα πνπ δηαηίζεληαη κέζσ ησλ 

λνζνθνκείσλ, ζηε δηαθίλεζε ησλ νπνίσλ δελ παξεκβάιινληαη νη ρνλδξέκπνξνη 

αθνινπζνχλ ηεο εμήο πνξεία: 

Φαπμακεςηική επισείπηζη   Φαπμακαποθήκη  Φαπμακείο 

Σαπηφρξνλα επηηξέπεηαη ε απεπζείαο πψιεζε απφ ηηο εηαηξείεο πξνο ηα 

θαξκαθεία. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο πξνβιέπεηαη ε δπλαηφηεηα ρνξήγεζεο θαξκάθσλ 
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απφ ηνπο ηαηξνχο ή ε απεπζείαο παξάδνζε θαξκάθσλ απφ ηε θαξκαθεπηηθή 

επηρείξεζε ζηνλ αζζελή, θαηφπηλ έγθξηζεο απφ ην Ώζθαιηζηηθφ Σακείν. 

Σν ξφιν ησλ ρνλδξεκπφξσλ ζηνλ θιάδν ηνπ θαξκάθνπ δηαδξακαηίδνπλ νη 

ηδησηηθέο θαξκαθαπνζήθεο θαη νη ζπλεηαηξηζκνί θαξκαθνπνηψλ, νη νπνίνη 

παξεκβάιινληαη ζηελ αιπζίδα πξνζθνξάο θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, κεηαμχ 

παξαγσγψλ/εηζαγσγέσλ θαξκάθσλ θαη θαξκαθνπνηψλ. ε φηη αθνξά ηηο 

θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο, νη ππεχζπλνη θπθινθνξίαο θαξκάθσλ ζηελ Βιιάδα 

αλέξρνληαη ζηνπο 522 (ζχκθσλα κε ηα επίζεκα ζηνηρεία ηνπ ΒΟΦ), ελψ νη 

παξαγσγηθέο κνλάδεο αλζξσπίλσλ θαη θηεληαηξηθψλ θαξκάθσλ αλέξρνληαη πεξίπνπ 

ζηηο 60.  

Ώπφ ην ζχλνιν ησλ θαξκαθεπηηθψλ επηρεηξήζεσλ, νη 65 αλήθνπλ ζην 

χλδεζκν Φαξκαθεπηηθψλ Βπηρεηξήζεσλ Βιιάδνο (ΦΒΒ), ν νπνίνο απνηειεί ην 

κεγαιχηεξν ζχλδεζκν εηαηξεηψλ θαη αληηπξνζσπεχεη ην 90% πεξίπνπ ηεο ειιεληθήο 

αγνξάο θαξκάθνπ. Μέιε ηνπ ΦΒΒ είλαη θπξίσο νη πνιπεζληθέο εηαηξείεο ηνπ 

θιάδνπ (πρ. BAYER, ROCHE) ελψ, νη ειιεληθέο εηαηξείεο αλήθνπλ ζην δεχηεξν 

κεγαιχηεξν ζχλδεζκν επηρεηξήζεσλ, πνπ είλαη ε Παλειιήληα Έλσζε 

Φαξκαθνβηνκεραλίαο (ΠΒΦ). Τπάξρνπλ δχν αθφκε ζχλδεζκνη θαξκαθεπηηθψλ 

εηαηξεηψλ: ν χλδεζκνο Ώληηπξνζψπσλ Φαξκαθεπηηθψλ Βηδψλ θαη Βηδηθνηήησλ 

(ΏΦΒΒ) θαη ε Έλσζε Παξαζθεπαζηψλ – Ώληηπξνζψπσλ Φαξκάθσλ Βπξείαο 

Υξήζεο (ΒΦΒΥ), ελψ πνιιέο απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο επηρεηξήζεηο είλαη κέιε ζε 

πεξηζζφηεξνπο ηνπ ελφο πλδέζκνπο (Κνπζνιάθνπ Υ. & ΐίηζνπ Β. 2008).  

 

ΥΔΜΏ 2.4 : Διανομή Φαπμάκων ζηην Ελλάδα 

 (Πεγή: Αηακαληφπνπινο, 2005) 



33 
 

χκθσλα ινηπφλ κε ηελ πξνεγνχκελε εηθφλα, νη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο 

πξνκεζεχνπλ κε θάξκαθα θαηά 82% ηηο θαξκαθαπνζήθεο θαη ηα θαξκαθεία θαη θαηά 

18% ηα λνζνθνκεία. Ώπφ ηελ άιιε κεξηά, ζηελ ίδηα νκάδα ζπλαληάκε ηηο 

θαξκαθαπνζήθεο θαη ηα θαξκαθεία κε ηηο ίδηεο ηηο θαξκαθαπνζήθεο θαη ηα 

θαξκαθεία λα πξνκεζεχνπλ κε θάξκαθα θαηά 81% απεπζείαο ηνπο θαηαλαισηέο θαη 

κφιηο κε πνζνζηφ 1% ηα λνζνθνκεία. Σέινο, απφ ηε κεξηά ησλ λνζνθνκείσλ, απηά 

πξνκεζεχνπλ κε θάξκαθα κφλν θαηά 19% ηνπο θαηαλαισηέο. 

2.5 Ζ ςνηαγογπάθηζη ηυν Φαπμάκυν 

O ΒΟΦ εθδίδεη ην Βζληθφ πληαγνιφγην ην νπνίν πεξηιακβάλεη φια εθείλα ηα 

πξντφληα πνπ κπνξνχλ λα ζπληαγνγξαθνχλ κε ζηφρν νη αζζελείο λα κνηξάδνληαη ην 

θφζηνο ησλ θαξκάθσλ κε ην αληίζηνηρν αζθαιηζηηθφ ηνπο ηακείν. 

πλερίδνληαο, είλαη ρξήζηκν λα αλαθεξζνχλ ηα θξηηήξηα έληαμεο ζηνλ 

Καηάινγν πληαγνγξαθνχκελσλ Φαξκάθσλ. χκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 2 ηνπ 

άξζξνπ 20 ηνπ Νφκνπ 2458/97 φπσο αληηθαηαζηάζεθε απφ ην άξζξν 23 ηνπ 

Ν.2737/99, απηά είλαη: 

 Δ απνδεδεηγκέλε ζεξαπεπηηθή απνηειεζκαηηθφηεηα, ε αλεθηηθφηεηα θαη ε 

αζθάιεηα 

 Σν Μέζν Κφζηνο Δκεξήζηαο Θεξαπείαο (ΚΔΘ) 

 Δ θάιπςε ηνπ θαξκάθνπ απφ ηηο Κνηλσληθέο Ώζθαιίζεηο άιισλ ρσξψλ ηεο 

Β.Β. 

 Κάζε άιιν θξηηήξην θαηά ηε γλψκε ηεο επηηξνπήο 

Σα αλσηέξσ θξηηήξηα ζπγθεθξηκελνπνηνχληαη θαη εμεηδηθεχνληαη. 

1. ΐαζηθφ θξηηήξην έληαμεο γηα έλα θαξκαθεπηηθφ πξντφλ ζηνλ θαηάινγν είλαη 

ην παξερφκελν ζεξαπεπηηθφ απνηέιεζκα ην νπνίν αμηνινγείηαη βάζε 5 θξηηεξίσλ : 

• ΐαξχηεηα ηεο αζζέλεηαο 

• ρέζε απνηειεζκαηηθφηεηαο/αζθάιεηαο 

• Απλαηφηεηα εθαξκνγήο άιισλ ζεξαπεηψλ κε ή ρσξίο θάξκαθα 

• Πιεζπζκφο - ηφρνο 

• Κφζηνο Θεξαπείαο 

 



34 
 

Πξφζζεηεο πξνυπνζέζεηο έληαμεο είλαη: 

 Δ θάιπςε ησλ ππφ εμέηαζε θαξκάθσλ απφ ηνπο Φνξείο Κνηλσληθήο 

Ώζθάιηζεο άιισλ Υσξψλ ηεο Β.Β ζα ιακβάλεηαη ζνβαξά ππφςε. ε 

πεξηπηψζεηο κνξθψλ ή θαη δξαζηηθψλ πνπ είλαη απνηέιεζκα Βιιεληθήο 

επξεζηηερλίαο ην αλσηέξσ θξηηήξην δελ ζα ιακβάλεηαη ππφςε εθφζνλ φκσο 

θαιχπηνληαη πιήξσο φιεο νη άιιεο πξνυπνζέζεηο. 

 H Βπηηξνπή δηαηεξεί ην δηθαίσκα, θαηά ηελ εμέηαζε ηεο αίηεζεο λα επηιέμεη 

απφ ηελ άδεηα θπθινθνξίαο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο, κφλν νξηζκέλεο απφ 

ηηο ελδείμεηο θαη ζπζθεπαζίεο. 

 ηαλ ζε κία θαξκαθνζεξαπεπηηθή θαηεγνξία πεξηιακβάλνληαη κφλν 2 

δξαζηηθέο νπζίεο, γηα ηελ απνθπγή κνλνπσιίνπ, ε θαηεγνξία ζα 

αληηκεησπίδεηαη θαηά πεξίπησζε απφ ηελ Βπηηξνπή, ε νπνία ζα αμηνινγεί ηελ 

ζεξαπεπηηθή αλαγθαηφηεηα ηνπ πξνο έληαμε θαξκάθνπ, ιακβάλνληαο ππφςε 

θαη ηε δηαθνξά ησλ ΚΔΘ κεηαμχ ησλ 2 πξντφλησλ. 

 Καηάξγεζε ηεο εηδηθήο ξχζκηζεο πνπ πξνέβιεπε φηη φηαλ θαηαρσξείηαη ζηνλ 

θαηάινγν κία κνξθή θαξκάθνπ κεγάιεο πεξηεθηηθφηεηαο ή ζπζθεπαζίαο 

ππνρξεσηηθά θαηαρσξνχληαη θαη νη κνξθέο κε ηελ κηθξφηεξε πεξηεθηηθφηεηα ή 

ζπζθεπαζία ηνπ ηδίνπ θαξκάθνπ.  

 Βπαλαμηνιφγεζε ηνπ θαηαιφγνπ ησλ θαξκάθσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηε 

θαηεγνξία ησλ απνιχησο απαξαηηήησλ. 

 Υσξηζηή θαηεγνξηνπνίεζε παηδηαηξηθψλ κνξθψλ - πεξηεθηηθνηήησλ, ζχκθσλα 

κε ηελ άδεηα θπθινθνξίαο ηνπο απφ ηνλ Β.Ο.Φ. 

 ηνλ Καηάινγν πεξηιακβάλνληαη θαη θαξκαθεπηηθά πξντφληα ηα νπνία έρνπλ 

ιάβεη άδεηα θπθινθνξίαο απφ ηνλ Β.Ο.Φ. κε ηξφπν δηάζεζεο κφλν γηα 

Ννζνθνκεηαθή Υξήζε. Σα πξντφληα απηά ρνξεγνχληαη ζε αζζελείο πνπ 

ζπλερίδνπλ ηε ζεξαπεία ζην ζπίηη, κε ηηο πξνυπνζέζεηο δηάζεζεο πνπ 

θαζνξίδνληαη απφ ηηο ζρεηηθέο Τπνπξγηθέο Ώπνθάζεηο. 

Γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ αλσηέξσ ζηνηρείσλ ε Βηδηθή Βπηηξνπή Καηάξηηζεο 

Καηαιφγνπ πληαγνγξαθνχκελσλ Φαξκάθσλ ζα ρξεζηκνπνηήζεη ηελ επίζεκε δηεζλή 

επηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία, θαξκαθν-νηθνλνκηθέο κειέηεο, άιια ζρεηηθά 

ζπγγξάκκαηα αλαθνξάο, ην Βζληθφ πληαγνιφγην θαη εηδηθνχο εηζεγεηέο θαηά 

πεξίπησζε γηα ηελ εμαζθάιηζε πιήξνπο αληηθεηκεληθφηεηαο (ΕΦΒΣ, 2001). 
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πλερίδνληαο, ε πιεηνλφηεηα ησλ θαξκάθσλ είλαη δηαζέζηκε ζηνπο αζζελείο 

κφλν κε ηαηξηθή ζπληαγή. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ινηπφλ, ν ηαηξφο κέζσ ηεο 

ζπληαγνγξάθεζεο ιακβάλεη ηελ απφθαζε ρνξήγεζεο θαξκαθεπηηθψλ 

παξαζθεπαζκάησλ γηα ινγαξηαζκφ ησλ αζζελψλ. Ώπφ ηελ άιιε κεξηά φκσο ππάξρεη 

θαη κηα ιίζηα κε θαξκαθεπηηθά παξαζθεπάζκαηα ηα νπνία απνηεινχλ ηα Με 

πληαγνγξαθνχκελα Φάξκαθα (ΜΤΤΦΏ), ηα νπνία είλαη θαη ηα κφλα πνπ δχλαηαη 

λα δηαθεκίδνληαη απ’ επζείαο ζην θνηλφ θαη κπνξεί λα ηα πξνκεζεπηεί κφλνο ηνπ ν 

αζζελήο ρσξίο ηελ απαξαίηεηε ηαηξηθή ζπληαγή. Οη ηαηξνί κέζσ ηεο 

ζπληαγνγξάθεζεο θαζνξίδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηε δήηεζε θαξκάθσλ. Σα κέηξα πνπ 

απνζθνπνχλ θπξίσο ζην λα επεξεάζνπλ ηα πξφηππα ζπληαγνγξαθίαο απηψλ, 

θαηαηάζζνληαη ζε 3 θαηεγνξίεο, φπσο αλαιχνληαη αθνινχζσο (Maynard and Karen, 

2003). 

Δ πξψηε θαηεγνξία αθνξά ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ 

θαξκάθσλ πνπ δχλαηαη λα απνδεκησζνχλ κε ηε ρξήζε ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ 

θαηαιφγσλ (ιίζηεο). Σα θξηηήξηα θαη νη κεραληζκνί αμηνιφγεζεο ησλ πξντφλησλ πνπ 

ζα απνδεκησζνχλ ή φρη δηαθέξνπλ απφ ρψξα ζε ρψξα. Κπξίαξρνο παξάγνληαο 

αμηνιφγεζεο είλαη ην παξαγφκελν ζεξαπεπηηθφ φθεινο, ελψ ηα ηειεπηαία ρξφληα 

ρξεζηκνπνηνχληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν θξηηήξηα θφζηνπο-απνηειεζκαηηθφηεηαο. 

Ώλαθνξηθά κε ην ηειεπηαίν, αξθεηέο επξσπατθέο ρψξεο έρνπλ πηνζεηήζεη εξγαιεία 

νηθνλνκηθήο αμηνιφγεζεο ζηε δηαδηθαζία ιήςεο απφθαζεο γηα θαζνξηζκφ ηηκψλ ή 

αμηνιφγεζεο ελφο θαξκάθνπ πξνο απνδεκίσζε. Βπηπιένλ, ε νηθνλνκηθή αμηνιφγεζε 

ρξεζηκνπνηείηαη σο κεραληζκφο θαζνδήγεζεο ηεο ζπληαγνγξάθεζεο ησλ ηαηξψλ. 

Δ δεχηεξε θαηεγνξία αθνξά ζηελ παξνρή πιεξνθνξηψλ πξνο ηνπο ηαηξνχο 

θαη ζηε ζχληαμε θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ νξζήο πξαθηηθήο. Ο ξφινο ησλ ηαηξψλ ζηε 

θαξκαθεπηηθή αγνξά, απφ ηελ άιιε πιεπξά, θαζνξίδεη ζε κεγάιν βαζκφ ηηο επηινγέο 

ησλ αζζελψλ, ελψ ζπρλά εκθαλίδνληαη θαηλφκελα δήηεζεο ηνπ ηχπνπ supplier-

induced demand. Γηα ην ιφγν απηφ, ηα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη απμαλνκέλε 

ηάζε -απφ πιεπξάο ηεο Πνιηηείαο- ειέγρνπ ηεο ζπληαγνγξάθεζεο ηνπ ηαηξνχ. Ο 

έιεγρνο απηφο επηηπγράλεηαη είηε κε θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη πξσηφθνιια 

θιηληθήο πξαθηηθήο είηε κε εθαξκνγή πεξηνξηζκψλ ζηνλ αξηζκφ ηεκαρίσλ πνπ 

δχλαηαη λα ζπληαγνγξαθεζνχλ αλά ζπληαγή, είηε κε ηελ εθαξκνγή ζεηηθήο ή 

αξλεηηθήο ιίζηαο ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ. ια απηά ζθνπφ έρνπλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ νξζνινγηθή ζπληαγνγξάθεζε, ζε ζπκθσλία πάληα κε ηηο ελδείμεηο 
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ηνπ πξντφληνο θαη ηηο αλάγθεο ηνπ αζζελή θαη λα θαηαζηήζνπλ ηνπο ηαηξνχο πην 

απνδνηηθνχο. 

ε αξθεηέο πεξηπηψζεηο, νη νδεγίεο ζπλδπάδνληαη θαη κε ηε ρξήζε 

πιεξνθνξηθψλ ζπζηεκάησλ ηα νπνία εληζρχνπλ ηελ παξαθνινχζεζε ηεο εμέιημεο 

ηεο ζπληαγνγξάθεζεο. Βπηπιένλ, κε ηέηνηα ζπζηήκαηα απνηππψλεηαη νξζά ε εηθφλα 

ηεο αγνξάο θαη εληνπίδνληαη πεξηπηψζεηο φπνπ απαηηείηαη παξέκβαζε. Δ αλάιπζε δε 

ησλ δεδνκέλσλ παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο ιήπηεο απνθάζεσλ λα γλσξίδνπλ θαηά 

πφζν ε πνζνηηθή αχμεζε ησλ θαξκαθεπηηθψλ δαπαλψλ ζπκβάιιεη ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο παξνρήο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο. 

Δ ηξίηε θαηεγνξία αθνξά ζηνλ θαζνξηζκφ ζπγθεθξηκέλνπ ρξεκαηηθνχ πνζνχ 

(π.ρ. πξνυπνινγηζκφο) πνπ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ν ηαηξφο πξνθεηκέλνπ λα θαιχςεη ηηο 

αλάγθεο ησλ αζζελψλ ηνπ ζε θάξκαθα. Ώπηφ έρεη εθαξκνζηεί ζε ζπζηήκαηα φπνπ νη 

γηαηξνί έρνπλ ζπγθεθξηκέλνπο αζζελείο εγγεγξακκέλνπο ζηε ιίζηα ηνπο. Σν κέηξν 

απηφ απνζθνπεί ζην λα παξαθηλήζεη ηνπο ηαηξνχο λα ιάβνπλ ππφςε ην θφζηνο ηνπ 

θαξκάθνπ ζηελ επηινγή ελαιιαθηηθψλ ζεξαπεηψλ (Κπξηφπνπινο & Ληνλήο, 2005). 

Έλα αθφκε κέηξν πνπ έρεη πηνζεηεζεί γηα ηνλ έιεγρν ηεο ζπληαγνγξάθεζεο 

είλαη ε ζπληαγνγξάθεζε θαξκάθσλ κε ηε ρξήζε ηεο Αηεζλνχο Κνηλφρξεζηεο 

Ολνκαζίαο (ΕΝΝ), ε νπνία επηηξέπεηαη ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηεο Β.Β. ελψ ζε 

θάπνηεο είλαη ππνρξεσηηθή γηα έλα ζπγθεθξηκέλν θαηάινγν πξντφλησλ. ηηο 

πεξηπηψζεηο απηέο ν θαξκαθνπνηφο (σο πξνο ηελ εθηέιεζε ηεο ζπληαγήο) είλαη 

ππνρξεσκέλνο λα ρνξεγήζεη ην θηελφηεξν ηζνδχλακν θάξκαθν ή έλα απφ ηα 

θηελφηεξα ηζνδχλακα θάξκαθα. Τπάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο νη 

θαξκαθνπνηνί αλ θαη δελ είλαη ππνρξεσκέλνη απφ ηελ Πνιηηεία λα ρνξεγνχλ ην 

θηελφηεξν θάξκαθν, σζηφζν ιακβάλνπλ κία επηπιένλ ακνηβή -σο νηθνλνκηθφ 

θίλεηξν- γηα λα πξάμνπλ αλάινγα (Κπξηφπνπινο & Ληνλήο, 2005). 

Σέινο, ζηελ πξνζπάζεηα ειέγρνπ ηεο θαξκαθεπηηθήο δαπάλεο ε Πνιηηεία 

θαζνδεγεί θαη ην θαξκαθνπνηφ, ηφζν ζην ζπκβνπιεπηηθφ ηνπ ξφιν - φηαλ πξφθεηηαη 

γηα Με πληαγνγξαθνχκελα Φάξκαθα - φζν θαη θαηά ηελ εθηέιεζε κηαο ζπληαγήο. 

ην ζπκβνπιεπηηθφ ξφιν ηνπ θαξκαθνπνηνχ ε Πνιηηεία παξεκβαίλεη κε ηνλ 

θαζνξηζκφ ηνπ ηξφπνπ πιεξσκήο ηνπ (θαζνξίδνληαο π.ρ. εάλ ην θέξδνο ηνπ ζα είλαη 

ζηαζεξφ αλά ηεκάρην ή ζπληαγή ή αλ ζα νξίδεηαη σο πνζνζηφ επί ηεο ηηκήο ηνπ 

θαξκάθνπ). 
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Βίλαη εμίζνπ ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί πσο ν λφζνο 3457 (ΦΒΚ 93 Ώ΄, 

08/05/06) : «Μεηαξξχζκηζε ηνπ πζηήκαηνο Φαξκαθεπηηθήο Πεξίζαιςεο», 

απνηειείηαη απφ δχν θεθάιαηα, ην έλα εθ ησλ νπνίσλ είλαη ην Κεθάιαην Ώ, θαη ζην 

νπνίν πεξηιακβάλνληαη νη δηαηάμεηο πεξί θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο. Σα θπξηφηεξα 

ζεκεία ηνπ Κεθαιαίνπ είλαη ε θαηάξγεζε ηνπ θαηαιφγνπ ζπληαγνγξαθνχκελσλ 

θαξκάθσλ (ιίζηα), ε θαηάξγεζε ηεο ζεψξεζεο ζπληαγψλ θαη ε ζχζηαζε 2 λέσλ 

επηηξνπψλ. 

Πην αλαιπηηθά, πξνβιέπεηαη ε απνδεκίσζε απφ ηελ Κνηλσληθή Ώζθάιηζε 

φισλ ησλ λνκίκσο θπθινθνξνχλησλ θαξκάθσλ ζηε ρψξα πνπ ρνξεγνχληαη κε 

ηαηξηθή ζπληαγή. Καηαξγείηαη επνκέλσο ν θαηάινγνο ζπληαγνγξαθνχκελσλ 

θαξκάθσλ. Σα θάξκαθα γηα ηα νπνία ε δαπάλε δελ θαιχπηεηαη απφ ηα Ώζθαιηζηηθά 

Σακεία είλαη εθείλα γηα ηε ρνξήγεζε ησλ νπνίσλ δελ απαηηείηαη ηαηξηθή ζπληαγή (Με 

Τπνρξεσηηθψο πληαγνγξαθνχκελα Φάξκαθα) ψζηε λα δηαθεκίδνληαη ζην θνηλφ. 

Πξνβιέπεηαη επίζεο ε ζχζηαζε δχν Βπηηξνπψλ: ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Βπηηξνπήο Αηαθάλεηαο Ώπνδεκίσζεο Φαξκάθσλ (Β.Α.Ώ.Φ) ζηνλ ΒΟΦ θαη ηεο 

Αεπηεξνβάζκηαο Βπηηξνπήο Αηαθάλεηαο Ώπνδεκίσζεο Φαξκάθσλ (Α.Β.Α.Ώ.Φ) ζην 

Τπνπξγείν Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Ώιιειεγγχεο. Δ πξψηε έρεη σο αξκνδηφηεηα ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ θαη ηελ θαηάξηηζε ζεξαπεπηηθψλ νκάδσλ θαη ηελ έληαμε ζε απηέο 

φισλ ησλ θαξκάθσλ ησλ νπνίσλ ε δαπάλε θαιχπηεηαη. Δ δεχηεξε εμεηάδεη ελζηάζεηο 

ζε απνθάζεηο ηεο πξψηεο. 

Με απφθαζε ηεο ΒΑΏΦ, ηα θάξκαθα ζα θαηαηάζζνληαη ζε ζεξαπεπηηθέο 

νκάδεο, ην αξγφηεξν ηξηάληα εκέξεο απφ ηελ έθδνζε ηεο άδεηαο θπθινθνξίαο ηνπο. 

Οη ζεξαπεπηηθέο νκάδεο ζα δηακνξθψλνπλ κία Σηκή Ώλαθνξάο απφ ην ζχλνιν ησλ 

πξσηνηχπσλ θαξκάθσλ πνπ ηηο απνηεινχλ θαη θάζε θάξκαθν ζα απνδεκηψλεηαη απφ 

ην Αεκφζην θαη φινπο ηνπο θνξείο θαη θιάδνπο αζθάιηζεο αζζέλεηαο, κέρξη ην χςνο 

πνπ θαζνξίδεηαη βάζεη ηεο Σηκήο Ώλαθνξάο ηεο ζεξαπεπηηθήο νκάδαο ζηελ νπνία 

αλήθεη. Βπηπιένλ, θαζηεξψλεηαη ε Σηκή Ώλάθηεζεο, βάζεη ηεο νπνίαο επηζηξέθεηαη 

απφ ηηο θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο ζηνπο θνξείο θνηλσληθήο αζθάιηζεο θαη ζην 

Αεκφζην θάπνην ρξεκαηηθφ πνζφ. Βπίζεο, θαηαξγείηαη ε ζεψξεζε ησλ εθηεινχκελσλ 

ζπληαγψλ αλεμαξηήησο ηεο αμίαο ηνπο, αθήλνληαο αλνηθηφ ην ελδερφκελν λα 

απαηηείηαη ε ζεψξεζε γηα ζπγθεθξηκέλα θάξκαθα ή ηχπνπο ζπληαγψλ.  
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Δ ελ ιφγσ ξχζκηζε, ζχκθσλα κε ηελ αηηηνινγηθή έθζεζε ηεο Κπβέξλεζεο, 

αλακέλεηαη λα κεηψζεη ηελ ηαιαηπσξία ησλ αζθαιηζκέλσλ, νη νπνίνη ζπρλά 

θαηέθεπγαλ ζην λα επσκίδνληαη ηε θαξκαθεπηηθή δαπάλε πξνθεηκέλνπ λα 

απνθχγνπλ ηε ρξνλνβφξα δηαδηθαζία ζεψξεζεο. Καη'επέθηαζε, αλακέλεηαη λα 

κεησζεί ε ηδησηηθή θαξκαθεπηηθή δαπάλε θαη λα απμεζεί ε ρξήζε ηεο Κνηλσληθήο 

Ώζθάιηζεο γηα ηελ αγνξά θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ. 

Οινθιεξψλνληαο ηελ ελφηεηα ηεο ζπληαγνγξάθεζεο, κε ην λφκν απηφ 

θαζνξίδνληαη επίζεο θαλφλεο ζπληαγνγξάθεζεο, ζχκθσλα θαη κε ην Πξνεδξηθφ 

Αηάηαγκα 67/2000. Βπηπιένλ, επηηξέπεηαη ε ρνξήγεζε θαξκάθσλ πςεινχ θφζηνπο 

πνπ είραλ άδεηα θπθινθνξίαο κφλν γηα λνζνθνκεηαθή ρξήζε ζε εμσηεξηθνχο αζζελείο 

θαη απφ ηα ηδησηηθά θαξκαθεία. Έσο ηψξα ηα ελ ιφγσ θάξκαθα, νη αζζελείο ηα 

πξνκεζεχνληαλ κφλν απφ ηα θαξκαθεία ησλ θξαηηθψλ λνζνθνκείσλ, θαη ζθνπφο ηεο 

ξχζκηζεο είλαη λα κεησζεί ε ηαιαηπσξία ησλ αζθαιηζκέλσλ. 

2.5.1 Σςνηαγογπάθηζη Γενόζημων Φαπμάκων 

Δ εθηέιεζε ηεο ζπληαγήο ζηα γελφζεκα θάξκαθα γίλεηαη απφ ηα ζπκβεβιεκέλα κε 

ηνλ Οξγαληζκφ θαξκαθεία, απφ ηα θαξκαθεία ηνπ Οξγαληζκνχ ή ηα θαξκαθεία ησλ 

Κξαηηθψλ Ννζνθνκείσλ. Δ ρνξήγεζε θαξκάθσλ απφ ηα Φαξκαθεία ηνπ Οξγαληζκνχ 

γίλεηαη ρσξίο ζπκκεηνρή ηνπ αζθαιηζκέλνπ θαη ρσξίο λα απαηηείηαη ζεψξεζε. Δ 

ζχκβαζε ππνγξάθεηαη κεηαμχ ηνπ Οξγαληζκνχ θαη ηνπ Παλειιήληνπ Φαξκαθεπηηθνχ 

πιιφγνπ (Π.Φ..) ησλ Οηθείσλ Σνπηθψλ Φαξκαθεπηηθψλ πιιφγσλ).  

ηελ πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία γηα νπνηαδήπνηε αηηία δελ ππνγξάθεηαη 

ζχκθαζε κε ηνλ Π.Φ.. ή ηνλ Οηθείν Σνπηθφ Φαξκαθεπηηθφ χιινγν, ν Οξγαληζκφο 

έρεη ην δηθαίσκα λα ππνγξάςεη αηνκηθή ζχκβαζε κε θάζε θαξκαθνπνηφ. Ο 

ζπκβεβιεκέλνο θαξκαθνπνηφο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηνπο φξνπο 

ηεο ζχκβαζεο, ηηο εθάζηνηε ζρεηηθέο απνθάζεηο, ηηο εγθπθιίνπο νδεγίεο θαη ηηο 

απνθάζεηο ηνπ Πξνέδξνπ ηνπ Φνξέα γηα ηνλ ηφπν θαη ρξφλν ρνξήγεζεο θαξκάθσλ 

θαη νθείιεη λα εθηειεί θάζε θαλνληθά εθδνζείζα θαη εκπξφζεζκα ππνβιεζείζα 

ζπληαγή, ζχκθσλα πξνο ηνλ παξφληα θαλνληζκφ θαη ηηο γεληθέο δηαηάμεηο πεξί 

θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο, φπσο ηζρχνπλ θάζε θνξά.  

Δ εθηέιεζε ηεο ζπληαγήο θαη ε παξαιαβή ηνπ θαξκάθνπ απφ ην δηθαηνχρν 

βεβαηψλεηαη κε ηελ ππνγξαθή επί ηεο ζπληαγήο ηνπ θαξκαθνπνηνχ πνπ ηελ εθηέιεζε 
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ή ηνπ ππεπζχλνπ ηνπ θαξκαθείνπ κε ηε ζθξαγίδα ηνπ θαξκαθείνπ θαη ηελ 

εκεξνκελία εθηέιεζεο ηεο ζπληαγήο θαζψο θαη κε ππνγξαθή επί ηεο ζπληαγήο ηνπ 

παξαιήπηε ηνπ θαξκάθνπ. Βπί εθηέιεζεο ηεο ζπληαγήο ειεθηξνληθά επηζπλάπηεηαη 

θαη ε ζπληαγή ηνπ γηαηξνχ. 

2.6 Ζ Πολςθαπμακία 

ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, ε πνιπθαξκαθία νξίδεηαη σο ε ιήςε απφ έλαλ αζζελή 

πεξηζζφηεξσλ απφ 5 δηαθνξεηηθψλ κεηαμχ ηνπο θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ 

ηαπηφρξνλα, ηα νπνία κπνξεί λα είλαη ζθεπάζκαηα απφ ηελ ίδηα θαηεγνξία θαξκάθσλ 

ή απφ δηαθνξεηηθή (Colley CA & Lucas LM, 1993). 

Δ πνιπθαξκαθία νθείιεηαη ζηελ ππεξ-ζπληαγνγξάθεζε ησλ γηαηξψλ, ζηελ 

επξεία δηάζεζε θαξκάθσλ ρσξίο ζπληαγή απφ θαξκαθεία θαη άιια ζεκεία πψιεζεο, 

ζηε ιαλζαζκέλε πξαθηηθή λα αληηκεησπίδνπλ νη αζζελείο ηα ζπκπηψκαηα θαη φρη ηελ 

αηηία, ζηελ άγλνηα γηα ηηο παξελέξγεηεο ησλ θαξκάθσλ. 

Ώηηία γηα ην θαηλφκελν ηεο πνιπθαξκαθίαο είλαη φηη θπθινθνξνχλ ζην 

εκπφξην πιήζνο θαξκάθσλ, φπσο αληηβηνηηθψλ, life-style θάξκαθα, ζπκπιεξψκαηα 

δηαηξνθήο, αληηζπιιεπηηθά, δεξκαηνινγηθά ζθεπάζκαηα θ.ά., ηα νπνία αγνξάδνληαη 

θαη πξνσζνχληαη ζην θνηλφ απφ γπκλαζηήξηα, θαηαζηήκαηα θαιιπληηθψλ, απφ ην 

internet αιιά θαη απφ ηα θαξκαθεία ρσξίο ηαηξηθή ζπληαγή. Οη θαηαλαισηέο άλδξεο 

θαη γπλαίθεο πξνβαίλνπλ ζηελ αιφγηζηε θαηαλάισζε πιήζνο θαξκάθσλ φπσο είλαη 

ακθεηακίλεο θαη θάξκαθα γηα αδπλάηηζκα, εξεκηζηηθά, παπζίπνλα θαη ππλαγσγά 

θάξκαθα ηα νπνία πξνθαινχλ εζηζκφ θαη εμάξηεζε αιιά κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ θαη 

ζνβαξέο βιάβεο ζηελ πγεία. Βπίζεο, ε απεηιή γηα ηελ πγεία απνηεινχλ ηα θάξκαθα - 

φπνπ θαηά κεγάιν πνζνζηφ είλαη πιαζηά θάξκαθα – πνπ δηαηίζεληαη απφ ην 

δηαδίθηπν απεηιψληαο ηελ πγεία φζσλ αλαδεηνχλ θζελφηεξεο ή κε εγθεθξηκέλεο 

ζεξαπείεο. 

Οη αζζελείο πνπ θηλδπλεχνπλ πεξηζζφηεξν απφ ην θαηλφκελν ηεο 

πνιπθαξκαθίαο είλαη νη ειηθησκέλνη αζζελείο, νη ςπρηαηξηθνί αζζελείο, νη 

παηδηαηξηθνί αζζελείο, νη αζζελείο πνπ ιακβάλνπλ ηαπηφρξνλα 5 ή πεξηζζφηεξα 

θάξκαθα, εθείλνη πνπ επηζθέπηνληαη πνιινχο γηαηξνχο θαη θαξκαθνπνηνχο, ηα άηνκα 

κε ζπλππάξρνπζεο παζήζεηο θαη εθείλνη κε πξνβιήκαηα φξαζεο θαη πλεπκαηηθήο 

ιεηηνπξγίαο.  
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Δ πνιπθαξκαθία ζπληζηά ηδηαίηεξν πξφβιεκα γηα ηνλ ειηθησκέλν πιεζπζκφ 

πνπ απνηειεί ην 13% ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ θαη θαηαλαιψλεη ην 30% θαη πιένλ 

φισλ ησλ ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ. Οη ειηθησκέλνη έρνπλ ηελ ηάζε λα 

παίξλνπλ πνιιά θάξκαθα. Ο κέζνο αζζελήο ειηθίαο άλσ ησλ 70 εηψλ παίξλεη 4.5 

θάξκαθα κε ζπληαγή θαη 3.5 απφ ηα ρνξεγνχκελα ρσξίο ζπληαγή. ζν απμάλεηαη ν 

αξηζκφο ησλ θαξκάθσλ απμάλεηαη θαη ν θίλδπλνο αλεπηζχκεησλ αληηδξάζεσλ θαη 

ειιηπνχο ζπκκφξθσζεο πξνο ηηο νδεγίεο. ηελ ειιηπή ζπκκφξθσζε ζπκβάιινπλ ην 

απαγνξεπηηθφ θφζηνο ησλ θαξκάθσλ θαη ηα πεξίπινθα ζρήκαηα ζεξαπείαο.  

Σν πξφβιεκα επηβαξχλεηαη απφ ην γεγνλφο φηη νη αζζελείο επηζθέπηνληαη 

πνιινχο γηαηξνχο ηνπο νπνίνπο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο δελ ελεκεξψλνπλ γηα ηα 

θάξκαθα πνπ ηνπο ρνξήγεζαλ άιινη, κε απνηέιεζκα ηε ιήςε πνιιψλ θαξκάθσλ ή 

θάπνηνπ θαξκάθνπ δχν θνξέο. Δ ππεξθαηαλάισζε θαξκάθσλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

αιιειεπίδξαζε κε άιια θάξκαθα ηεο ζπληαγήο πνπ έδσζε ν γηαηξφο, ζε 

αλεπηζχκεηεο παξελέξγεηεο αθφκα θαη ζε δειεηεξίαζε. Πνιιά ζπκπηψκαηα απφ ηα 

νπνία ππνθέξνπλ δελ απαηηνχλ ζεξαπεία θαη ζπρλά ε παχζε ιήςεο θαξκάθνπ νδεγεί 

ζε βειηίσζε. Σν 80% ησλ αζζελψλ παίξλνπλ θάξκαθα κφλνη ηνπο, ρσξίο ηε ζπληαγή 

ή ηελ ππφδεημε ηνπ γηαηξνχ θαη ην πνζνζηφ απηφ απμάλεη κε ηελ ειηθία, ελψ ην 10-

20% απηψλ εηζάγνληαη ζηα λνζνθνκεία ιφγσ αλεπηζχκεησλ ελεξγεηψλ ησλ 

θαξκάθσλ. 

Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί πσο πξηλ πξνβεί νπνηνζδήπνηε ζηελ θαηαλάισζε 

θαξκάθνπ ζα πξέπεη αξρηθά λα έρεη ζπκβνπιεπζεί ηνλ πξνζσπηθφ ηνπ γηαηξφ, λα 

ελεκεξσζεί γηα ηπρφλ αιιειεπηδξάζεηο κε άιια θάξκαθα, λα έρεη δηαβάζεη ηηο 

νδεγίεο ηνπ ζθεπάζκαηνο κέζα ζηηο νπνίεο ζα αλαθέξνληαη ηπρφλ παξελέξγεηεο, λα 

μέξεη ηη είλαη ην θάξκαθα θαη γηαηί ρνξεγείηαη, λα γλσξίδεη ηε δηάξθεηα ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, λα πξνκεζεχεηαη ηα θάξκαθα απφ έλα θαξκαθείν, λα 

απνθεχγνληαη ηα πξντφληα ζπλδπαζκνχ αιιά θαη θαηαγξάθνληαη θαη λα δηαηεξνχληαη 

ηα θάξκαθα θαη ζε κηα ιίζηα, ε νπνία ζα ελεκεξψλεηαη θάζε θνξά πνπ ν αζζελήο ζα 

πξνκεζεχεηαη θάπνην λέν ράπη. 

Δ παξέκβαζε ηεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο ζηε ξχζκηζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο αγσγήο κε ηα απνιχησο απαξαίηεηα ζθεπάζκαηα είλαη αλαγθαία 

θαζψο θαη ε επηινγή πην επέιηθησλ δνζνινγηθψλ ζρεκάησλ θαη λέσλ κνξθψλ 

θαξκάθσλ πνπ ζα εμαζθαιίδνπλ ηε ιήςε, ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ αζθάιεηα 
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απηνχ πνπ ηα ιακβάλεη. Οη αζζέλεηεο αληηκεησπίδνληαη πηα κε έλα ράπη ηελ εκέξα, 

έλα patch, ιίγεο εηζπλνέο. Με ζηφρν ην κέγηζην ζεξαπεπηηθφ απνηέιεζκα κε ιηγφηεξα 

θάξκαθα θαη κηθξφηεξν θφζηνο (παξελέξγεηεο, αιιειεπηδξάζεηο, δαπάλε), 

εμαζθαιίδνληαο πγεία κε θαιή πνηφηεηα δσήο θπξίσο ζηηο επαίζζεηεο νκάδεο 

αζζελψλ νη αξκφδηνη θνξείο ζα πξέπεη λα νδεγεζνχλ ζε πξνγξάκκαηα πξνιεπηηθνχ 

ειέγρνπ αζζελεηψλ ζπληνληζκέλσλ πξνζπαζεηψλ ειέγρνπ ζπληαγνγξαθνχκελσλ 

θαξκάθσλ, θαηαγξαθή ζηαηηζηηθψλ απνηειεζκαηηθήο ζεξαπείαο απφ ηα εηδηθά 

θέληξα λνζνθνκείσλ, νξγαληζκψλ θαζψο θαη ζπκκεηνρή ηδησηηθήο παξαθνινχζεζεο 

αζζελψλ (Colley CA & Lucas LM. 1993). 
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ΚΒΦΆΛΏΕΟ 3 

Δ ΑΕΏΚΊΝΔΔ ΚΏΕ ΑΕΆΘΒΔ ΣΧΝ ΦΏΡΜΆΚΧΝ ΣΔΝ ΒΛΛΆΑΏ 

 

3.1 Κυδικοποίηζη Φαπμάκυν   

χκθσλα κε ηηο δηεζλείο πξνδηαγξαθέο ζρεηηθά κε ηελ θσδηθνπνίεζε ησλ θαξκάθσλ, 

ζε θάζε ζθεχαζκα πνπ θπθινθνξεί ζηελ ειιεληθή αγνξά αληηζηνηρεί ν θσδηθφο 

A.T.C./D.D.D. (Anatomical Therapeutic Classification, Daily Defined Dose). 

χκθσλα κε ππνπξγηθή απφθαζε πνπ δεκνζηεχηεθε ηνλ Ώχγνπζην ηνπ 2004, απφ 1-

1-2005 θάζε θάξκαθν ζα έρεη επηθνιιεκέλν ηνλ θσδηθφ αξηζκφ ηνπ πξντφληνο ζε 

κνξθή γξακκσηνχ θψδηθα (barcode). Οη εηδηθφηεξεο ηερληθέο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

γξακκσηνχ θψδηθα θαη ηα ζηνηρεία πνπ αλαγξάθνληαη ζε απηφλ πέξα ηνπ θσδηθνχ, 

θαζνξίδνληαη κε απνθάζεηο ηνπ Β.Ο.Φ. θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ «Σξνπνπνίεζε θαη 

ζπκπιήξσζε ηεο Ώ6Ώ/1826/28.2.1989 Τπνπξγηθήο Ώπφθαζεο ζρεηηθά κε ηελ ηαηλία 

γλεζηφηεηαο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ» (Τπνπξγηθή Ώπφθαζε 

ΑΤΓ3(α)/Γ.Π.:71349, 4 Ώπγνχζηνπ 2004 Φ.Β.Κ. 1202ηΐ.) 

Ο θσδηθφο A.T.C./D.D.D. αλαθέξεηαη ζην ζχζηεκα ηαμηλφκεζεο πνπ έρεη 

πξνηαζεί απφ ηελ Παγθφζκηα Οξγάλσζε Τγείαο (W.H.O.) θαη έρεη πηνζεηεζεί απφ 

ηνλ Β.Ο.Φ. θαζψο θαη απφ αληίζηνηρνπο νξγαληζκνχο ζε άιιεο ρψξεο. Σν ζχζηεκα 

A.T.C. έρεη δελδξνεηδή δνκή πέληε επηπέδσλ. Σν πξψην επίπεδν αθνξά ζην 

αλαηνκηθφ ζχζηεκα ή ζηελ πάζεζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζηελ νπνία αζθεί ηε δξάζε ηνπ 

ην θάξκαθν, ην δεχηεξν επίπεδν αθνξά ζηελ ζεξαπεπηηθή θαηεγνξία, ην ηξίην ζηε 

θαξκαθνινγηθή θαηεγνξία, ην ηέηαξην ζηε ρεκηθή / θαξκαθνινγηθή νκάδα θαη ην 

πέκπην ζηε δξαζηηθή νπζία. 

Σα ηδηνζθεπάζκαηα (δξαζηηθέο νπζίεο) ηαμηλνκνχληαη θαη θσδηθνπνηνχληαη ζε 

δηαθνξεηηθέο νκάδεο ζχκθσλα κε ην αλαηνκηθφ ζχζηεκα πνπ δξνπλ, θαζψο θαη ηηο 

ζεξαπεπηηθέο, θαξκαθνινγηθέο θαη ρεκηθέο ηνπο ηδηφηεηεο. ην επφκελν ζρήκα 

παξνπζηάδεηαη ε θσδηθνπνίεζε A.T.C./D.D.D.. 
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ΥΔΜΏ 3.1 : Κωδικοποίηζη Φαπμάκων 

(πεγή : http://images.slideplayer.gr/7/1986678/slides/slide_31.jpg) 

Δ κνλάδα D.D.D. (Daily Defined Dose) νξίδεηαη σο ε κέζε εκεξήζηα δφζε 

πνπ πξννξίδεηαη γηα ζεξαπεπηηθή αγσγή ζπληήξεζεο γηα ελήιηθα αζζελή, πνπ 

παξνπζηάδεη ηηο θχξηεο ελδείμεηο γηα ηηο νπνίεο πξννξίδεηαη ην θάξκαθν. Πξέπεη λα 

ηνληζηεί πσο ε D.D.D. είλαη κία κνλάδα πνπ δελ ηαπηίδεηαη κε ηελ ζπληζηψκελε 

εκεξήζηα δφζε, νχηε κε ηελ ζπληαγνγξαθνχκελε εκεξήζηα δφζε. 

Σα πιενλεθηήκαηα ησλ κνλάδσλ D.D.D., είλαη φηη πξφθεηηαη γηα κία κνλάδα 

κέηξεζεο αλεμάξηεηε απφ ηηο ηηκέο θαη ηελ εθάζηνηε πεξηγξαθή θαη επηηξέπεη ζηνπο 

εξεπλεηέο λα θάλνπλ εθηηκήζεηο γηα ηηο ηάζεηο πάλσ ζηελ θαηαλάισζε θαξκάθσλ θαη 

λα πξαγκαηνπνηνχλ ζπγθξίζεηο κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ πιεζπζκηαθψλ νκάδσλ. 

3.2 Θεζμικό Πλαίζιο Γιάθεζηρ Φαπμάκος  

Γηα λα θπθινθνξήζεη έλα θαξκαθεπηηθφ ζθεχαζκα ζηελ ειιεληθή αγνξά πξέπεη λα 

πιεξνχληαη δχν πξνυπνζέζεηο. 

1. Να έρεη πάξεη έγθξηζε απφ ηνλ Βζληθφ Οξγαληζκφ Φαξκάθσλ (Β.Ο.Φ.). Ο 

Β.Ο.Φ. ηδξχζεθε ην 1983 θαη ππάγεηαη ζην Τπνπξγείν Τγείαο θαη Πξφλνηαο. 

Ώλάκεζα ζηηο αξκνδηφηεηέο ηνπ ζπγθαηαιέγεηαη ε έγθξηζε ησλ λέσλ 

πξντφλησλ, θαζψο θαη ν κεηεγθξηηηθφο έιεγρνο απηψλ. ια ηα θάξκαθα πνπ 

έρνπλ εγθξηζεί απφ ηνλ Β.Ο.Φ. ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηελ ιίζηα 

http://images.slideplayer.gr/7/1986678/slides/slide_31.jpg
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ζπληαγνγξαθνχκελσλ θαξκάθσλ, ηελ γλσζηή θαη σο «Λίζηα» πνπ δηαηίζεηαη 

απφ ηνλ Β.Ο.Φ. θαη αλαλεψλεηαη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα. Μαδί κε ηελ 

έγθξηζε ν Β.Ο.Φ. θξνληίδεη γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ θαξκάθνπ. 

2. Να έρεη ηηκνινγεζεί. Δ ηηκνιφγεζε γίλεηαη απφ ηελ Αηεχζπλζε Σηκψλ 

ΐηνκεραληθψλ Πξντφλησλ θαη Φαξκάθσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Ώλάπηπμεο. Γηα 

θάζε θάξκαθν πνπ δηαθηλείηαη ζηελ ειιεληθή αγνξά θαζνξίδνληαη ηξεηο ηηκέο. 

Δ ρνλδξηθή ηηκή πψιεζεο, ε ιηαληθή ηηκή πψιεζεο θαη ε λνζνθνκεηαθή ηηκή 

πψιεζεο. Δ λνζνθνκεηαθή ηηκή πψιεζεο είλαη ε ηηκή ζηελ νπνία αγνξάδνπλ ηα 

θάξκαθα ηα λνζνθνκεηαθά ηδξχκαηα ηεο ρψξαο. Έρνληαο θαιχςεη απηέο ηηο δχν 

απαηηήζεηο ην θάξκαθν είλαη ειεχζεξν λα θπθινθνξήζεη ζηελ ειιεληθή αγνξά. 

3.3 Μέζα Γιακίνηζηρ ζηην Δλληνική Αγοπά 

Έρνληαο εμαζθαιίζεη άδεηα ιεηηνπξγίαο θαη θαζνξηζκέλε ηηκή, ε θαξκαθεπηηθή 

εηαηξία πνπ ην παξάγεη, ελεκεξψλεη ηνπο γηαηξνχο γηα ην λέν απηφ ζθεχαζκα, ελψ 

παξάιιεια ην δηαλέκεη ζηα θαξκαθεία ηεο ρψξαο φπνπ βξίζθεηαη πιένλ ζηελ 

δηάζεζε ηνπ θαηαλαισηή. 

ηελ επφκελε εηθφλα θαίλεηαη ε αιπζίδα δηαθίλεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ 

πξντφλησλ ζχκθσλα κε έθζεζε ηνπ .Φ.Β.Β. (χλδεζκνο Φαξκαθεπηηθψλ 

Βπηρεηξήζεσλ Βιιάδνο).  

 

Ζ θαπμακεςηική αγοπά ζηην Δλλάδα 

ε απηφ ην ζεκείν βξίζθεηαη θαη ε βαζηθή δηαθνξά ησλ θαξκάθσλ απφ ηα 

θαηαλαισηηθά αγαζά. Δ δηάζεζε ησλ θαξκάθσλ απφ ηα ζεκεία πψιεζεο (ηα 

θαξκαθεία) ζηνπο θαηαλαισηέο είλαη κηα απζηεξά ειεγρφκελε δηαδηθαζία, πνπ 

δηέπεηαη απφ ζπγθεθξηκέλνπο θαλνληζκνχο. Ώπηφ ζπκβαίλεη γηαηί ε πιεηνςεθία ησλ 
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θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ δηαηίζεληαη κφλν κεηά απφ ππφδεημε ηαηξνχ. 

Αηαθνξεηηθά, ην θάξκαθν κπνξεί λα θαηαζηεί αθφκα θαη επηθίλδπλν γηα ηελ πγεία 

ηνπ αζζελή. Βπηπιένλ, ζηελ δηαδηθαζία εμφθιεζεο ησλ θαξκάθσλ εκπιέθεηαη θαη 

έλαο ηξίηνο θνξέαο, ν αζθαιηζηηθφο νξγαληζκφο ηνπ πειάηε, πνπ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο θαιχπηεη έλα κέξνο ησλ δαπαλψλ γηα ηελ αγνξά ησλ θαξκάθσλ. 

χκθσλα κε ην άξζξν 2 ηνπ Κψδηθα Φαξκαθεπηηθήο Αενληνινγίαο «Σν 

θάξκαθν απνηειεί ζεκαληηθφηαην παξάγνληα ζηελ πξφιεςε θαη ζεξαπεία ηεο 

αζζέλεηαο θαη ν θαξκαθνπνηφο είλαη ν κφλνο θαζ’ χιελ εηδηθφο ζηνλ ηνκέα ηεο 

δηαθίλεζεο ηνπ θαξκάθνπ, ιφγσ ηεο επηζηεκνληθήο ηνπ εθπαίδεπζεο». 

Τπεχζπλνο γηα ηελ δηαθίλεζε ησλ θαξκάθσλ είλαη ν θαξκαθνπνηφο. Ώλάινγα 

κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δηαθηλνχληαη, ηα θάξκαθα δηαθξίλνληαη ζε δχν 

θαηεγνξίεο. 

• Σα θάξκαθα, ηα νπνία ρνξεγνχληαη ζηα πιαίζηα ηεο εθηέιεζεο ησλ πάζεο 

θχζεσο ηαηξηθψλ ζπληαγψλ. 

• Σα θάξκαθα, ηα νπνία πσινχληαη ιηαληθψο θαη θαζνξίδνληαη κε ζπγθεθξηκέλεο 

δηαηάμεηο λφκσλ ή απνθάζεσλ. ε απηή ηελ θαηεγνξία εληάζζεηαη θαη ε 

Αηαθήκηζε θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ πνπ κπνξνχλ λα ρνξεγνχληαη ρσξίο 

ηαηξηθή ζπληαγή (Τπνπξγηθή Ώπφθαζε Ώξ. Τ6α/νηθ 22261, 8 Μαξηίνπ 2002, 

Φ.Β.Κ. 284ηΐ). 

Πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη φια ηα θάξκαθα κπνξεί λα ρνξεγεζνχλ ζηα 

πιαίζηα θάπνηαο ηαηξηθήο ζπληαγήο. Ώπιψο κεξηθά απφ απηά επηηξέπεηαη λα 

ρνξεγνχληαη θαη ρσξίο ηαηξηθή ζπληαγή. Δ δηαθίλεζε θαξκάθσλ ρσξίο ηαηξηθή 

ζπληαγή αθνινπζεί ηνπο θαλνληζκνχο πνπ δηέπνπλ ηελ ιηαληθή πψιεζε αγαζψλ. 

Τπεχζπλνο ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη εμ’ νινθιήξνπ ν θαξκαθνπνηφο. Δ 

ρνξήγεζε θαξκάθσλ ζηα πιαίζηα ηεο εθηέιεζεο κίαο ηαηξηθήο ζπληαγήο είλαη 

πεξηζζφηεξν πνιχπινθε δηαδηθαζία.  

3.4 Σα Νοζοκομειακά Φαπμακεία 

Σα λνζνθνκεηαθά θαξκαθεία απνηεινχλ κηα εηδηθή θαηεγνξία θαξκαθείσλ. Δ 

ιεηηνπξγία ηνπο θαζνξίδεηαη απφ ην εηδηθφ πξνεδξηθφ δηάηαγκα «πγθξφηεζε, 
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Οξγάλσζε θαη Λεηηνπξγία ηνπ Ννζνθνκεηαθνχ Φαξκαθείνπ», Π.Α. 108, 7 Ώπξηιίνπ 

1993, Φ.Β.Κ. 50ηΏ.. 

Σα λνζνθνκεηαθά θαξκαθεία είλαη κε θεξδνζθνπηθέο επηρεηξήζεηο δεκφζηνπ 

ραξαθηήξα. θνπφο ηνπο είλαη λα πξνκεζεχνπλ ην λνζνθνκείν κε φια ηα απαξαίηεηα 

θαξκαθεπηηθά ζθεπάζκαηα θαη πιηθά. Βπηπιένλ, ηα λνζνθνκεηαθά θαξκαθεία 

δηαζέηνπλ θαη νξηζκέλεο θαηεγνξίεο εηδηθψλ θαξκάθσλ πνπ δελ επηηξέπεηαη ζηα 

ηδησηηθά θαξκαθεία λα δηαθηλήζνπλ. 

Ώλάκεζα ζηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο είλαη ν 

πξνγξακκαηηζκφο πξνκεζεηψλ, ε θχιαμε, ε ηαμηλφκεζε, ε παξαζθεπή 

ηδηνζθεπαζκάησλ, ν έιεγρνο, ε ρνξήγεζε, ε δηαλνκή, ε δηαθίλεζε θαη δηαρείξηζε ηνπ 

θαξκαθεπηηθνχ θαη ινηπνχ πιηθνχ αξκνδηφηεηαο Β.Ο.Φ.. Ώθφκε, επζχλε ηνπ είλαη ν 

επηζηεκνληθφο έιεγρνο ηνπ ζπληαγνινγίνπ, ε εθηέιεζε νπνηαζδήπνηε ζπληαγήο πνπ 

ζα δεηήζεη ην ηαηξηθφ ηκήκα, θαζψο θαη ν έιεγρνο ησλ πξνο εθηέιεζε ζπληαγψλ.  

3.5 Ζ Ηαηπική ςνηαγή 

Δ ηαηξηθή ζπληαγή είλαη ην επίζεκν έγγξαθν, κε ην νπνίν ν ζεξάπσλ ηαηξφο ζπληζηά 

ζηνλ αζζελή κία ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή αγσγή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

αζζέλεηάο ηνπ. Σν έγγξαθν απηφ ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνλ αζζελή γηα ηελ παξαιαβή 

ησλ θαξκάθσλ απφ ηα θαξκαθεία θαζψο θαη απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία γηα ηελ 

θάιπςε ησλ δαπαλψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ αγνξά θαξκάθσλ απφ ηνπο 

αζθαιηζκέλνπο ζε απηά.  

Δ κνξθή, ε ζπκπιήξσζε αιιά θαη ε ρξήζε απηνχ ηνπ εγγξάθνπ 

θαζνξίδνληαη κε ζπγθεθξηκέλα πξνεδξηθά δηαηάγκαηα θαη ππνπξγηθέο απνθάζεηο, νη 

νπνίεο είλαη νη εμήο : 

 «Καζηέξσζε εληαίνπ εληχπνπ ζπληαγήο ρνξήγεζεο θαξκάθσλ γηα ην Αεκφζην 

θαη ηνπο Ώζθαιηζηηθνχο Οξγαληζκνχο», Π.Α. 88, 16 Ώπξηιίνπ 1998, Φ.Β.Κ. 

82ηΏ 

 Σξνπνπνίεζε ηνπ Π.Α. 88/98 «Καζηέξσζε εληαίνπ εληχπνπ ζπληαγήο 

ρνξήγεζεο θαξκάθσλ γηα ην Αεκφζην θαη ηνπο Ώζθαιηζηηθνχο 

Οξγαληζκνχο»», Π.Α. 100, 27 ΜαΎνπ 1999, Φ.Β.Κ. 108ηΏ 



47 
 

 «Καζνξηζκφο ππνρξεψζεσλ ησλ αζθαιηζηηθψλ νξγαληζκψλ, ησλ ζεξαπφλησλ 

θαη ειεγθηψλ ηαηξψλ θαη ησλ θαξκαθνπνηψλ θαη επηβνιή θπξψζεσλ γηα 

παξάβαζε ησλ ππνρξεψζεσλ», Π.Α. 67, 9 Μαξηίνπ 2000, Φ.Β.Κ. 58ηΏ. 

Ώπφ ηελ πιεπξά ηνπ θαξκαθνπνηνχ ε ηαηξηθή ζπληαγή αξρηθά πξνζθνκίδεηαη 

απφ ηνλ αζζελή γηα λα κπνξέζεη λα παξαιάβεη ηα θάξκαθα. ηε ζπλέρεηα, παξακέλεη 

ζην θαξκαθείν σο απνδεηθηηθφ πνπ ζα πξνζθνκηζηεί ζηνλ αληίζηνηρν αζθαιηζηηθφ 

νξγαληζκφ, γηα λα κπνξέζεη ην θαξκαθείν λα ιάβεη ην ρξεκαηηθφ πνζφ πνπ 

αληηζηνηρεί γηα ηελ πψιεζε ηνπ ζθεπάζκαηνο ζηνλ αζθαιηζκέλν αζζελή. 

3.6 Οι Αζθενείρ 

Αχν θαηεγνξίεο αζζελψλ ππάξρνπλ: νη εζσηεξηθνί θαη νη εμσηεξηθνί. Βζσηεξηθνί, 

ζεσξνχληαη νη αζζελείο πνπ παξακέλνπλ γηα λνζειεία ζην Ννζνθνκείν. Ώθνινπζνχλ 

ηελ ηππηθή δηαδηθαζία: εηζηηήξην – παξακνλή – εμηηήξην. Βμσηεξηθνί, ζεσξνχληαη 

απηνί νη νπνίνη ζπλερίδνπλ ηελ ζεξαπεπηηθή αγσγή ηνπο θαη πέξα απφ ην 

Ννζνθνκείν. ε απηήλ ηελ θαηεγνξία αλήθνπλ νη αζζελείο κε ρξφληεο παζήζεηο, νη 

νπνίνη επηζθέπηνληαη ην Ννζνθνκείν ζε ηαθηηθή βάζε, ρσξίο λα παξακέλνπλ ζε 

απηφ, νπζηαζηηθά γηα λα παξαιάβνπλ ηα θάξκαθά ηνπο απφ ην Φαξκαθείν ηνπ 

Ννζνθνκείνπ. Τπάξρνπλ επίζεο θαη άιιεο εηδηθέο θαηεγνξίεο αζζελψλ, φπσο νη 

αιινδαπνί θαη νη αζζελείο ηνπ AIDS. Οη ηειεπηαίνη αληηκεησπίδνληαη σο εηδηθή 

πεξίπησζε, ιφγσ ηεο αλάγθεο δηαζθάιηζεο ηνπ απνξξήηνπ.  

3.7 Γιάθεζη Φαπμάκυν ζηοςρ Αζθενείρ ηος Νοζοκομείος  

Πξηλ ην 2000, νη θιηληθέο πξνκεζεχνληαλ κε εκπεηξηθνχο ππνινγηζκνχο ηα 

απαξαίηεηα θάξκαθα απφ ην θαξκαθείν ηνπ λνζνθνκείνπ, θαη ζηελ ζπλέρεηα ηα 

δηέζεηαλ ζηνπο αζζελείο. ην ζχζηεκα απηφ δελ ππήξρε θαλέλαο έιεγρνο ζηελ 

δηαθίλεζε θαη ηελ δηάζεζε ηνπ θαξκάθνπ θαζψο ήηαλ πξαθηηθά αδχλαην λα 

ζπζρεηηζηνχλ ηα θάξκαθα πνπ πξνκεζεχνληαλ ε θιηληθή κε ηνπο αζζελείο πνπ ήηαλ 

νη ηειηθνί απνδέθηεο ηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο. Βμαηηίαο ηεο αλεμέιεγθηεο απηήο 

θαηάζηαζεο, δεκηνπξγνχληαλ ζηηο θιηληθέο ησλ λνζνθνκείσλ κεγάια «άηππα» 

απνζέκαηα θαξκάθσλ. Δ έιιεηςε νξγαλσκέλεο δηαρείξηζεο απηψλ ησλ απνζεκάησλ 

είρε ζαλ απνηέιεζκα κεγάιεο ζπαηάιεο θαξκαθεπηηθνχ πιηθνχ, δηφηη θαζψο δελ 

ππήξρε νξγαλσκέλε θαηαγξαθή ησλ θαξκάθσλ πνιιά απφ ηα ζθεπάζκαηα απηά 

«εμαθαλίδνληαλ», ή αρξεζηεχνληαλ θαζψο έιεγαλ.  
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Σν 1999, κε ηελ εθαξκνγή ηνπ αηνκηθνχ ζπληαγνινγίνπ θαζηεξψζεθε ε 

δηάζεζε ησλ θαξκάθσλ ζηνπο αζζελείο «ράπη-ράπη». Σν αηνκηθφ ζπληαγνιφγην 

πξνβιέπεη πσο γηα θάζε αζζελή κίαο θιηληθήο πξέπεη λα ζπληαγνγξαθνχληαη ηα 

θάξκαθα ρσξηζηά. Παξάιιεια φκσο θαζνξίδνληαη θαη εηδηθά ζπληαγνιφγηα αλάινγα 

κε ηελ θαηεγνξία ηνπ θαξκάθνπ. Οη γεληθέο θαηεγνξίεο θαξκάθσλ πνπ θαζνξίδνληαη 

είλαη έμη: ηα θνηλφρξεζηα (ή γεληθά), ηα αληηβηνηηθά ππφ πεξηνξηζκφ, ηα εμαηξνχκελα 

θαη ηα εμαηξνχκελα βάζε πιαθφλ, ηα λαξθσηηθά ΐ, Γ θαη ηα λαξθσηηθά ηνπ λφκνπ 

’87. 

Ο ζηφρνο ήηαλ λα κεησζνχλ κε απηφ ηνλ ηξφπν νη ζπαηάιεο. Χζηφζν, ελψ ε 

ινγηθή ηνπ αηνκηθνχ ζπληαγνινγίνπ είλαη ζσζηή, πξνθαιεί κεγάιε αχμεζε ηεο 

γξαθεηνθξαηίαο ηφζν πνπ ηα πιενλεθηήκαηα ηεο αηνκηθήο ζπληαγνγξάθεζεο 

επηζθηάδνληαη απφ ηελ δπζθνιίαο ηεο εθαξκνγήο ηεο. Γηα παξάδεηγκα, αλ ν 

ππεχζπλνο ηεο ζπληαγνγξάθεζεο έρεη ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ 25 αζζελείο, νη νπνίνη 

ρνξεγνχληαη ν θαζέλαο θάξκαθα πνπ αλήθνπλ έζησ, ζε ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο, κπνξεί λα αθηεξψζεη κέρξη θαη 2 ψξεο εκεξεζίσο ζπκπιεξψλνληαο απηά 

ηα έγγξαθα. Ο ζπγθεθξηκέλνο ρξφλνο φκσο ζα έπξεπε λα αθηεξψλεηαη ζηελ θξνληίδα 

ησλ αζζελψλ θαη φρη ζε γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο.  

3.8 Αζθαλιζηική Κάλςτη Αζθενών 

Σν ειιεληθφ ζχζηεκα θνηλσληθψλ αζθαιίζεσλ είλαη έλα πνιχπινθν ζχζηεκα πνπ 

νξγαλψλεηαη θαη ιεηηνπξγεί ππφ ηελ αηγίδα ηνπ Τπνπξγείνπ Βξγαζίαο θαη 

Κνηλσληθψλ Ώζθαιίζεσλ. Σν Τπνπξγείν Βξγαζίαο θαιείηαη λα ζπληνληζζεί κε ηα 

εμήο Τπνπξγεία: 

• Σν Τπνπξγείν Τγείαο θαη Πξφλνηαο πνπ είλαη ππεχζπλν γηα ηα πξσηνβάζκηα 

ηαηξηθά θέληξα, ηα λνζνθνκεία, ηα θνηλσληθά θέληξα γηα ηα παηδηά θαη γηα ηνπο 

ειηθησκέλνπο, θαζψο θαη γηα ηελ δηάζεζε ππεξεζηψλ πγείαο θαη πξφλνηαο ζηελ 

πεξηθέξεηα. 

• Σν ππνπξγείν Βζληθήο Άκπλαο πνπ δηεπζχλεη ηηο παξνρέο πγείαο ζηηο έλνπιεο 

δπλάκεηο. 

• Σν ππνπξγείν Γεσξγίαο θαη Ώγξνηηθήο Ώλάπηπμεο πνπ επζχλεηαη γηα ηελ 

παξνρή ηαηξηθήο θξνληίδαο ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο. 

• Σν ππνπξγείν Ναπηηιίαο θαη Ώηγαίνπ πνπ θαιχπηεη ηνπο λαπηηθνχο. 
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• Σν ππνπξγείν Οηθνλνκηθψλ πνπ ρξεκαηνδνηεί ηηο παξαπάλσ παξνρέο. 

Σα θπξηφηεξα ηακεία θνηλσληθψλ αζθαιίζεσλ είλαη: 

• Σν Ε.Κ.Ώ. (Ίδξπκα Κνηλσληθψλ Ώζθαιίζεσλ). 

• Ο Ο.Γ.Ώ. (Οξγαληζκφο Γεσξγηθψλ Ώζθαιίζεσλ). 

• Ο Ο.Ώ.Β.Β. (Οξγαληζκφο Ώζθάιηζεο Βιεχζεξσλ Βπαγγεικαηηψλ). 

• Ο Σ.Τ.Α.Κ.Τ. (Σακείν Τγείαο Αεκνηηθψλ θαη Κνηλνηηθψλ Τπαιιήισλ). 

Οη αζθαιηζκέλνη γξάθνληαη ζηα ηακεία αλάινγα κε ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο 

δξαζηεξηφηεηαο. Οη αλαζθάιηζηνη θαη νηθνλνκηθά αδχλαηνη, έρνπλ ειεχζεξε 

πξφζβαζε ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία, ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία θαη ζηα θέληξα πγείαο 

ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ.  

Βάλ νη αζζελείο είλαη αζθαιηζκέλνη, ην θφζηνο πνπ δελ ηνπο αθνξά ην 

ρξεψλεηαη ν αληίζηνηρνο αζθαιηζηηθφο νξγαληζκφο, αλάινγα πάληα κε ην ηη θαζνξίδεη 

γηα ηνπο αζθαιηζκέλνπο ηνπ ν θάζε αζθαιηζηηθφο θνξέαο. Γηα ηνπο αλαζθάιηζηνπο 

θαη ηνπο νηθνλνκηθά αδχλακνπο πνιίηεο, ην Αεκφζην αλαιακβάλεη ηα έμνδα 

λνζειείαο ηνπο. Οη θαηεγνξίεο θαζνξίδνληαη απφ ηελ 2928/99 ππνπξγηθή απφθαζε 

πεξί «Καζνξηζκφ πξνυπνζέζεσλ, θξηηεξίσλ θαη δηαδηθαζηψλ πξφζβαζεο ζην 

ζχζηεκα λνζειεπηηθήο θαη Εαηξνθαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο αλαζθάιηζησλ θαη 

νηθνλνκηθά αδχλαησλ πνιηηψλ. Αεκηνπξγία Βληαίνπ Μεηξψνπ Ώλαζθάιηζησλ θαη 

Οηθνλνκηθά Ώδχλαησλ», (24 Ννεκβξίνπ 1999, ΦΒΚ 2065/ΐ/1999). Γηα ηνπο 

αιινδαπνχο, αλ δελ κπνξεί λα γίλεη απνπιεξσκή απφ ηνπο ίδηνπο, ρξεψλεηαη ε 

εθάζηνηε ρψξα πξνέιεπζήο ηνπο. Βηδηθά αληηκεησπίδνληαη νη ΐνξεηνεπεηξψηεο, νη 

νπνίνη βαξχλνπλ ην Αεκφζην ζχκθσλα κε ηελ ππ’ αξηζκφλ Ώ3β/Φ15/νηθ.2838/91 

ππνπξγηθή απφθαζε. 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.gr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=26&cad=rja&uact=8&ved=0CDYQFjAFOBQ&url=http%3A%2F%2Fwww.fskilkis.gr%2Findex.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dcategory%26sectionid%3D6%26id%3D23%26Itemid%3D34&ei=O5ZjVdXfA-XZ7gbH8IDIBA&usg=AFQjCNHZ9WBYimfC-zL5e5w381PpnkACqg&bvm=bv.93990622,d.ZGU
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ΚΒΦΆΛΏΕΟ 4 

ΜΒΛΈΣΔ ΠΒΡΊΠΣΧΔ ΑΕΏΚΊΝΔΔ ΦΏΡΜΆΚΧΝ ΣΟ ΓΒΝΕΚ 

ΝΟΟΚΟΜΒΊΟ ΡΒΘΌΜΝΟΤ 

 

ην παξφλ θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ε έξεπλα αγνξάο πνπ εθπνλήζεθε γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε εξγαζία κε ηε κέζνδν ηεο ζπλέληεπμεο, εζηηάδνληαο ζηνλ ηξφπν 

δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία (νξγαλσηηθή δνκή θαη λνκνζεηηθφ 

πιαίζην), θαζψο θαη ζηηο αιιαγέο πνπ επέθεξε ζηελ δηαδηθαζία ε ζπληαγνγξάθεζε 

θαη δηαθίλεζε γελφζεκσλ θαξκάθσλ. 

Ο ζθνπφο ηεο πηπρηαθήο είλαη ε αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο 

δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία, εμεηάδνληαο σο κειέηε 

πεξίπησζεο ην Γεληθφ Ννζνθνκείν ηνπ Ρεζχκλνπ, απφ ηελ νπνία εμάγνληαη αξθεηά 

ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ νξγάλσζε, ηνπο ξφινπο ηνπ πξνζσπηθνχ, πξνβιήκαηα 

πνπ παξαηεξνχληαη, ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ, αιιαγέο 

πνπ έρνπλ πξνθχςεη ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ηελ δηαθίλεζε γελνζήκσλ θαξκάθσλ 

θιπ.  

4.1 Δπεςνηηική Μέθοδορ 

Οη εξεπλεηηθέο κέζνδνη δηαθξίλνληαη ζε πνηνηηθέο θαη πνζνηηθέο. Οη πνζνηηθέο 

αλαιχνπλ ηελ πνζφηεηα εκθάληζεο ηνπ θαηλνκέλνπ πνπ εμεηάδεηαη θαη νη πνηνηηθέο 

αλαθέξνληαη ζην είδνο, ζην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηήξα ηνπ θαηλνκέλνπ (Kvale, 1996: 

67). Καη νη δχν κέζνδνη δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα πξνζεγγίζεη έλα 

εξεπλεηηθφ πεδίν θαη λα επηθεληξσζεί ζε απηφ. 

εκαίλνληα ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο είλαη φηη 

έρνπλ κηα θπζηνινγηθή ξνή θαη θαηά έλα κεγάιν βαζκφ δελ είλαη θαηεπζπλφκελεο 

απφ ηνλ εξεπλεηή. Οη Lincoln θαη Guba (1985), εμάιινπ, έγξαςαλ φηη νη πνηνηηθέο 

κέζνδνη είλαη θπζηθέο. Ο εξεπλεηήο, έηζη, κπνξεί λα δηεηζδχζεη ζηελ πξνζσπηθφηεηα 

ησλ ππνθεηκέλσλ θαη λα θαηαλνήζεη ηηο θνηλσληθέο επηξξνέο πνπ ηα ππνθείκελα 

έρνπλ δερηεί (Παπαγεσξγίνπ, 1998: 9-10). 

Ο εξεπλεηήο πνπ αθνινπζεί πνηνηηθή κέζνδν παξαηεξεί, παίξλεη 

ζπλεληεχμεηο, θξαηά ζεκεηψζεηο, πεξηγξάθεη θαη εξκελεχεη ηα θαηλφκελα φπσο 

αθξηβψο έρνπλ. ηαλ ν εξεπλεηήο εξγάδεηαη πάλσ ζην πεδίν πνπ κειεηά, είλαη πάληα 
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ελεξγφο, γηαηί νη πνηνηηθέο κέζνδνη απαηηνχλ λα γίλεηαη ρξήζε φισλ εθείλσλ ησλ 

ζηνηρείσλ, πνπ ν εξεπλεηήο ζπλαληά: ζρφιηα απφ φζνπο ζρεηίδνληαη κε ην 

αληηθείκελν, θάηη πνπ ν ίδηνο παξαηεξεί, αθφκα θαη ηνλ ηξφπν πνπ ηα ππνθείκελα 

θάζνληαη ή ζπλνκηινχλ (Eisner, 1991: 217).  

ηηο πνηνηηθέο έξεπλεο, ν εξεπλεηήο αλαιακβάλεη λα ζπλδπάζεη κε έλα ινγηθφ 

ηξφπν δεδνκέλα, ζηνηρεία θαη θαηαζηάζεηο ψζηε λα θαηαιήμεη ζε έλα ζπκπέξαζκα 

απφ ηα φζα παξαηεξεί. Ώπηφ ζπκβαίλεη κέζσ ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν 

αληηιακβάλεηαη ηελ παξνπζία ησλ πξαγκάησλ θαη ηε ζπνπδαηφηεηά ηνπο. Ο 

εξεπλεηήο, αθνχ ζπιιέμεη ηα δεδνκέλα, ζα πξνζπαζήζεη λα ηα εξκελεχζεη (Eisner, 

1991: 36), κε ηε βνήζεηα ηεο βηβιηνγξαθίαο ή ηεο ζπλεξγαζίαο κε νκφηερλνπο 

επηζηήκνλεο, ψζηε λα επηηχρεη ην θαιχηεξν δπλαηφ απνηέιεζκα. Δ ζπλαίζζεζε ηνπ ηη 

είλαη ζεκαληηθφ θαη ην πιαίζην, κέζα ζην νπνίν απηφ ζα εξεπλεζεί, ππφθεηηαη ζηηο 

ηθαλφηεηεο ηνπ εξεπλεηή. O Peshkin (1985) παξνκνίαζε ηα ππνθεηκεληθά ζηνηρεία 

ηνπ εξεπλεηή κε κηα ζεηηθή «έθξεμε». Βίλαη ν εξεπλεηήο πνπ ζα δσληαλέςεη ηα 

νπζηψδε ζηνηρεία ηεο έξεπλαο θαη ζα θξίλεη ηη λα ζπκπεξηιεθζεί ζηα απνηειέζκαηα 

θαη ηη φρη. Πάληα, φκσο, ζα πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ππνθεηκεληθφηεηά ηνπ, σο 

εξεπλεηή, παξά ηηο πξνζπάζεηεο γηα αληηθεηκεληθή έξεπλα. 

Οη πνηνηηθέο κέζνδνη δίλνπλ ηελ επθαηξία ζηνλ εξεπλεηή λα ζηνρεχζεη ζην ηη 

ζεκαίλεη γηα ηα ππνθείκελα ε εκπεηξία γηα ηελ νπνία κηινχλ, κε άιια ιφγηα, λα 

εκβαζχλεη. Ώπηφ πνπ ζπκβαίλεη είλαη κηα «ιεπηή» πεξηγξαθή (Geertz, 1973) απφ ηελ 

πιεπξά ησλ εξεπλεηψλ. Πέξα, φκσο, απφ ηε ιεπηνκεξή αλάιπζε, νη πνηνηηθέο 

κέζνδνη θαηαγξάθνπλ ηε «θσλή» ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηηο εθθξάζεηο ηνπ (Eisner, 

1991). 

Αελ πεξηγξάθνληαη, φκσο, κφλν ηα ππνθείκελα θαη νη αθεγήζεηο ηνπο ζηηο 

πνηνηηθέο κεζφδνπο. Οη πνηνηηθέο κέζνδνη ζε κεγάιν βαζκφ επεξεάδνληαη απφ ηελ 

θνπιηνχξα-πνιηηηζκφ ηνπ εξεπλεηή. Ο εξεπλεηήο θαιείηαη λα εξκελεχζεη ηα 

δεδνκέλα πνπ έρνπλ ζπιιερζεί θαη λα αλαδείμεη ηα ηειηθά ζπκπεξάζκαηα, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ. Σν θείκελν απνδεηθλχεη πσο δελ βξίζθεηαη 

πίζσ απφ ηηο γξακκέο κηα κεραλή, αιιά έλαο άλζξσπνο θαη κεξηθέο θνξέο ίζσο είλαη 

αλεηιηθξηλέο, ππνθξηηηθφ (Eisner, 1991) ην φηη θαιχπηεηαη πίζσ απφ ην πξψην 

πιεζπληηθφ πξφζσπν ή ην ηξίην εληθφ (π.ρ. «εκείο» ή «ν εξεπλεηήο»). Βθείλν ινηπφλ 

πνπ έρεη βαξχηεηα ζηηο πνηνηηθέο κεζφδνπο είλαη ε θξίζε ηνπ εξεπλεηή θαη φζσλ ζα 
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δηαβάζνπλ ηελ έξεπλα (Eisner, 1991: 39). Πάληνηε φκσο ηα απνηειέζκαηα κηαο 

έξεπλαο απνηεινχλ αθεηεξία γηα κηα ζεηξά πνηνηηθψλ θαη πνζνηηθψλ κεζνδνινγηθψλ 

πξνζπαζεηψλ, γηαηί ηα δεηήκαηα πξνο κειέηε θαη αλάιπζε δελ ζηακαηνχλ λα 

πθίζηαληαη θαη ηα απνηειέζκαηά ηνπο ζέηνπλ ζπλερείο πξνβιεκαηηζκνχο ζηνπο 

εξεπλεηέο. 

4.2 Μεθοδολογία Μελέηηρ Πεπίπηυζηρ 

Δ αλάπηπμε ζεσξίαο απφ κειέηεο πεξίπησζεο (case studies) απνηειεί κηα 

ζηξαηεγηθή έξεπλαο πνπ πεξηιακβάλεη ηε ρξήζε κηαο ή πεξηζζφηεξσλ πεξηπηψζεσλ 

(cases) γηα ηε δεκηνπξγία ζεσξίαο ή πξνηάζεσλ κε βάζε εκπεηξηθά απνδεηθηηθά 

ζηνηρεία πνπ ζηεξίδνληαη ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο (Eisenhardt & Graebner, 2007). 

Βπίζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Yin (2004), νη κειέηεο πεξίπησζεο είλαη πινχζηεο θαη 

εκπεηξηθέο πεξηγξαθέο «ζηηγκψλ» ελφο θαηλνκέλνπ νη νπνίεο βαζίδνληαη ζε κηα 

πνηθηιία πεγψλ δεδνκέλσλ. Οπζηαζηηθά, νη κειέηεο πεξίπησζεο απνηεινχλ ηε βάζε 

γηα ηελ παξαγσγή ζεσξίαο επαγσγηθά (Daughtery, C. 2009). 

ΐαζηθφ ζπζηαηηθφ ηεο αλάπηπμεο ζεσξίαο απφ case studies, είλαη ε έλλνηα 

ηεο ινγηθήο ηεο επαλάιεςεο (replication logic) (Eisenhardt & Graebner, 2007). 

χκθσλα κε ηε ινγηθή απηή, θάζε case ζεσξείηαη σο μερσξηζηφ πείξακα πνπ 

κπνξεί λα ζηαζεί θαη κφλν ηνπ σο αλαιπηηθή κνλάδα. Ο Yin (2004) επηζεκαίλεη 

πσο ηα πνιιαπιά case studies απνηεινχλ μερσξηζηά πεηξάκαηα θαη ιεηηνπξγνχλ σο 

επαλαιήςεηο, αληηζέζεηο ή επεθηάζεηο ηεο αλαδπφκελεο ζεσξίαο, ρσξίο λα 

απνκνλψλνπλ ηα θαηλφκελα απφ ηα γεγνλφηα πνπ ηα πιαηζηψλνπλ, φπσο ζπκβαίλεη 

κε ηα εξγαζηεξηαθά πεηξάκαηα. Βπίζεο, ε επαξθήο αλάπηπμε ζεσξίαο απφ κειέηεο 

πεξίπησζεο, αλ θαη πνιιέο θνξέο ραξαθηεξίδεηαη σο ππνθεηκεληθή, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα είλαη αληηθεηκεληθή, ράξε ζηελ απζηεξή πξνζήισζε πνπ απηή 

επηδεηθλχεη ζηα δεδνκέλα. 

Έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο ιφγνπο γηα ηε δηεπξπκέλε ρξήζε ηεο 

κεζφδνπ case study είλαη ην φηη απνηειεί κηα απφ ηηο θπξηφηεξεο γέθπξεο κεηαμχ 

ησλ πινχζησλ πνηνηηθψλ ζηνηρείσλ θαη ηεο επηθξαηνχζαο παξαγσγηθήο έξεπλαο 

(Eisenhardt & Graebner, 2007). ΐέβαηα, ε παξαγσγηθή (deductive) θαη επαγσγηθή 

(inductive) ινγηθή είλαη θαζξέθηεο ε κηα ηεο άιιεο, κηαο θαη κε ηελ δεχηεξε 

παξάγεηαη λέα ζεσξία, ελψ κε ηελ πξψηε ηα δεδνκέλα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 
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επαιήζεπζε ηεο. Βπηπξνζζέησο, ε αλάπηπμε ζεσξίαο πνπ ζηεξίδεηαη ζε πινχζηα 

εκπεηξηθά δεδνκέλα έρεη σο απνηέιεζκα ε ζεσξία απηή λα είλαη αθξηβήο, 

επαιεζεχζηκε θαη λα παξνπζηάδεη ζεκαληηθφ εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ.  

Χζηφζν, ε έξεπλα case study δελ αλαγλσξηδφηαλ αλέθαζελ σο θαηάιιειε 

επηζηεκνληθή κέζνδνο θαη ε θχξηα θαηεγνξία πνπ ηεο πξνζήπηαλ ήηαλ φηη δελ 

παξείρε ηθαλνπνηεηηθή βάζε γηα γεληθεχζεηο (Dubois & Gadde, 2002). ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, ε γλψζε πνπ πξνθχπηεη απφ κία πεξίπησζε, πξέπεη λα ζεσξείηαη 

πιενλέθηεκα παξά αδπλακία θαη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο γηα απηφ, είλαη φηη ε 

αιιειεπίδξαζε κεηαμχ απηνχ θαη ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ, είλαη πεξηζζφηεξν 

θαηαλνεηή κέζσ ηεο εθ βαζέσλ αλάιπζεο ησλ πεξηπηψζεσλ.  

Πιένλ, ε πξνζέγγηζε ηνπ case study έρεη θαηαζηεί ζε έλαλ κεγάιν βαζκφ 

θνηλψο ρξεζηκνπνηνχκελε κέζνδνο ζε πνιιέο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο. χκθσλα 

κε ηνλ Yin (2004), ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζηελ ςπρνινγία, ζηηο θνηλσληθέο 

επηζηήκεο, ζηελ θνηλσληνινγία, ζηελ αλζξσπνινγία, ζηελ ηζηνξία, ζηελ νηθνλνκία, 

ζηε δεκφζηα δηνίθεζε θαη ζηελ εθπαίδεπζε. Έρεη ππνζηεξηρζεί φηη ε έξεπλα case 

study πξννξίδεηαη γηα ηελ εθπιήξσζε ησλ εμήο αληηθεηκεληθψλ ζθνπψλ : ηελ 

πεξηγξαθή, ηελ αηηηνιφγεζε, ηελ πξφβιεςε θαη ηνλ έιεγρν (Woodside & Wilson, 

2003).  

Δ πεξηγξαθή (description) είλαη ε πξνζπάζεηα λα δνζεί απάληεζε ζε 

εξσηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πνηνο, ην ηη, ην πφηε, ην πνχ θαη ην πψο ζπλέβε 

θάηη. Δ αηηηνιφγεζε (explanation) είλαη ε πξνζπάζεηα λα απαληεζνχλ εξσηήζεηο 

πνπ αλαθέξνληαη ζην γηαηί. Οη απαληήζεηο απνξξένπλ απφ αλαθνξέο, νη νπνίεο 

δεκηνπξγνχληαη απφ ηνπο άκεζα ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα, απφ εμσηεξηθνχο 

παξαηεξεηέο αιιά θαη απφ ηνλ εξεπλεηή. Ο ηξίηνο ζθνπφο πεξηιακβάλεη ηελ 

πξφβιεςε (prediction) βξαρππξφζεζκσλ θαη καθξνπξφζεζκσλ ςπρνινγηθψλ 

θαηαζηάζεσλ, ζπκπεξηθνξψλ θαη γεγνλφησλ πνπ ζα αθνινπζήζνπλ ζηελ ππφ 

έξεπλα πεξίπησζε θαζψο θαη ζε άιιεο παξφκνηεο πεξηπηψζεηο. Ο έιεγρνο (control) 

αλαθέξεηαη ζηελ απφπεηξα επεξεαζκνχ ηνπ γλσζηηθνχ επηπέδνπ, ησλ 

ζπκπεξηθνξψλ ή ησλ ζηάζεσλ πνπ αθνξνχλ ην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο. 

Βπηπιένλ, φπσο έρεη ππνζηεξηρζεί, ηα case studies ζπλήζσο ζηνρεχνπλ ζηελ 

αλάπηπμε ζεσξίαο (theory building), σζηφζν, ε κειέηε πεξίπησζεο κπνξεί 

θάιιηζηα λα ρξεζηκεχζεη θαη ζηνλ έιεγρν ζεσξηψλ (theory testing) θαη λα 
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ζπκβάιιεη ζεκαληηθά θαη ζε απηφλ ηνλ ηνκέα. πγθεθξηκέλα, ππάξρνπλ δχν 

πξνζεγγίζεηο ζρεηηθά κε ηελ επαιήζεπζε ηεο ζεσξίαο ρξεζηκνπνηψληαο case 

studies θαη ηε γελίθεπζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ κηαο έξεπλαο case study ζε έλαλ 

επξχηεξν πιεζπζκφ. Δ πξψηε βαζίδεηαη ζηελ πξφβιεςε ηεο επηξξνήο κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο θαηάζηαζεο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο θαη ζηελ έξεπλα γηα ην θαηά 

πφζν ηα ηειεπηαία επαιεζεχνπλ ηε ζεσξία, ελψ ε δεχηεξε πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ 

ηελ έλλνηα ηεο ζεσξεηηθήο γελίθεπζεο (theoretical generalization) θαη ζεσξείηαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή (Hillebrand, Kok, Biemans, 2001). 

4.3 Μεθοδολογία ςνενηεύξευν 

Δ ζπλέληεπμε είλαη έλα απφ ηα βαζηθφηεξα εξγαιεία ηεο πνηνηηθήο κεζφδνπ. 

Πξφθεηηαη γηα ηελ αιιειεπίδξαζε, ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ πξνζψπσλ, πνπ 

θαζνδεγείηαη απφ ηνλ εξεπλεηή ή εξσηψληα κε ζηφρν ηελ απφζπαζε πιεξνθνξηψλ 

ζρεηηδνκέλσλ κε ην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο (Cohen θαη Manion, 1997: 307-308). Με 

άιια ιφγηα πξφθεηηαη γηα ηελ κέζνδν πνπ έρεη σο αληηθείκελφ ηεο λα ζρεκαηίζεη έλα 

«λνεηηθφ πεξηερφκελν» (Mialaret, 1997: 148), λα απνθαιχςεη πηπρέο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο θαη λα αλαγλσξίζεη ζπκπεξηθνξέο. ΐαζηθφ εξγαιείν ηεο είλαη ε 

ζπλνκηιία πνπ ιακβάλεη ρψξα κεηαμχ δχν ή θαη παξαπάλσ πξνζψπσλ. 

Ο Tuckman, φξηζε ηηο ζπλεληεχμεηο σο δπλαηφηεηα «εηζφδνπ» ζην ηη 

δηαδξακαηίδεηαη ζην κπαιφ ηνπ ππνθεηκέλνπ (Tuckman, 1972). Οη ζπλεληεχμεηο 

πξνβάιινπλ ηηο γλψζεηο πνπ ην ππνθείκελν θαηέρεη (πιεξνθνξίεο θαη γλψζεηο), ηη ηνπ 

αξέζεη θαη ηη φρη (αμίεο θαη πξνηηκήζεηο) θαη θπξίσο ηη ζθέπηεηαη (απφςεηο θαη 

αληηιήςεηο). 

Έλα ζηνηρείν πνπ ηε δηαθνξνπνηεί απφ κηα απιή ζπδήηεζε, είλαη φηη απνηειεί 

ην βαζηθφ εξγαιείν ηεο έξεπλαο, έλαο έκκεζνο ηξφπνο ζπιινγήο πιεξνθνξηψλ 

αλαθνξηθά κε ηηο αληηιήςεηο θαη ηα «πηζηεχσ» ησλ αλζξψπσλ πνπ εξσηψληαη. Έλα 

δεχηεξν ζηνηρείν είλαη φηη ν δηάινγνο ιακβάλεη ρψξα αλάκεζα ζε αλζξψπνπο πνπ 

θαη’ νπζίαλ είλαη μέλνη κεηαμχ ηνπο θαη έλα ηξίην ζηνηρείν είλαη πσο νη ζπλεληεχμεηο 

θαηεπζχλνληαη απφ ηνλ εξεπλεηή θαηά έλα κεγάιν πνζνζηφ, ζηνηρείν πνπ βέβαηα 

εμαξηάηαη θαη απφ ην είδνο ηεο ζπλέληεπμεο (Rubin θαη Rubin, 1995: 2). Δ επηινγή 

ηνπ εξεπλεηή λα αθνινπζήζεη ζπλεληεχμεηο θξχβεη έλα πνιχ ζεηηθφ ζηνηρείν θαη γηα 

εθείλνλ θαη γηα ηελ πιεπξά ηνπ ππνθεηκέλνπ: ελζαξξχλεη θαη ηηο δχν πιεπξέο, πνπ 
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ιακβάλνπλ κέξνο ζηε δηαδηθαζία λα ληψζνπλ πεξηζζφηεξν ζπλδεδεκέλεο κε ηε 

ζπδήηεζε, πνπ δηεμάγεηαη, αλαηξνθνδνηνχκελε απφ ηηο απφςεηο πνπ εθθξάδνληαη. ε 

απηφ ην ζεκείν, πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ε ζπλέληεπμε βαζίδεηαη ζηελ παξαθάησ 

ζέζε: ε γλψζε επηηπγράλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ κέζσ θαιήο αθξφαζεο, έσο θαη 

«επγελνχο αθνπγθξάζκαηνο» ησλ θφζκσλ ησλ ππνθεηκέλσλ, ηα νπνία ν εξεπλεηήο 

νθείιεη λα έρεη ελζαξξχλεη λα εθθξαζηνχλ. Γηα απηφ ην ιφγν αθφκα θαη ηα πξψηα 

ιεπηά ηεο ζπλέληεπμεο είλαη θαζνξηζηηθά (Kvale, 1996: 128).  

4.3.1 Τα Είδη ηων Σςνενηεύξεων 

χκθσλα κε ηνλ Φίιηα (1993 : 129), «ε ζπλέληεπμε είλαη ην απνηέιεζκα 

θάπνηνπ είδνπο κεζνδνινγηθήο ζηξαηεγηθήο» θαη «ε πιεξνθνξία πξαγκαηνπνηείηαη 

κέζσ δχν ζπλεηδεηνπνηήζεσλ». Οη δχν ζπλεηδεηνπνηήζεηο αλήθνπλ ζηνλ εξεπλεηή 

θαη ζην ππνθείκελν.  

Οη ζπλεληεχμεηο θαηά ηνλ πξνεγνχκελν ζπγγξαθέα ρσξίδνληαη ζε δνκεκέλεο, κε 

δνκεκέλεο, άκεζεο ή έκκεζεο, επαλαιακβαλφκελεο, θιηληθέο θαη ζε βάζνο. ηηο 

δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο δεηείηαη απφ ηνλ εξσηψκελν λα απαληήζεη ζε 

πξνθαζνξηζκέλεο εξσηήζεηο, νη νπνίεο έρνπλ ζπγθεθξηκέλν αξηζκφ θαη πεξηερφκελν. 

ηηο κε δνκεκέλεο ιακβάλεη ρψξα κηα ζπδήηεζε πνπ είλαη θαηά κηα έλλνηα ειεχζεξε, 

αιιά πνπ ε ειεπζεξία ηεο ζρεηίδεηαη κε ηε θχζε ηεο ζπδήηεζεο, ην ζέκα πνπ 

εξεπλάηαη θαη ην βαζκφ ηεο δφκεζεο ησλ εξσηήζεσλ.  

ε απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα επηζεκαλζεί ε δηάθξηζε ησλ κε δνκεκέλσλ 

ζπλεληεχμεσλ ζε εληνπηζκέλεο ή φρη. ε απηή ηε δηάθξηζε ζεκαίλνληα ξφιν 

θαηαιακβάλεη ν βαζκφο ηεο δφκεζεο. ηαλ θαηαρσξείηαη σο εληνπηζκέλε ζεκαίλεη 

φηη ν εξεπλεηήο θηλεί ηε ζπδήηεζε πξνο κηα ζπγθεθξηκέλε νδφ, νξκψκελνο απφ κηα 

εκπεηξία πνπ έρεη αλαθέξεη ν εξσηψκελνο. ην πιαίζην απηνχ ηνπ ηχπνπ 

ζπλέληεπμεο, ν εξεπλεηήο είλαη εθείλνο, νπνίνο δείρλεη θαηαλφεζε ζηα ιεγφκελα ηνπ 

εξσηψκελνπ, ηελ/ ηνλ βνεζά λα εθθξαζηεί, λα εξκελεχζεη απηά πνπ ιέεη θαη είλαη 

ζθφπηκν λα γλσξίδεη ςπρνινγία. ηηο άκεζεο θαη ηηο έκκεζεο παίδεη ξφιν ν 

δηαρσξηζκφο πνπ γίλεηαη θαηαξράο απφ ηελ πιεπξά ηνπ εξεπλεηή θαη θαηά ζπλέπεηα 

θαη απφ ηελ πιεπξά ηνπ εξσηψκελνπ θαη αθνξά ζην ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν 

πξαγκαηνπνηείηαη ε ζπλέληεπμε. Οη επαλαιακβαλφκελεο γίλνληαη ζπλήζσο ζε γθξνππ 

αλζξψπσλ θαη νλνκάδνληαη θαη Panel. Ολνκάδνληαη έηζη γηαηί ρξεηάδεηαη λα 

επαλαιεθζνχλ αξθεηέο θνξέο κέρξη λα θαηαιήμεη ε έξεπλα ζηε ζπιινγή ησλ 
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δεδνκέλσλ θαη ζηα ζπκπεξάζκαηά ηεο. Σα άηνκα πνπ επηιέγνληαη έρνπλ νξηζκέλα 

θνηλά θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Δ άκεζε ζπλέληεπμε ζην έξγν άιισλ θνηλσληθψλ επηζηεκφλσλ 

παξνπζηάδεηαη σο ζπλέληεπμε ζε βάζνο. χκθσλα κε ηελ Κπξηαδή (1998 : 122), ε 

ζπλέληεπμε ζε βάζνο αθνξά έλα ζχλνιν γεληθψλ εξσηήζεσλ ζε ζέκαηα πνπ ν 

εξεπλεηήο έρεη πξνθαζνξίζεη, αιιά ηα νπνία δελ ηα ζέηεη κε ζπγθεθξηκέλε ζεηξά, θαη 

ηνλ «πξσηαγσληζηηθφ» ξφιν ηνλ θαηέρεη ν εξσηψκελνο, κε ηελ παξνπζία ηνπ 

εξεπλεηή σο βνεζεηηθή θαη δηαθξηηηθά θαζνδεγεηηθή. χκθσλα κε ηελ ίδηα ππάξρνπλ 

άιια ηξία είδε ζπλεληεχμεσλ. Δ ηππνπνηεκέλε, ε ειεχζεξε ή κε ηππνπνηεκέλε θαη ε 

ηειεθσληθή. Καηαιήγνληαο ππνγξακκίδεηαη μαλά, φηη, αλακθίβνια, πνιιέο πνηνηηθέο 

ζπλεληεχμεηο ζπληίζεληαη απφ αξθεηά απζηεξά ζρεδηαζκέλα κέξε θαη απφ κέξε φρη 

πξνζρεδηαζκέλα (Rubin θαη Rubin, 1995: 5) θαη πάληνηε πθίζηαηαη αξκνληθή 

ζχλδεζε κεηαμχ ηνπο. 

Οη ζπλεληεχμεηο γεληθά έρνπλ φκσο θαη κεηνλεθηήκαηα ηα νπνία νθείιεη λα 

είλαη ζε ζέζε λα αληηκεησπίζεη ν εξεπλεηήο. Έλα εθ ησλ ζεκαληηθφηεξσλ 

κεηνλεθηεκάησλ είλαη ν θίλδπλνο βεβηαζκέλσλ εξσηήζεσλ απφ κεξηάο ηνπ εξεπλεηή 

κε πηζαλφ απνηέιεζκα ηηο αλαθξηβείο ή παξαπιαλεηηθέο πιεξνθνξίεο. Ο εξεπλεηήο 

πξέπεη πάληνηε λα ιακβάλεη ππ’ φςε ηηο επηπηψζεηο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, νη νπνίεο 

κπνξεί λα ηνλ απνκαθξχλνπλ πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν απφ ηηο ζέζεηο ησλ 

ππνθεηκέλσλ (Antaki θαη Rapley, 1996).  

4.4 Μεθοδολογία και κοπόρ Έπεςναρ Παπούζηρ Δπγαζίαρ 

Ο θχξηνο εξεπλεηηθφο ζηφρνο ηνπ θεθαιαίνπ είλαη ε αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο θαη 

ηεο δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία. Ώπηφ πξνέθπςε 

κέζα απφ κία ζχληνκε αιιά άκεζε ζπλέληεπμε. Δ ζπλέληεπμε κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί σο δνκεκέλε θαη ηππνπνηεκέλε, εληνπηζκέλε ζηελ νξγαλσηηθή δνκή 

ηεο δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα λνζνθνκεία θαη ζηηο αιιαγέο πνπ επέθεξε 

ε εηζαγσγή ησλ γελφζεκσλ θαξκάθσλ, κε ηελ ζπλεληεπμφκελε λα καο παξέρεη 

ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο αιιά θαη θαηεπζχλζεηο αλαδήηεζεο πεξαηηέξσ εξεπλεηηθνχ 

πιηθνχ ζρεηηθά κε ζπλεξγαδφκελα κέξε ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηηο επί κέξνπο 

δηαδηθαζίεο πνπ απαηηνχληαη. 
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Μέζα απφ ηελ ζπλέληεπμε έγηλε κηα πξνζπάζεηα λα αληιεζνχλ πιεξνθνξίεο 

αλαθνξηθά κε ηελ νξγαλσηηθή δνκή πνπ έρεη πηνζεηεζεί ζηελ δηαδηθαζία δηαθίλεζεο 

θαξκάθσλ ζηα λνζνθνκεία, εμεηάδνληαο εηδηθέο πεξηπηψζεηο φπσο ηα λαξθσηηθά, λα 

δηεξεπλεζνχλ νη ξφινη ηνπ πξνζσπηθνχ, λα αλαθεξζνχλ πηζαλά πξνβιήκαηα πνπ 

παξαηεξνχληαη θαζψο θαη αιιαγέο πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ δηαλνκή γελφζεκσλ 

θαξκάθσλ. 

ηα πιαίζηα νινθιήξσζεο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη 

παξαθάησ κέζνδνη Έξεπλαο: 

• Θεσξεηηθή (Theory Construction): Πεξηγξαθή θαη ζπζρεηηζκφο αξρψλ 

πξνθεηκέλνπ λα αλαιπζνχλ θαη εμεγεζνχλ ζπγθεθξηκέλα θαηλφκελα. Δ ζεσξεηηθή 

πξνζέγγηζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθε κέζα απφ ηε ζπιινγή 

δεπηεξνγελψλ δεδνκέλσλ (Secondary Data) ηα νπνία ζπιιέρζεθαλ απφ : βηβιία, 

άξζξα ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, πξαθηηθά ζπλεδξίσλ, δηαδίθηπν, εθεκεξίδεο θαη 

πεξηνδηθά.  

• Βκπεηξηθή (Empirical Analysis): πιινγή πξαγκαηηθψλ δεδνκέλσλ θαη αλάιπζή 

ηνπο πξνθεηκέλνπ λα δηαηππσζεί πιαίζην ζρέζεσλ πνπ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ην 

ζέκα ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο. Δ εκπεηξηθή ζπιινγή δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε 

κεηά απφ ζπλέληεπμε απφ ηελ θπξία Μαλνπζέιε Βηξήλε, πξντζηακέλε ηνπ 

ηκήκαηνο θαξκαθείνπ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Ρεζχκλνπ. 

4.5 ςλλογή Γεδομένυν 

Δ εθπφλεζε ηέηνηνπ είδνπο εξεπλψλ απαηηεί ηε ζπιινγή ζηνηρείσλ γηα φια ηα 

εμεηαδφκελα κεγέζε θαη φπσο γίλεηαη θαηαλνεηφ, γηα ηελ θαηάιεμε ζε αθξηβή 

ζπκπεξάζκαηα πξέπεη απηά ηα ζηνηρεία λα είλαη έγθπξα. Τπάξρνπλ δχν είδε 

δεδνκέλσλ: 

• Σα πξσηνγελή θαη 

• Σα δεπηεξνγελή 

4.5.1 Ππωηογενή Δεδομένα 

Πξσηνγελή, νλνκάδνληαη ηα δεδνκέλα πνπ ζπιιέγνληαη γηα κηα ζπγθεθξηκέλε έξεπλα 

θαη ζπιιέγνληαη κε έξεπλεο πεδίνπ. Μπνξεί λα εθπνλεζνχλ πάλσ απφ κηα έξεπλεο 

πεδίνπ γηα κηα ηέηνηα κειέηε (π.ρ. εξσηεκαηνιφγηα θαη ζπλεληεχμεηο). ηελ 
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ζπγθεθξηκέλε εξγαζία ρξεζηκνπνίεζα ηε κέζνδν ησλ ζπλεληεχμεσλ γηα ηελ ζπιινγή 

πξσηνγελψλ δεδνκέλσλ απφ ηελ πξντζηακέλε ηνπ ηκήκαηνο θαξκαθείνπ ηνπ Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Ρεζχκλνπ. 

4.5.2 Δεςηεπογενή Δεδομένα 

Αεπηεξνγελή είλαη ηα δεδνκέλα πνπ ήδε ππάξρνπλ. πλήζσο αθνξνχλ ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία πνπ ππάξρνπλ ζε βάζεηο δεδνκέλσλ δεκφζησλ (π.ρ. Τπνπξγεία, Αήκνη) θαη 

ηδησηηθψλ θνξέσλ (π.ρ. επηρεηξήζεηο). Βπίζεο, πιεζψξα απηψλ ησλ δεδνκέλσλ κπνξεί 

λα βξεζεί θαη απφ ην δηαδίθηπν.  

4.6 Δπεςνηηικό Δπώηημα  

πσο αλαθέξζεθε ήδε, ν ζθνπφο ηεο πηπρηαθήο είλαη ε αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο 

θαη ηεο δηαδηθαζίαο δηαθίλεζεο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά λνζνθνκεία, εμεηάδνληαο σο 

κειέηε πεξίπησζεο ην Γεληθφ Ννζνθνκείν ηνπ Ρεζχκλνπ.  

Σν θχξην εξεπλεηηθφ εξψηεκα ζηα πιαίζηα ηεο πηπρηαθήο θαη ηεο έξεπλαο 

είλαη ε επηζήκαλζε ησλ αιιαγψλ πνπ πξνέθπςαλ ζηελ δηαδηθαζία δηαθίλεζεο 

θαξκάθσλ ζηα θαξκαθεία ησλ λνζνθνκείσλ κε ηελ είζνδν ησλ γελφζεκσλ 

ζθεπαζκάησλ. 

Ώπφ ηελ έξεπλα εμάγνληαη θαη αξθεηά αθφκε ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

νξγάλσζε ηνπ θαξκαθείνπ ζηα λνζνθνκεία, ηνπο ξφινπο ηνπ πξνζσπηθνχ, ηελ 

δηαδηθαζία πξνκήζεηαο θαξκάθσλ θαη ζπληαγνγξάθεζεο, πηζαλά πξνβιήκαηα πνπ 

θαηαγξάθνληαη θαζψο θαη ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ.  

4.7 Γιακίνηζη Φαπμακεςηικού Τλικού ζηο Γενικό Νοζοκομείο Ρεθύμνος 

ηελ ζπλέρεηα παξαηίζεληαη νη εξσηήζεηο φπσο ππνβιήζεθαλ ζηελ πξντζηακέλε ηνπ 

ηκήκαηνο θαξκαθείνπ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Ρεζχκλνπ, θαηαγξάθνληαο 

παξάιιεια ηηο απαληήζεηο ηεο. 
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Ποιερ είναι οι κύπιερ απμοδιόηηηερ ηος Φαπμακεςηικού ημήμαηορ ενόρ 

νοζοκομείος;  

ηελ ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε, ε ππεχζπλε ηνπ ηκήκαηνο ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ 

Ρεζχκλνπ, καο παξέπεκςε ζην πξψην ηεχρνο ηνπ ΦΒΚ, αξ. 50/7 Ώπξηιίνπ 1993, 

Πξνεδξηθφ Αηάηαγκα 108. 

Ώληηθείκελν ηνπ Φαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο είλαη ε παξνρή ππεξεζηψλ 

Ννζνθνκεηαθήο Φαξκαθεπηηθήο. Ννζνθνκεηαθή Φαξκαθεπηηθή είλαη ε 

Φαξκαθεπηηθή πνπ αζθείηαη ζηα ζχγρξνλα λνζειεπηηθά ηδξχκαηα, κε ζθνπφ ηελ 

θάιπςε ησλ πάζεο θχζεσο θαξκαθεπηηθψλ αλαγθψλ ηνπο, ηφζν ζε ππεξεζίεο 

νξγάλσζεο θαη δηνίθεζεο, φζν θαη ζε ππεξεζίεο θιηληθήο θαξκαθεπηηθήο θαη 

θαξκαθεπηηθήο ηερλνινγίαο. Σν Φαξκαθεπηηθφ ηκήκα έρεη ηηο εμήο αξκνδηφηεηεο: 

• Σελ πξνκήζεηα, απνζήθεπζε, ζπληήξεζε θαη δηάζεζε ζηα δηάθνξα ηκήκαηα 

ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ζηνπο ινηπνχο δηθαηνχρνπο θαξκάθσλ θαη ινηπνχ πιηθνχ, 

ζχκθσλα κε ηηο θείκελεο δηαηάμεηο 

• Σελ δηαρείξηζε ησλ θαξκάθσλ θαη ινηπψλ πιηθψλ πνπ αλαθέξνληαη ζηηο 

θείκελεο δηαηάμεηο 

• Σελ παξαζθεπή θαη δηάζεζε παξεληεξηθψλ θαη άιισλ ζηείξσλ θαη κε ζηείξσλ 

παξαζθεπαζκάησλ 

• Σνλ έιεγρν ηεο πξν εθηέιεζεο ζπληαγνγξαθίαο, πξνο απνθπγή θαξκαθεπηηθψλ 

ζθαικάησλ 

• Σελ εθαξκνγή θαηάιιεισλ ζπζηεκάησλ δηάζεζεο θαη γεληθψο δηαθίλεζεο θαη 

παξαθνινχζεζεο ηνπ πιηθνχ, γηα ηελ αζθαιή ρνξήγεζε θαη ρξήζε ηνπ απφ 

ηνπο αξξψζηνπο θαη ηελ θαιή θχιαμε θαη ζπληήξεζε ηνπ ζηα δηάθνξα 

λνζειεπηηθά θαη άιια ηκήκαηα ηνπ λνζνθνκείνπ 

• Σνλ έιεγρν ησλ αηηνχκελσλ πνζνηήησλ πιηθνχ απφ ηα δηάθνξα ηκήκαηα ηνπ 

λνζνθνκείνπ, κε βάζε ηηο αλάγθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

• Σελ εθαξκνγή ππεξεζηψλ Κιηληθήο Φαξκαθεπηηθήο κε παξνρή ηεο αλαγθαίαο 

θαξκαθεπηηθήο πιεξνθφξεζεο 

• Σε ζπκβνπιεπηηθή ελεκέξσζε γηα ηελ ζσζηή ρξήζε  ησλ θαξκάθσλ θαη ησλ 

δηαθφξσλ ζπζθεπψλ αξκνδηφηεηνο ηνπ θαξκαθείνπ, κε ζπκβνιή φπνπ 

ρξεηάδεηαη γηα ηελ θαιχηεξε ζρεδίαζε ησλ δηαθφξσλ ζρεκάησλ εηδηθήο 
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θαξκαθνζεξαπείαο, κε παξαθνινχζεζε θαη αμηνιφγεζε ηεο θαξκαθεπηηθήο 

δξάζεο ησλ θαξκάθσλ 

• Σε δηαθίλεζε γηα ηελ Αηεμαγσγή Κιηληθψλ Ανθηκψλ Φαξκάθσλ, ζχκθσλα κε 

ηηο ηζρχνπζεο θάζε θνξά δηαηάμεηο  

• Σε ζπκβνιή ζηελ θαζηέξσζε ζσζηήο, επσθειέζηεξεο γηα ηνλ αζζελή θαη 

νηθνλνκηθά ζπκθέξνπζαο θαξκαθεπηηθήο πνιηηηθήο. 

• Μέξηκλα γηα ηε ζσζηή ηήξεζε θαη ελεκέξσζε ησλ δηαρεηξηζηηθψλ ζηνηρείσλ 

ηνπ Ννζνθνκεηαθνχ Φαξκαθείνπ, ελψ ε Λνγηζηηθή εξγαζία είλαη 

απνθιεηζηηθήο αξκνδηφηεηαο ησλ Οηθνλνκηθψλ Τπεξεζηψλ ηνπ Ννζνθνκείνπ. 

Ποιορ είναι ο πόλορ ηος Φαπμακεςηικού ημήμαηορ ζηην ππομήθεια ηος 

Νοζοκομείος με θαπμακεςηικό ςλικό; 

Σν θαξκαθεπηηθφ ηκήκα είλαη ππνρξεσκέλν λα εθνδηάδεη ηα ηκήκαηα ηνπ 

Ννζνθνκείνπ κε ηo απαξαίηεην πιηθφ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο λνκνζεζίαο πνπ 

θάζε θνξά ηζρχεη πεξί θαξκάθσλ, λαξθσηηθψλ θ.ιπ. ιεο νη ζπληαγέο θαξκάθσλ γηα 

λνζειεία αζζελψλ ππνγξάθνληαη απφ ηνπο γηαηξνχο, νη δε παξαγγειίεο πιηθνχ γηα 

ηκήκαηα ππνγξάθνληαη απφ ηελ Πξντζηακέλε ηνπ ηκήκαηνο ή ηνπ ππεχζπλνπ ηνπ 

αληίζηνηρνπ εξγαζηεξίνπ ή ηαηξείνπ. 

Δ επζχλε ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο εμαληιείηαη κε ηελ παξάδνζε 

θαξκάθσλ θαη πιηθνχ ζηνλ πξννξηζκφ ηνπο. Παξφιν πνπ δελ επζχλεηαη γηα ηελ ηπρφλ 

ρξεζηκνπνίεζε ππεξβνιηθνχ αξηζκνχ εηδψλ θαξκάθνπ, ή ηελ απνθιεηζηηθή ρξήζε ή 

πξνηίκεζε απφ γηαηξνχο νξηζκέλσλ ηδηνζθεπαζκάησλ, ελ ηνχηνηο έρεη ηελ 

ππνρξέσζε λα επηζεκαίλεη θαη λα ελεκεξψλεη έγγξαθα ηνπο Αηεπζπληέο Σνκέσλ θαη 

ηελ επηζηεκνληθή επηηξνπή. 

ια ηα θάξκαθα πξέπεη λα θέξνπλ φια ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία πνπ ε 

λνκνζεζία ππνρξεψλεη γηα ηε λφκηκε θπθινθνξία ηνπο θαη λα πξνηηκψληαη νη 

ζπζθεπαζίεο πνπ εμππεξεηνχλ ηελ ρνξήγεζε αηνκηθήο δφζεο κε πεξηζζφηεξε 

ζηαζεξφηεηα θαη αζθάιεηα. 

Ποιο είναι ηο οπγανόγπαμμα ηος ημήμαηορ ππομήθειαρ Φαπμάκυν ζηα 

νοζοκομεία; 

Ώλάινγα κε ηηο αλάγθεο θάζε λνζνθνκείνπ αλαπηχζζνληαη ηα αληίζηνηρα ηκήκαηα 

θαη ζηειερψλνληαη κε ην αληίζηνηρν πξνζσπηθφ. 
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Πώρ γίνεηαι η παπαγγελία θαπμακεςηικού ςλικού;  

ιεο νη παξαγγειίεο ησλ εηδψλ γίλνληαη έγγξαθα, ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο ησλ 

ζπκβάζεσλ κε ηνπο πξνκεζεπηέο θαη κε ηηο ηζρχνπζεο δηαηάμεηο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο θαη Πξφλνηαο ή ηηο απνθάζεηο ηνπ Αηνηθεηηθνχ πκβνπιίνπ θαη νη παξαιαβέο 

γίλνληαη πάληνηε κε πξσηφθνιιν, φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηνπο νηθνλνκηθνχο θαλφλεο 

δηαρείξηζεο ησλ Ννζνθνκείσλ. 

Πώρ γίνεηαι ο έλεγσορ ηος ππομηθεςόμενος θαπμακεςηικού ςλικού; 

Ο έιεγρνο γίλεηαη βάζεη πξσηνθφιισλ παξαιαβήο θαη ηηκνινγίσλ. Σα πξσηφθνιια 

παξαιαβήο θαη ηα ηηκνιφγηα αθνχ ζπζρεηηζζνχλ, ειεγρζνχλ θαη ππνγξαθνχλ φπσο 

νξίδεη ν Οηθνλνκηθφο Καλνληζκφο, δηαβηβάδνληαη ηελ επνκέλε ζην Λνγηζηήξην (κε 

ζπγθεληξσηηθή θαηάζηαζε) γηα ηελ έθδνζε εληάικαηνο πιεξσκήο ησλ πξνκεζεπηψλ. 

Σα πξσηφθνιια παξαιαβήο θαη ηα ηηκνιφγηα ειέγρνληαη απφ ην 

θαξκαθεπηηθφ ηκήκα σο πξνο ην είδνο θαη ηελ πνζφηεηα πνπ έρεη παξαγγειζεί θαη 

ηελ ηηκή πνπ έρεη εγθξηζεί. ην ρψξν ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο γίλνληαη κφλν 

δηαρεηξηζηηθήο θαη γξαθηθήο θχζεο εξγαζίεο θαη φρη ινγηζηηθήο πνπ είλαη 

απνθιεηζηηθά αξκνδηφηεηα ηνπ ινγηζηεξίνπ. Κάζε ηέινο ηνπ κήλα γίλεηαη 

πξαγκαηηθή απνγξαθή θαη ζπληάζζεηαη πξσηφθνιιν. Εδηαίηεξν πξσηφθνιιν γίλεηαη 

γηα ηα ιεμηπξφζεζκα θαη ηα αιινησκέλα είδε πνπ πξέπεη λα θαηαζηξαθνχλ θαη 

πεξηγξάθνληαη ζε απηφ  ηα αίηηα ηεο αρξήζηεπζεο. 

Κάζε ηέινο ηνπ ρξφλνπ νξίδεηαη επηηξνπή κε εκεξήζηα απφθαζε ηνπ 

Αηνηθεηηθνχ Αηεπζπληή, γίλεηαη θαηακέηξεζε φινπ ηνπ πιηθνχ ηνπ θαξκαθεπηηθνχ 

ηκήκαηνο θαη ζπληάζζεηαη πξσηφθνιιν ζην νπνίν θαηαρσξνχληαη ηα είδε θαη νη 

πνζφηεηεο ησλ ππνινίπσλ θαξκάθσλ. Εδηαίηεξν πξσηφθνιιν ζπληάζζεηαη θαη γηα ηα 

ιεμηπξφζεζκα θαη ηα αιινησκέλα είδε. 

Μεηά ηε θαηακέηξεζε απηή γίλεηαη απφ ηελ Βπηηξνπή καδί κε ην πξνζσπηθφ 

ηνπ θαξκαθείνπ ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ πνζνηήησλ θαη εηδψλ ηνπ πξαθηηθνχ θαη ησλ 

αξηζκεηηθψλ ππνινίπσλ πνπ παξνπζηάδνπλ ηα βηβιία θαη ζεκεηψλνληαη νη ηπρφλ 

ππάξρνπζεο δηαθνξέο θαη αηηηνινγνχληαη. 

Δ επηηξνπή εηζεγείηαη ηε εγγξαθή ησλ πιενλαζκάησλ θαη δηαγξαθή ησλ 

ειιεηκκάησλ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Οηθνλνκηθνχ Καλνληζκνχ, ηνλ 



62 
 

θαηαινγηζκφ ηεο αμίαο ησλ ειιεηκκάησλ, εάλ δελ δηθαηνινγνχληαη ζαλ θπζηνινγηθά 

ειιείκκαηα θαη ηελ θαηαζηξνθή ησλ αρξήζησλ. Σα πξαθηηθά ηεο απνγξαθήο 

ζηέιλνληαη ζηε Α/λζε ηνπ Ννζνθνκείνπ γηα ηηο παξαπέξα ελέξγεηεο.            

Πώρ γίνεηαι η ζςνεπγαζία μεηαξύ ηος Φαπμακείος ηος νοζοκομείος και ηυν 

ιαηπών για εκηέλεζη ηυν ζςνηαγών; 

Σν θαξκαθεπηηθφ ηκήκα είλαη ππεχζπλν γηα ηελ έγθαηξε θαη νινθιεξσκέλε εθηέιεζε 

ηεο ζπληαγήο. Σν πιηθφ ηνπ θαξκαθείνπ είλαη φιν ρξενχκελν θαη δηαθξίλεηαη ζε 

θνηλφρξεζην, αλαιψζηκν ε κε ηδηνζθεχαζκα, λαξθσηηθφ κνλνπσιίνπ θαζψο θαη 

ηδηνζθεπάζκαηα πνπ πεξηέρνπλ νπζίεο λαξθσηηθέο.  

Πξνθεηκέλνπ γηα λνζειεία αζζελψλ ην θαξκαθεπηηθφ πιηθφ αλαγξάθεηαη απφ 

ηνλ γηαηξφ ζην δηάγξακκα ή ην θχιιν λνζειείαο ηνπ αζζελνχο θαη εθδίδεηαη ε 

αληίζηνηρε αηνκηθή ζπληαγή απφ ην γηαηξφ (ζχκθσλα κε ην ηεχρνο ηερληθψλ 

πξνδηαγξαθψλ) γηα λνζειεία 24ψξνπ.  

ην θνηλφ ζπληαγνιφγην αλαγξάθνληαη πιηθά γηα ηε ρξήζε ησλ ηκεκάησλ ή 

γηα γεληθή ρξήζε γηα ηα ρεηξνπξγεία, εμσηεξηθά ηαηξεία, εξγαζηήξηα, Κέληξα Τγείαο, 

θ.ιπ. θαη ρξεψλνληαη θάζε θνξά ζηελ αληίζηνηρε πξντζηακέλε. 

ια ηα ζπληαγνιφγηα ππνγξάθνληαη θαη ζθξαγίδνληαη απφ γηαηξφ ηνπ 

ηκήκαηνο ή ηεο κνλάδαο. Υσξίο ππνγξαθή θαη ζθξαγίδα νη ζπληαγέο δελ 

εθηεινχληαη. 

Γηα ηελ θαιχηεξε ιεηηνπξγία ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο φιεο νη ζπληαγέο 

ησλ ηκεκάησλ ζπγθεληξψλνληαη κέρξη ηηο 11 ην πξσί. Οη θαξκαθνπνηνί ηνπ 

λνζνθνκείνπ δνπιεχνπλ πελζήκεξν θαη επηάκηζε ψξεο ηελ εκέξα. Σν σξάξην 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο θαζνξίδεηαη κε απφθαζε ηνπ Α.. ηνπ 

Ννζνθνκείνπ. 

Ποιερ διαθοπέρ παπαηηπούνηαι ζηην ζςνηαγολόγηζη ναπκυηικών ζκεςαζμάηυν 

και θαπμάκυν εκηόρ νοζηλίος; 

Σα λαξθσηηθά ηνπ κνλνπσιίνπ θαη ηα εμνκνηνχκελα πξνο απηά ηδηνζθεπάζκαηα 

γξάθνληαη ζην εηδηθφ ζπληαγνιφγην λαξθσηηθψλ πνπ είλαη ζεσξεκέλν απφ ην Κέληξν 

Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη θαηαρσξνχληαη ζε ΐηβιίν Κίλεζεο Ναξθσηηθψλ 

ζεσξεκέλν απφ ηελ αξκφδηα αξρή.  
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Οη ζπληαγέο ησλ λαξθσηηθψλ ππνγξάθνληαη απφ ην Αηεπζπληή ηνπ Σκήκαηνο 

ή ηνλ λφκηκν αληηθαηαζηάηε ηνπο. Δ πξνκήζεηα, ε δηαθίλεζε θαη ε παξαθνινχζεζε 

ησλ λαξθσηηθψλ γίλεηαη ζχκθσλα κε ηε λνκνζεζία πεξί λαξθσηηθψλ.  

Σα εθηφο λνζειίνπ θάξκαθα θαηαρσξνχληαη ρσξηζηά γηα θάζε έλα αζζελή, 

θνζηνινγνχληαη θαη ελεκεξψλεηαη ην ινγηζηήξην. 

Πώρ γίνεηαι η Γιασείπιζη θαπμάκος για ηον εξοπθολογιζμό ηηρ 

θαπμακεςηικήρ δαπάνηρ ζηα κπαηικά Νοζοκομεία, δεδομένηρ ηηρ αύξηζηρ ηηρ 

ανάλυζηρ ηυν γενοζήμυν-εκηόρ παηένηαρ; 

Οη Βπηηξνπέο Φαξκάθσλ (Β.Φ.) ησλ Ννζνθνκείσλ ζηα πιαίζηα ηνπ έξγνπ ηνπο θαη 

ησλ νδεγηψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο γηα ηνλ έιεγρν θαη ηελ κείσζε ηεο 

θαξκαθεπηηθήο θαηαλάισζεο ησλ θιηληθψλ θαηά 20% θαη ηελ αχμεζε ηεο πνζνηηθήο 

ζπκκεηνρήο ησλ γελνζήκσλ θαη ησλ εθηφο παηέληαο θαξκάθσλ ζηα θξαηηθά 

Ννζνθνκεία ηνπιάρηζηνλ ζε πνζνζηφ 30%, θαινχληαη λα θξίλνπλ θαη λα πξνβαίλνπλ, 

φπνπ είλαη εθηθηφ, ζηελ αμηνιφγεζε θαη επηινγή ελφο εγθεθξηκέλνπ ζθεπάζκαηνο αλά 

ζεξαπεπηηθή νκάδα ή θαη αλά δξαζηηθή νπζία, ιακβάλνληαο ππφςε παξάιιεια ην 

ρακειφηεξν θφζηνο θαη ηελ θιηληθή απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζθεπάζκαηνο ζηελ 

αζθαιή ζεξαπεία ηνπ αζζελνχο (ζπλεθηίκεζεο θιηληθήο εκπεηξίαο ). 

Δ επηηξνπή θαξκάθσλ θάζε Ννζνθνκείνπ, εηζεγείηαη ηεθκεξησκέλα ζηε 

Αηνίθεζε ε νπνία θαη απνθαζίδεη ηελ αλαγθαηφηεηα χπαξμεο πεξηζζνηέξσλ ηνπ ελφο 

ηδηνζθεπαζκάησλ, φρη φκσο πιένλ ησλ ηξηψλ. 

Γηα ιφγνπο αζθαιείαο θαη γηα ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ είλαη αδχλαηνο ν 

εθνδηαζκφο ηνπ λνζνθνκείνπ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν κε ην επηιεγέλ ηδηνζθεχαζκα κε 

ζεηξά θαηάηαμεο α’, ην θαξκαθείν ηνπ Ννζνθνκείνπ ζα πξνκεζεχεηαη ην 

ηδηνζθεχαζκα β΄ ηεο ίδηαο θαηάηαμεο (ε θαη ην γ’). 

Σα είδε πνπ δηαθηλνχληαη κέζσ ησλ θαξκαθεπηηθψλ ηκεκάησλ, πέξαλ ησλ 

θαξκάθσλ, δελ είλαη ίδηα απφ λνζνθνκείν ζε λνζνθνκείν. Δ ινγηθή κε ηελ νπνία έρεη 

γίλεη ε αλάζεζε ζηα θαξκαθεπηηθά ηκήκαηα λα δηαθηλνχλ νξηζκέλεο θαηεγνξίεο 

πιηθψλ, δε πεγάδεη απφ θακία επηζηεκνληθή επεμεξγαζία θαη αλάγθε θαη νχηε είλαη 

ζπλέπεηα νξζνινγηθήο δηαρείξηζεο ηνπ πιηθνχ απηνχ. 
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Ώληηζέησο είλαη απνηέιεζκα «εζηκηθνχ δηθαίνπ», επηινγψλ ησλ εθάζηνηε 

δηνηθήζεσλ ησλ λνζνθνκείσλ, πίεζεο θαη επηβνιήο ησλ απφςεσλ δηαθφξσλ 

δηνηθεηηθψλ παξαγφλησλ θαη ζε ηειεπηαία αλάιπζε κία ιχζε ε νπνία ζέηεη ζην 

αππξφβιεην ησλ επζπλψλ παξάγνληεο, νη νπνίνη ζα έπξεπε λα είλαη ππεχζπλνη γηα ηνλ 

ζρεδηαζκφ ηεο νηθνλνκηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο πνιηηηθήο ησλ λνζνθνκείσλ. 

ηαλ αλαηίζεηαη ζην θαξκαθεπηηθφ ηκήκα ε δηαρείξηζε πιηθψλ ρσξίο φξνπο 

πνπ λα δηαζθαιίδνπλ ηε ζσζηή δηαρείξηζε (εηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, ζρέζε 

επηζηεκνληθή ή εκπεηξηθή κε ην είδνο, ρψξνο θαη εμνπιηζκφο), κε ηε κφλε αηηηνινγία 

φηη απηφ ην πιηθφ, κε ηελ επξχηαηε έλλνηα, είλαη πγεηνλνκηθφ, ηφηε ην θαξκαθεπηηθφ 

ηκήκα μεθεχγεη ηνπ πξννξηζκνχ ηνπ. 

Μέρξη ζήκεξα δελ έρεη ππάξμεη κηα ζαθήο δηαρσξηζηηθή γξακκή αλάκεζα ζην 

δηαθηλνχκελν θαη κε πιηθφ, νχηε θαη ε αληίζηνηρε πνιηηηθή ε νπνία ζα δεκηνπξγεί 

φξνπο ζσζηήο δηαρείξηζεο, επηζηεκνληθήο αμηνιφγεζεο θαη ειέγρνπ ηνπ πιηθνχ 

απηνχ απφ ηελ κεξηά ησλ αξκνδίσλ θνξέσλ. 
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ΤΜΠΒΡΏΜΏΣΏ - ΠΡΟΣΏΒΕ 

 

θνπφο ηεο πηπρηαθήο είλαη ε βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηεο δηαθίλεζεο 

θαξκάθσλ θαη ην ζεζκηθφ πιαίζην πνπ ηελ δηέπεη ζηελ Βιιάδα, θαζψο θαη ε 

αμηνιφγεζε ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο δηαδηθαζίαο δηαλνκήο θαξκάθσλ ζηα ειιεληθά 

λνζνθνκεία. Γηα ηελ δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλέληεπμε κε ηελ 

πξντζηακέλε ηνπ ηκήκαηνο θαξκαθείνπ ζηα πιαίζηα ηεο κειέηεο πεξίπησζεο ηνπ 

Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Ρεζχκλνπ. 

Σν θαξκαθεπηηθφ ηκήκα εθνδηάδεη ηα ηκήκαηα ηνπ Ννζνθνκείνπ κε ηo 

απαξαίηεην πιηθφ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο λνκνζεζίαο πνπ θάζε θνξά ηζρχεη 

πεξί θαξκάθσλ, λαξθσηηθψλ θ.ιπ. Αελ ππάξρεη ζπγθεθξηκέλε νξγαλσηηθή δνκή ηνπ 

ηκήκαηνο θαξκαθείνπ, θαζψο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θάζε λνζνθνκείνπ 

αλαπηχζζνληαη ηα αληίζηνηρα ηκήκαηα θαη ζηειερψλνληαη κε ην αληίζηνηρν 

πξνζσπηθφ. ιεο νη ζπληαγέο θαξκάθσλ γηα λνζειεία αζζελψλ ππνγξάθνληαη απφ 

ηνπο γηαηξνχο, ελψ παξαγγειίεο πιηθνχ γηα ηκήκαηα ππνγξάθνληαη απφ ηελ 

Πξντζηακέλε ηνπ ηκήκαηνο ή ηνπ ππεχζπλνπ ηνπ αληίζηνηρνπ εξγαζηεξίνπ ή 

ηαηξείνπ. Δ επζχλε ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο εμαληιείηαη κε ηελ παξάδνζε 

θαξκάθσλ θαη πιηθνχ ζηνλ πξννξηζκφ ηνπο. 

ιεο νη παξαγγειίεο ησλ εηδψλ γίλνληαη έγγξαθα, ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο 

ησλ ζπκβάζεσλ κε ηνπο πξνκεζεπηέο θαη κε ηηο ηζρχνπζεο δηαηάμεηο, ελψ νη 

παξαιαβέο γίλνληαη πάληνηε κε πξσηφθνιιν, φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηνπο 

νηθνλνκηθνχο θαλφλεο δηαρείξηζεο ησλ Ννζνθνκείσλ. Ο έιεγρνο γίλεηαη βάζεη 

πξσηνθφιισλ παξαιαβήο θαη ηηκνινγίσλ. Σα πξσηφθνιια παξαιαβήο θαη ηα 

ηηκνιφγηα αθνχ ζπζρεηηζζνχλ, ειεγρζνχλ θαη ππνγξαθνχλ, δηαβηβάδνληαη ζην 

Λνγηζηήξην γηα ηελ έθδνζε εληάικαηνο πιεξσκήο ησλ πξνκεζεπηψλ. Σα 

πξσηφθνιια παξαιαβήο θαη ηα ηηκνιφγηα ειέγρνληαη απφ ην θαξκαθεπηηθφ ηκήκα σο 

πξνο ην είδνο θαη ηελ πνζφηεηα πνπ έρεη παξαγγειζεί θαη ηελ ηηκή πνπ έρεη εγθξηζεί. 

Σν θαξκαθεπηηθφ ηκήκα είλαη ππεχζπλν γηα ηελ έγθαηξε θαη νινθιεξσκέλε 

εθηέιεζε θάζε ηαηξηθήο ζπληαγήο. ια ηα ζπληαγνιφγηα ππνγξάθνληαη θαη 

ζθξαγίδνληαη απφ γηαηξφ ηνπ ηκήκαηνο ή ηεο κνλάδαο. Σα εθηφο λνζειίνπ θάξκαθα 

θαηαρσξνχληαη ρσξηζηά γηα θάζε έλα αζζελή, θνζηνινγνχληαη θαη ελεκεξψλεηαη ην 

ινγηζηήξην. 
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ρεηηθά κε ηελ δηαλνκή γελφζεκσλ θαξκάθσλ ζηνπο αζζελείο, αιιαγή πνπ 

πξνέθπςε κεηά ηελ εηζαγσγή ηνπο ζηα λνζνθνκεία, ε επηηξνπή θαξκάθσλ θάζε 

Ννζνθνκείνπ, εηζεγείηαη ηεθκεξησκέλα ζηε Αηνίθεζε ε νπνία θαη απνθαζίδεη ηελ 

αλαγθαηφηεηα χπαξμεο πεξηζζνηέξσλ ηνπ ελφο ηδηνζθεπαζκάησλ, φρη φκσο πιένλ 

ησλ ηξηψλ. 

Σν θχξην πξφβιεκα αλαθνξηθά κε ηα γελφζεκα είλαη φηη αλαηίζεηαη ζην 

θαξκαθεπηηθφ ηκήκα ε δηαρείξηζε πιηθψλ ρσξίο φξνπο πνπ λα δηαζθαιίδνπλ (πέξαλ 

ηνπ φηη ην πιηθφ απηφ είλαη πγεηνλνκηθφ) ηε ζσζηή δηαρείξηζε (επηζηεκνληθή ή 

εκπεηξηθή επάξθεηα κε ην είδνο θιπ), δπζρεξαίλνληαο ην έξγν θαη ηελ απνζηνιή ηνπ 

θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο.  

Μέρξη ζήκεξα δελ έρεη ππάξμεη κηα ζαθήο δηαρσξηζηηθή γξακκή αλάκεζα ζην 

δηαθηλνχκελν θαη κε πιηθφ, νχηε θαη ε αληίζηνηρε πνιηηηθή ε νπνία ζα δεκηνπξγεί 

φξνπο ζσζηήο δηαρείξηζεο, επηζηεκνληθήο αμηνιφγεζεο θαη ειέγρνπ ηνπ πιηθνχ 

απηνχ απφ ηελ κεξηά ησλ αξκνδίσλ θνξέσλ. Ώληηζέησο, είλαη απνηέιεζκα «εζηκηθνχ 

δηθαίνπ», επηινγψλ ησλ εθάζηνηε δηνηθήζεσλ ησλ λνζνθνκείσλ θαη επηβνιήο ησλ 

απφςεσλ δηαθφξσλ δηνηθεηηθψλ παξαγφλησλ. 

Με βάζε ηα αλσηέξα ζπκπεξάζκαηα, φπσο πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ έξεπλα, 

νη πξνηάζεηο ηνπ θαξκαθεπηηθνχ ηκήκαηνο είλαη : 

 χζηαζε Τπεξεζίαο θαηαγξαθήο θαξκάθσλ πνπ βξίζθνληαη ζε έιιεηςε, 

πξνθεηκέλνπ ηα θαξκαθεία λα θάλνπλ θαιχηεξε δηαρείξηζε ησλ απνζεκάησλ 

ηνπο ζε απηά ηα είδε  

 Απλαηφηεηα ηήξεζεο αξρείνπ ιεμηπξφζεζκσλ εηδψλ  

 Έιεγρνο γλεζηφηεηαο θαξκάθσλ κέζσ bar code  

 Πιήξεο ζχζηεκα κεραλνγξάθεζεο φινπ ηνπ θπθιψκαηνο δηαθίλεζεο ησλ 

θαξκάθσλ (εηαηξείεο – θαξκαθαπνζήθεο – θαξκαθεία – αζθαιηζηηθά ηακεία)  

Από τθν πλευρά μασ κεωροφμε ότι χρειάηεται εγκατάςταςθ τερματικών ςε όλα τα 

φαρμακευτικά τμιματα των νοςοκομείων και ςφνδεςθ των φαρμακείων με τα υπόλοιπα 

μζλθ τθσ εφοδιαςτικισ αλυςίδασ, για τθν βελτιςτοποίθςθ τθσ διαδικαςίασ παραγγελιών, 

ελζγχου αποκικθσ - προμθκειών, γεγονόσ που κα βελτιώςει και τθ διαδικαςία διανομισ 

ςτα αρμόδια τμιματα του νοςοκομείου, ανταποκρινόμενα καλφτερα ςτισ απαιτιςεισ 

εκτζλεςθσ ιατρικών ςυνταγών. 
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